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Nous avons publié de nombreux tutoriels au fil des ans avec des moyens d’optimiser et
d’accélérer WordPress. Mais parfois, il peut étre déroutant d’essayer de trouver tout ce
dont vous avez besoin dans un seul endroit. Aujourd’hui, nous allons donc partager avec
vous tout ce que nous savons sur 'optimisation et 'accélération de WordPress, plus

de 15 ans d’expérience et de dures legons apprises, le tout dans un guide ultime. Que
vous commenciez tout juste a utiliser WordPress ou que vous soyez un développeur
chevronné, nous vous promettons que vous trouverez quelque chose d’utile dans ce

guide!

Plus d’un tiers du Web est maintenant propulsé par WordPress. Bien que cela soit
génial, cela signifie aussi qu'il y a des milliers de thémes, de plugins et de technologies
différents qui doivent tous coexister. Pour I'utilisateur WordPress de tous les jours, cela
peut rapidement se transformer en un cauchemar lorsque son site commence

a se dégrader et qu’il ne sait pas pourquoi, ni méme ol commencer a regarder pour

corriger les soucis.

Aujourd’hui, nous allons nous plonger dans les mesures applicables que vous pouvez
prendre dés maintenant pour voir des améliorations sur vos propres sites WordPress.

Nous partagerons également quelques ressources qui nous ont été précieuses.



Types de sites
WordPress : Statique
ou Dynamique



Avant de nous plonger dans les optimisations, il est important de comprendre que tous
les sites WordPress ne sont pas les mémes. C’est pourquoi beaucoup dutilisateurs ont

des problémes, car vous ne pouvez pas aborder chaque probléme de la méme maniére.
Nous donnons toujours aux sites WordPress une classification : statique ou dynamique.

Examinons d’abord les différences entre ces deux types de sites.

La plupart des sites sont statiques

Les sites statiques comprennent généralement les sites tels que les blogs, les sites

de petites entreprises, les sites de nouvelles a faible volume, les sites personnels, les
sites de photographie, etc. Par statique, nous entendons que les données sur ces sites
WordPress ne changent pas trés souvent (peut-étre quelques fois par jour). Méme une

bonne partie de notre site Kinsta serait considérée comme un site statique.

Cela devient d’autant plus important que de nombreuses requétes peuvent étre servies
directement depuis le cache du serveur a une vitesse fulgurante ! Ne vous inquiétez
pas, nous aborderons le sujet de la mise en cache plus loin dans ce qui suit. Cela signifie
qu’ils auront moins d’appels de base de données et pas autant de ressources seront

nécessaires pour atteindre les performances de google.



Les sites trés dynamiques

D’un autre c6té, nous avons des sites trés dynamiques. Il s’agit notamment des
boutiques eCommerce (WooCommerce ou Easy Digital Downloads), les sites

de communauté, les sites d’adhésion, les forums (bbPress ou BuddyPress) et les
systémes de gestion de I'apprentissage (LMS). Par dynamique, nous entendons que les
données de ces sites WordPress changent fréquemment (les échanges serveur ont lieu
toutes les quelques minutes ou méme toutes les secondes). Cela signifie que toutes

les requétes adressées au serveur ne peuvent pas étre servies directement a partir

du cache et nécessitent des ressources serveur et des requétes de base de données

supplémentaires.

Ces sites ont aussi généralement un grand nombre de visiteurs et de sessions
simultanées. Sur un site WordPress d’information ou d’entreprise qui est le plus souvent
statique, un visiteur peut rester cing ou dix minutes jusqu’a ce qu’il trouve ce dont

il a besoin (et c’est un nombre élevé, généralement les taux de rebond sont beaucoup
plus élevés). Sur les sites dynamiques, c’est le contraire qui se produit. Les visiteurs
viennent généralement sur le site pour s’engager avec quelque chose ou quelqu’un. S’ils

suivent un cours en ligne, il nest pas rare qu’ils y restent pendant des heures.

Vous pouvez voir ol cela nous méne. Les visiteurs connectés simultanément a votre
hébergement WordPress s’additionnent rapidement. Pour empirer les choses, vous avez
alors un grand nombre de visiteurs simultanés en plus d’un probléme de “contenu non

cachable”.

Vous ne pouvez pas traiter tous les sites WordPress
de la méme fagon quand il s’agit de performances.
Les sites statiques et trés dynamiques sont deux
bétes tres différentes.



Choisir

un hébergement
WordPress haute
performance
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Un hébergeur WordPress est une entreprise qui stocke toutes les données de votre site
Web. Vous vous inscrivez a un plan et toutes vos images, vos contenus, vos vidéos, etc.,
résident sur un serveur situé dans le centre de données de I’lhébergeur. Lhébergeur
WordPress vous permet d’accéder facilement aux données, de les gérer et de les

acheminer vers vos visiteurs. Plutét simple, non ? Eh bien, pas tout a fait.

Il existe trois types d’hébergeurs WordPress trés différents que vous rencontrerez sur
le Web. Analysons les avantages et les inconvénients de chacun. Il est important que
vous choisissiez le bon dés le début, sinon, vous vous causerez simplement des maux

de téte et vous perdrez du temps en cours de route.

1. Hébergement WordPress mutualisé

Le premier et le plus populaire type d’hébergement WordPress est ce que nous
appelons “’'hébergement mutualisé” Il s’agit notamment des plus grands hébergeurs
de I'industrie tels que les sociétés EIG comme Bluehost et HostGator ainsi que
des fournisseurs comme Siteground, GoDaddy, et InMotion Hosting. lIs utilisent

généralement cPanel, et le client moyen paie habituellement entre 3 $ et 25 $ par mois.

Quiconque utilise ce type d’hébergement connaitra a un moment donné la lenteur,

ce n'est qu’une question de temps. Pourquoi ? Parce que les hébergeurs mutualisés ont



tendance a surpeupler leurs serveurs, ce qui peut a son tour affecter les performances
de votre site. Les suspensions de site ou les fréquentes erreurs 500 sont des choses
courantes que vous rencontrerez car ces hébergeurs doivent imposer des limites a tout
et restreindre les ressources pour survivre. Ou pire encore, les indisponibilités de votre
site Web. Méme si vous ne le savez pas, votre site WordPress est trés probablement sur

le méme serveur que plus de 200 autres personnes. Tous les problémes qui surgissent

avec d’autres sites peuvent se répercuter sur votre site.

Peu importe la fagon dont vous faites le calcul, aprés les dépenses, 3 $ par mois

ne génére aucun revenu pour la société d’hébergement. Surtout quand vous ajoutez
du support a cela. Un ticket de support et ils sont déja dans le rouge. La fagon dont
ils gagnent beaucoup d’argent, c’est grace a la vente incitative et aux frais cachés.
Ces ventes incitatives comprennent les migrations, les enregistrements de domaines,
les certificats SSL, etc. Une autre tactique courante consiste a offrir d’énormes rabais

d’inscription. Mais une fois que le renouvellement arrive, vous obtenez la vraie facture.

La plupart de ces hébergeurs offrent ce qu'ils appellent leur plan “ressources illimitées™.
Vous I'avez probablement tous vu. Dans le monde réel, il n’y a pas de ressources
illimitées. Ce que les hébergeurs font dans les coulisses, c’est limiter les clients qui
consomment une grande partie des ressources. Cela a pour effet de faire partir les

clients en colére et de faire de la place a d’autres clients qui n’utilisent pas



beaucoup de ressources. En fin de compte, vous avez un cercle vicieux de la société
d’hébergement proposant des plans bon marché et l'inscription des clients qui, ils
espérent, ne vont pas utiliser beaucoup de ressources et vont acheter des options

supplémentaires et passer sur des offres plus chéres.

Le service client et le support avec un hébergement mutualisé sont presque toujours
inférieurs en raison du volume de sites par rapport aux représentants du support. Les
hébergeurs mutualisés doivent s’éparpiller trés finement pour faire un profit, ce qui

conduit généralement a une expérience désagréable pour le client.

Quand il s’agit d’hébergement mutualisé, vous
en avez généralement pour votre argent.

2, Hébergement WordPress VPS DIY

Le deuxiéme type d’hébergement WordPress est le VPS DIY, ou « Faites-le vous-méme
sur un serveur privé virtuel ». Cette assemblée est typiquement composée de startups
bootstrap et d’utilisateurs avec un peu plus d’expérience dans le développement,

la gestion de serveurs et WordPress. Ce sont des bricoleurs. Ces gens essaient encore
généralement d’économiser de I'argent, mais ils se préoccupent aussi habituellement
du rendement et réalisent I'importance de ce dernier dans le succés de leur entreprise.
Les configurations communes peuvent inclure I'utilisation d’un fournisseur de VPS tiers
tel que Digital Ocean, Linode ou Vultr, ainsi qu’un outil comme ServerPilot pour le gérer

plus facilement.

Un petit VPS de DigitalOcean commence a 5 $ par mois et le plan populaire chez
ServerPilot commence & 10 $ par mois. Donc, selon votre configuration, vous pourriez
avoir a débourser entre 5 $ et 15 $ ou plus par mois. LUapproche du DIY peut
réduire les colts, mais elle signifie aussi que vous étes responsable en cas de panne

et de I'optimisation des performances de votre serveur.



L'approche du DIY peut étre excellente, mais elle peut aussi se retourner contre vous
si vous n’y prenez pas garde. N’empruntez pas cette voie si vous n’étes pas
un technicien averti ou simplement parce que vous voulez bricoler ! Votre temps vaut

de I'argent et vous devriez le consacrer a la croissance de votre entreprise.

3. Hébergement WordPress infogéré

Le troisieme type d’hébergement est ce que nous offrons chez Kinsta et c’est
I’hébergement infogéré WordPress. Ces types d’hébergeurs s’occupent de toutes

les taches liées au back-end du serveur pour vous, en plus de vous fournir du support
quand vous en avez besoin. lls sont généralement optimisés pour fonctionner avec
WordPress et incluent généralement des fonctionnalités telles que des environnements
de développement (staging) en un clic et des sauvegardes automatiques. Leurs équipes
de support seront mieux informées lorsqu’il s’agira de se familiariser avec le CMS

puisqu’elles se concentrent quotidiennement sur une seule plateforme.

Si vous voulez gagner du temps, ’hébergement
infogéré WordPress est la solution qu’il vous faut !

Les forfaits d’hébergement WordPress infogéré varient généralement de 25 $ 4150

$ par mois ou plus, selon la taille de votre site et vos besoins. De grandes entreprises
comme jQuery, Intuit, Plesk, Dyn, NGINX, et méme La Maison Blanche, utilisent toutes
WordPress pour héberger leur site Web. Certains hébergeurs WordPress populaires que
vous connaissez probablement ou que vous utilisez actuellement incluent WP Engine,

Flywheel, Pressable, Media Temple, Pressidium, et Pagely.

Kinsta adopte une approche différente

Kinsta, cependant, porte I'hébergement WordPress infogéré a un niveau supérieur.
Notre plateforme d’hébergement n’entre dans aucune des catégories d’hébergement
traditionnelles. Toute notre infrastructure est construite sur la plateforme Google

Cloud et est différente des infrastructures traditionnelles mutualisées, VPS ou dédiées.



Chaque site WordPress sur notre plateforme fonctionne dans un conteneur logiciel
isolé qui contient toutes les ressources logicielles nécessaires au fonctionnement du
site (Linux, NGINX, PHP, MySQL). Cela signifie que le logiciel qui exécute chaque site
est entiérement privé et n’est pas partagé, pas méme entre vos propres sites.

LXC Container (WP site 1) MySQ‘\LF
@ NGIMX
gﬁ HHVM
phpfpm
Internet Compute Engine Compute Engine s ZFS Snapshots
NGIX mi-) m N
Load Balancer LXD Host HESSemamar (i siie 2 MySQL\
& NGIMX
‘5 HHVM
o phpfpm

ZFS Snapshots

Chaque conteneur de site fonctionne sur des machines virtuelles dans I'un des
nombreux centres de données de GC. Chaque machine posséde jusqu’a 96 CPU

et des centaines de Go de RAM. Les ressources matérielles (RAM/CPU) sont allouées
automatiquement a chaque conteneur de site par nos machines virtuelles

en fonction des besoins (une fonction intéressante que nous appelons la mise a I'échelle

automatique).

Chaque année, Review Signal publie ses benchmarks de performance d’hébergement
WordPress, et nous sommes fiers que Kinsta soit la meilleure entreprise a tous les
niveaux pour la cinquiéme année consécutive ! Et pas seulement sur un ou deux de nos

plans, mais sur tous les plans, de Starter jusqu’a Entreprise.

Kinsta a eu essentiellement des tests LoadStorm et Blitz
parfaits. De plus, ils n’avaient aucun défaut dans les autres

tests. Je suis a court de mots pour louer leur performance.



Nous n’avons pas non plus de représentants de support de niveau 1 ou 2. Toute
notre équipe de support est composée de développeurs WordPress et d’ingénieurs
d’hébergement Linux dont beaucoup ont géré leurs propres serveurs, créé des
thémes et des plugins, et ont contribué au coeur de WordPress. Vous étes ainsi assuré
de recevoir des conseils d’experts de la part de quelqu’un qui utilise et développe

activement WordPress.

Vous pouvez discuter avec les mémes membres de I'équipe de support qui soutiennent
nos clients du Fortune 500 et les clients entreprise. Nous sommes tellement exigeants
quant a la qualité de notre équipe de support que nous n’embauchons que moins

de 1% des candidats qui présentent une demande. Vous ne trouverez pas de meilleur

support ailleurs !

Pour en savoir plus sur les raisons pour lesquelles vous devriez choisir Kinsta pour
I’'hébergement WordPress infogéré, lisez pourquoi nous - en quoi Kinsta est différent.
Mais quel que soit le fournisseur d’hébergement que vous choisissez, vous devriez
toujours rechercher les caractéristiques de serveur suivantes pour vous assurer que

votre site Web fonctionne aussi rapidement que possible.

Avec WP Engine, les problémes de base sont généralement réglés
rapidement. Toutefois, pour toutes les questions complexes, une résolution
prendra un certain temps, et il y aura beaucoup de va-et-vient. C’est

un probléme lorsque vous utilisez un site WordPress haut de gamme et qu'il
y a un probléme urgent qui doit étre traité rapidement. Si vous demandez
ma seule recommandation entre les deux, a mon avis, Kinsta est le meilleur.
IIs offrent beaucoup plus que ce qu'ils promettent. Vous n’avez jamais a vous
soucier de la lenteur du site, des temps d’indisponibilité, de 'obtention d’un

support de qualité, ou de tout autre probléme lié a 'hébergement.




PHP 7 ou supérieur pour les meilleures performances

PHP est un langage de script et de programmation open-source, coté serveur, qui
est principalement utilisé pour le développement web. La majeure partie du logiciel
WordPress est écrite en PHP, avec vos plugins et vos thémes, ce qui fait de PHP
un langage trés important pour la communauté WordPress. Vous devez vous assurer

que votre hébergeur WordPress offre au moins PHP 7 ou supérieur.

Il existe différentes versions de PHP que votre hébergeur vous fournira sur votre

serveur, avec le nouveau PHP 7.3 offrant d’énormes améliorations de performances.

WordPress 5.0
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5.6, il peut traiter 3x plus de requétes
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Choisissez un hébergeur qui utiliseNGiAX

Dans les coulisses, chaque hébergeur WordPress utilise un serveur Web pour propulser

vos sites WordPress. Les choix les plus courants sont NGINX et Apache.

Nous recommandons fortement d’opter pour un hébergeur qui utilise NGINX en raison
de ses racines dans le domaine de I'optimisation des performances. NGINX surclasse
souvent d’autres serveurs Web populaires dans les tests de référence, en particulier
dans les situations avec un contenu statique ou des requétes simultanées élevées, c’est

pourquoi Kinsta utilise NGINX.

Parmi les entreprises de renom qui utilisent NGINX figurent Autodesk, Atlassian, Intuit,
T-Mobile, GitLab, DuckDuckGo, Microsoft, IBM, Google, Adobe, Salesforce, VMWare,
Xerox, LinkedlIn, Cisco, Facebook, Target, Citrix Systems, Twitter, Apple, Intel et

beaucoup plus.

Selon W3Techs, Apache alimente 44,0% de tous les sites Web, ce qui en fait I'option la

plus utilisée. Mais si vous regardez le serveur web le plus populaire parmi les sites web a
fort trafic (top 10,000), NGINX en a 41.9% alors que Apache en a 18.1%. Il est utilisé par
certains des sites les plus gourmands en ressources existantes, dont Netflix, la NASA et

méme WordPress.com.

Le réseau de votre hébergeur est important

Lorsque vous choisissez un hébergeur WordPress, vous ne pensez peut-&tre méme pas
a demander ou a faire des recherches sur le réseau qu'’ils utilisent, mais vous devriez

le faire. Le réseau peut avoir un impact énorme sur les performances de votre site et
méme sur la rapidité de votre tableau de bord WordPress. Beaucoup d’hébergeurs
laisseront cela en dehors de leur marketing car ils opteront pour le réseau le moins cher

afin de réduire les colits.

Voici quelques questions que vous devriez poser :
® Sur quels réseaux transmettez-vous des données ? Est-ce que la majorité



d’entre eux passent par des réseaux de FAI publics ou des infrastructures
privées telles que Google ou Microsoft ? Ces grands fournisseurs ont des
réseaux qui sont construits et optimisés pour une latence faible et la vitesse.

lls ont méme leurs propres cébles Internet sous I'océan !

® Les réseaux que vous utilisez sont-ils redondants ? Que se passe-t-il
si un cable est coupé accidentellement ? Cela arrive plus souvent que vous

ne le pensez.

Retour en 2017, Google a annoncé leur réseau de niveau standard, qui est un réseau plus
lent, mais a un colt moindre. Chez Kinsta, nous utilisons leur réseau de niveau supérieur
pour tous nos plans d’hébergement. Bien qu'’il s’agisse d’un colit supplémentaire pour

nous, cela vous assure une vitesse fulgurante.

Kinsta utilise le réseau Premium de la plateforme Google
Cloud. Parce que vos sites Web méritent ce qu’il y a de mieux.

Selon Google, le réseau premium permet d’améliorer les performances du réseau
en réduisant la durée des déplacements sur Internet ; les paquets entrent (et sortent)
du réseau de Google aussi prés que possible de I'utilisateur et voyagent ensuite sur

le backbone de Google avant d’arriver a la VM. Le niveau standard achemine le trafic
sortant de la GCP (Plateforme Google Cloud) vers Internet par 'intermédiaire des

réseaux de transport commun (ISP) plutét que par le réseau de Google.



En d’autres termes pour que ce soit plus facile a comprendre :

® Les paquets de niveau Premium passent plus de temps sur le réseau de Google,
avec moins de rebondissements, et sont donc plus performants (mais coltent
plus cher).

® |es paquets de niveau standard passent moins de temps sur le réseau
de Google, et plus de temps a jouer a la patate chaude sur les réseaux

publics, et donc, sont moins performants (mais moins chers).

Dans quelle mesure cela a-t-il un impact ? Eh bien, pour les données voyageant

a travers les continents, leur réseau de niveau premium est en moyenne 41% plus rapide
que le réseau de niveau standard. Pour les données voyageant vers une région voisine
(méme continent), le niveau premium est environ 8% plus rapide. Alors que la mise

en réseau ne représente qu’une fraction du temps total de chargement de vos pages,

chaque milliseconde s’additionne !

Pour les données voyageant d’un continent a I’autre, le réseau
premium de Google Cloud est en moyenne 417 plus rapide !

La redondance est également essentielle, et c’est pourquoi Google utilise au moins
trois chemins indépendants (redondance N+2) entre deux sites du réseau Google,
ce qui permet de garantir que le trafic continue a circuler entre les sites méme en cas

d’interruption.

Comme vous pouvez probablement le constater maintenant, il se passe beaucoup
de choses dans les coulisses lorsqu’il s’agit de réseau. Assurez-vous que votre hébergeur
WordPress en utilise un bien réputé et qu’il n'opte pas pour des réseaux de niveau

inférieur afin de réduire les codts.



Le HTTP/2 est un incontournable

HTTP/2 est un protocole Web publié en 2015 qui a été congu pour accélérer la livraison
des sites Web. En raison de la prise en charge du navigateur, il nécessite HTTPS (SSL).
Si votre hébergeur WordPress ne supporte pas HTTP/2, vous devriez commencer a en
chercher un nouveau. Avec le passage de I'ensemble du web au HTTPS, ce n’est plus

seulement une fonctionnalité agréable a avoir, c’est une nécessité.

L'amélioration des performances avec HTTP/2 est due a une variété de raisons telles
que la prise en charge d’'un meilleur multiplexage, le parallélisme, la compression
HPACK avec codage Huffman, I'extension ALPN, et le serveur push. Il y avait
auparavant pas mal de TLS surchargés lorsqu’il s’agissait de passer sur HTTPS, mais
c’est maintenant beaucoup moins le cas grace a HTTP/2 et TLS 1.3. Kinsta supporte le
HTTP/2 et TLS 1.3 sur tous nos serveurs et notre CDN.

Une autre grande victoire avec HTTP/2 est qu’avec la plupart des sites WordPress, vous
n’avez plus a vous soucier de la concaténation (combinaison de fichiers) ou du partage

de domaines. Ces optimisations sont aujourd’hui obsolétes !



Choisir un
serveur proche
de vos visiteurs
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L'une des toutes premiéres choses que vous devez faire lorsque vous hébergez votre

site WordPress est de déterminer d’ou vient la majorité de vos visiteurs ou clients.
Pourquoi est-ce important ? Parce que 'emplacement ol vous hébergez votre site
Web joue un réle important dans la détermination de la latence globale de votre réseau
et du TTFB. Il a également un impact sur les vitesses SFTP et la réactivité du tableau

de bord d’administration de WordPress.

Latence du réseau : Il s’agit de la durée ou du délai de transmission des données sur
un réseau. En d’autres termes, le temps qu’il faut pour qu’un paquet de données passe
d’un point a un autre. De nos jours, cela se mesure généralement en millisecondes, mais
cela peut prendre quelques secondes selon le réseau. Plus on se rapproche de zéro,

mieux c’est.

En d’autres termes, plus la distance est grande, plus la latence est grande, ce qui
équivaut a un délai plus long. Vous ne pouvez pas battre la vitesse de la lumiére
quand il s’agit de données voyageant sur des cables a fibre optique. Par exemple, vous
trouverez ci-dessous une carte du réseau de la plateforme Google Cloud. lIs ont des
milliers de kilométres de cables qui passent sous I'océan et couvrent le globe entier.
C’est I'une des raisons pour lesquelles c’est I'un des réseaux les plus rapides au monde.
Et méme avec ce vaste réseau a la fine pointe de la technologie, il y aura toujours des

délais de latence.



Il'y a quelques facteurs différents qui contribuent aux délais de latence du réseau,

notamment :

o Délai de transmission : Différents types de supports, tels que les connexions
sans fil ou a fibre optique, introduisent tous un certain délai, car ils ne peuvent
pousser qu’un nombre limité de bits. Par exemple, une connexion a fibre
optique aura un délai de transmission plus court qu’une ligne T1. Vous devez

également tenir compte de la taille du paquet.

e Délai de propagation : C'est le temps qu'’il faut pour que le paquet de données
voyage. |l peut s’agir de la distance, des délais de mise en réseau, etc.

o Délai de la file d’attente : Si la bande passante est dépassée, il peut y avoir
des délais de file d’attente pendant lesquels les données doivent attendre

a I'héte ou au routeur. Ceci peut étre affecté par la congestion du réseau.

Certains pourraient soutenir que la latence du réseau n’est pas trés importante, mais
elle peut I’étre par rapport a I’endroit ot vous choisissez d’héberger votre site
WordPress. Pour les médias et vos ressources (telles que les images, le JavaScript,
le CSS, les Vidéos), un CDN peut corriger une grande partie de la latence
supplémentaire impliquée, en délivrant une copie depuis un serveur plus proche.
Cependant, dans la plupart des configurations, vous devez toujours interroger votre
serveur d’hébergement pour connaitre la charge DOC initiale. Et c’est pourquoi

la latence est importante !



La latence est particulierement importante lorsqu’il s’agit d’entreprises qui desservent
des visiteurs dans un lieu géographique précis. Par exemple, disons que vous avez une
boutique ecommerce a Sydney et que 90 % de vos clients viennent d’Australie. Votre
entreprise aurait avantage a placer votre site sur un serveur en Australie, plutét que

de I'héberger en Europe ou aux Etats-Unis.

TTFB : C’est I'abréviation de Time To First Byte. En termes simples, il s’agit d’'une
mesure du temps d’attente du navigateur avant de recevoir son premier octet

de données du serveur. Plus il faut de temps pour obtenir ces données, plus il faut
de temps pour afficher votre page. Encore une fois, plus on se rapproche de zéro,

mieux c’est.

Une idée fausse courante est que ce calcul est effectué aprés les temps de consultation
DNS, mais le calcul initial du TTFB en réseau inclut toujours la latence du réseau. Il s’agit
d’un processus en trois étapes et des délais ainsi que des latences peuvent survenir

n'importe ol entre les deux, ce qui s’ajoute a votre TTFB total.

Queueing 4.56ms
Stalled 1.35ms
Request sent 0.11ms
Waiting (TTFB) I 2o139ms
Content Download \ 147 ms
Explanation 298.87 ms

1. Requéte au serveur : Lorsque quelqu’un visite votre site Web, la premiére chose qui
se produit est une requéte HTTP envoyée par le client (navigateur) au serveur.

Au cours de cette étape, divers facteurs peuvent entrainer des délais. La lenteur des
temps de recherche DNS peut contribuer a augmenter le temps nécessaire

a la requéte. Si le serveur est géographiquement éloigné, cela peut introduire une
latence dans la distance que les données doivent parcourir. De plus, si vous avez des
régles de pare-feu complexes, cela peut augmenter le temps de routage. Et n’oubliez

pas la vitesse internet du client.



2. Traitement du serveur : Aprés 'envoi de la demande, le serveur doit maintenant
la traiter et générer une réponse. Cela pourrait introduire un certain nombre

de délais différents tels que des appels de base de données lents, trop de scripts tiers,
ne pas mettre en cache votre premiére réponse, un code ou un théme WordPress
mal optimisé, et des ressources serveur inefficaces telles que les I/O du disque

ou la mémoire.

3. Réponse au client : Une fois que le serveur a traité la requéte, il doit la renvoyer
au client (ou plutét renvoyer le premier octet). Ceci est fortement affecté a la fois
par la vitesse du réseau du serveur et du client. Si le client a un accés Internet lent

a partir d’un point d’accés Wi-Fi, cela va se refléter dans le TTFB.

En général, tout ce qui est inférieur a 100 ms est un excellent et bon TTFB. Google
PageSpeed Insights recommande moins de 200 ms pour le temps de réponse

du serveur. Si vous étes dans la fourchette des 300-500 ms, c’est assez standard.
Et si vous avez plus de 600 ms, il se peut que vous ayez quelque chose de mal configuré
sur votre serveur ou qu'il soit temps de passer & une meilleure pile web. Ou suivez nos
recommandations ci-dessous sur la fagon de réduire votre TTFB. Et n'oubliez pas que

la négociation du SSL/TLS peut aussi étre un facteur.

Nous n’allons pas vous ennuyer avec tous les détails techniques dans cet article, tout

ce que vous avez besoin de savoir est que vous voulez que votre latence réseau et votre
TTFB soient aussi faibles que possible. L'une des fagons les plus simples d’y parvenir est
de choisir le serveur le plus proche de vos visiteurs. Vous pouvez déterminer le meilleur

emplacement en suivant les conseils ci-dessous.

Astuce 1 - Vérifiez la géolocalisation de vos visiteurs dans
Google Analytics

L'une des premiéres choses que vous pouvez faire est de regarder la géolocalisation de

vos visiteurs dans Google Analytics. Vous la trouverez sous “Audience / Geo / Location.”

Dans I'exemple ci-dessous, vous pouvez voir que plus de 90 % du trafic provient des



Etats-Unis. Ainsi, dans la plupart des cas, vous devrez placer votre site WordPress sur un
serveur aux Etats-Unis. Vous pouvez également filtrer les données encore plus loin vers
les villes. Ceci est particuliérement important si vous étes une entreprise locale. Mais en

général, nous recommandons un endroit central comme I'lowa, aux Etats-Unis.

Primary Dimension: Country City Continent Sub Continent

0
am  AUDIENCE
Secondary dimension
Overview
Acquisition
Active Users
Country
Lifetime Value BETA Users +
Cohort Analysis BE™
32,411
Audiences NEW of Total:
User Explorer
1. ®F United States 29,470 (90.49%)
»  Demographics
2. [+l Canada 1,329 (4.08%)
» Interests
3. EE United Kingdom 521 (1.60%)
v Geo
4. [0 France 161 (0.49%)
Language
e 5. BA Australia 157 (0.48%)
ocation
6. == India 56 (0.17%)

»  Behavior

Astuce 2 - Vérifier les données de ecommerce

Si vous gérez une boutique eCommerce, assurez-vous également de vérifier d’ou
viennent vos clients. C’est bien sir la facon dont vous générez des revenus, donc
ce sont vos visiteurs les plus importants. Ceci devrait coincider avec votre trafic ci-
dessus ; cependant, ce n’est pas toujours le cas. Si vous avez des données eCommerce
ou des objectifs dans Google Analytics, vous pouvez facilement superposer ces
informations aux données de géolocalisation pour prendre une décision plus éclairée.
Ou vérifiez les informations de localisation stockées dans la base de données de votre
plateforme de eCommerce.



Astuce 3 - Effectuez un test rapide de latence

Il existe de nombreux outils pratiques et gratuits pour mesurer la latence a partir
de votre emplacement actuel pour différents fournisseurs de cloud computing. Cela
peut vous aider a évaluer rapidement quelle région pourrait étre le meilleur choix pour

votre site.

e gcping.com : mesure de latence pour les régions de la plateforme Google

Cloud, y compris les serveurs Kinsta.
o cloudping.info : mesure la latence dans les régions de Amazon Web Services.

e azurespeed.com : mesure la latence dans les régions de Azur.

Dans I'exemple ci-dessous, nous pouvons voir que I'Oregon, USA (us-ouest1) est le plus
rapide d’ot nous sommes situés. Cependant, si vous servez des clients dans I'ensemble
des Etats-Unis, il serait peut-&tre préférable de choisir I'lowa, Etats-Unis (us-central1)

pour assurer une faible latence aux visiteurs de la c6te ouest et de la cote est.

Mesurer votre latence pour les régions de GCP

Los Angeles, USA

us-west2

28ms

Global HTTP Load Balancer
global

31ms

QOregon, USA

us-west1

53ms Chez Kinsta, nous offrons 20 centres

de données différents a travers
Northern Virginia, USA

us-cast IS le monde. Vous pouvez facilement
e choisir un site qui aura a la fois une
owa,

83 . .
usenral me faible latence et un faible TTFB ! Cela

Sl Bt s permet également de réduire les

us-gastl

88ms B
sauts de réseau.
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Autres moyens de réduire la latence et le TTFB

En plus de choisir un emplacement de serveur proche, voici quelques autres fagons

de réduire la latence.

Implémentez la mise en cache sur votre site WordPress. Dans nos tests,
la mise en cache a réduit notre TTFB d’un énorme 90% !

Utilisez un réseau de diffusion de contenu (CDN) pour servir les ressources
mises en cache via des POPs du monde entier. Cela aide & annuler la latence
du réseau pour les visiteurs qui pourraient ne pas étre proches de votre
serveur hote.

Profitez du protocole HTTP/2 pour minimiser le nombre d’allers-retours
grace a la parallélisation. HTTP/2 est activé sur tous les serveurs Kinsta.
Réduisez le nombre de requétes HTTP externes. Chacune d’entre elle peut
avoir sa propre latence supplémentaire en fonction de 'emplacement de son
serveur.

Les DNS jouent un réle dans le TTFB, vous devriez donc utiliser un

fournisseur de DNS premium avec des temps de recherche rapides.



o Utilisez Prefetch et Prerender pour effectuer des taches en coulisses pendant

le chargement de la page.

Ne vous inquiétez pas, nous traiterons de toutes les recommandations mentionnées

ci-dessus plus loin dans cet article.

Vitesses du SFTP et du tableau de bord d’administration
de WordPress

Vos visiteurs et clients devraient toujours étre votre priorité. Mais un autre aspect

de la performance dont beaucoup ne parlent pas est la fagon dont certaines de ces
décisions affectent votre travail quotidien. emplacement du centre de données que
vous choisissez a un impact sur la vitesse de chargement et de téléchargement SFTP
(transfert de fichiers avec un client FTP), ainsi que sur la réactivité de votre tableau de

bord d’administration WordPress.

Ainsi, méme si vous voulez vous rassurer et choisir I'emplacement qui convient le mieux
a vos visiteurs, gardez a I'esprit que cela peut affecter la gestion du site. Des taches
comme le téléchargement de fichiers vers la médiathéque WordPress seront plus
rapides lorsque votre site sera hébergé dans un centre de données plus proche de chez

Vous.

Nous entendons constamment les clients de Kinsta nous dire qu’ils sont surpris par

la rapidité avec laquelle leur tableau de bord d’administration est chez nous. Il y a une
multitude de facteurs qui influencent cela, mais avoir 20 centres de données différents,
c’est énorme ! Choisissez un endroit qui convient & la fois a vos visiteurs et a vous !
Apreés tout, c’est vous qui allez probablement passer des milliers d’heures a travailler sur

votre site Web.



Les DNS
Premium sont
meilleurs que les
DNS gratuits
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Les DNS, abréviation de Domain Name System, est I'un des composants les plus

courants et les plus méconnus du paysage web. En termes simples, le DNS aide

a diriger le trafic sur Internet en connectant les noms de domaine a des serveurs Web

réels. Essentiellement, il faut une requéte humaine - un nom de domaine comme

kinsta.com - et cela se traduit en une adresse IP de serveur conviviale - comme
216.58.217.206.

Google

www.google.com DNS Server 216.58.217.206

Vous pouvez trouver a la fois des DNS gratuits et des DNS premium. Tous les clients
Kinsta ont accés au DNS premium via Amazon Route 53. Et en général, nous croyons

que les DNS premium sont une nécessité dans le monde d’aujourd’hui.

L'une des principales raisons de choisir un DNS haut de gamme est la vitesse et la

fiabilité. La recherche des enregistrements DNS et la direction du trafic prennent



du temps, méme si ce n’est qu’une question de millisecondes.

Généralement, les DNS gratuits que vous obtiendrez de votre registraire de noms
de domaine sont comparativement lents, alors que les DNS premium offrent
souvent de meilleures performances. Par exemple, dans nos tests, nous avons
trouvé que les DNS gratuits de NameCheap était 33% plus lents que les DNS premium
de Amazon Route 53. De plus, les DNS premium peuvent offrir une meilleure sécurité et

une meilleure disponibilité, en particulier lorsque vous étes victime d’une attaque DDoS.

Vous pouvez utiliser un outil comme le test de vitesse SolveDNS pour vérifier vos
temps de recherche DNS. DNSPerf fournit également d’excellentes données de

performances sur tous les principaux fournisseurs de DNS.

Pour un bon compromis entre les DNS gratuits fournis par votre bureau
d’enregistrement de domaine (Registraire) et les DNS premium, Cloudflare DNS
est un service gratuit qui offre encore de nombreux avantages du DNS premium.
Et ils explosent rapidement avec des temps de réponse moyens inférieurs & 20 ms dans

le monde entier (comme on le voit ci-dessous).

Name Server Result AVErage | grandard Deviation  95% Confidence Interval
(milliseconds)

E Los Angeles:  5.65ms
E Dallas: 6.04 ms
H New York: 3.47 ms
H Singapore: 3.2 ms
algin.ns.cloudflare.com E London: 3.81ms | 5.48 ms 2.69 [3-49, 7.471
E Amsterdam 4.04 ms
E San Francisco: 12.4 ms
H Sydney: 6.57 ms
E Tokyo: 4.02 ms

E Los Angeles:  1.55ms
E Dallas: 3.98 ms
E New York: 2.06 ms
a Singapore: 2.11ms
heather.ns.cloudflare.com | [ London: 205ms | 3,44 ms 3a2 [1.13, 5.751
E Amsterdam: 2.7 ms
E San Francisco: 12.04 ms
a Sydney: 1.51 ms
a'l'okyo: 2.62 ms



Cependant, une mise en garde avec Cloudflare est qu'il a aussi plus de temps
d’indisponibilité que beaucoup d’autres fournisseurs. Si vous servez principalement des
visiteurs aux Etats-Unis, DNS Made Easy est un autre excellent fournisseur de DNS haut
de gamme que vous voudrez peut-étre consulter. Ils ont la réputation d’avoir fourni

certains des meilleurs temps de disponibilité DNS au cours de la derniére décennie.

Au cours des 30 derniers jours, DNSPerf affiche le temps de disponibilité suivant de ces

fournisseurs :

e DNS Made Easy : 99,99% ce qui équivaut a un 4m 23,0s de temps
d’indisponibilité mensuel.

e Amazon Route 53 : 99,88% ce qui équivaut @ 52m 35,7s de temps
d’indisponibilité mensuel.

e Cloudflare : 99.85% ce qui équivaut a Th 5m 44.6s de temps d’indisponibilité

mensuel.

Les temps d’indisponibilité sont-ils si importants pour les fournisseurs DNS ?

La réponse a cette question est vraiment oui et non. Les DNS est généralement mis
en cache avec les FAl en utilisant la valeur TTL (Time to live) sur I'enregistrement DNS.
Par conséquent, si un fournisseur DNS tombe en panne pendant 10 minutes, vous
ne remarquerez probablement rien. Le temps d’indisponibilité est cependant important
si le fournisseur a constamment des pannes plus longues et fréquentes, ou si votre FAI

et les enregistrements DNS utilisent tous les deux des valeurs TTL trés basses.



Votre theme
WordPress est
important



Tout le monde aime avoir un théme WordPress flambant neuf, mais soyez prudent
avant de sortir et de vous emparer de celui avec toutes les nouvelles fonctionnalités
brillantes. Tout d’abord, vous devriez consulter notre article sur les différences entre
les thémes gratuits et payants. En ce qui concerne la performance, chaque élément
que vous voyez dans un théme a un impact sur la vitesse globale de votre site Web.
Et malheureusement, avec des milliers de thémes dans la nature, il y en a des bons

et des mauvais.

Votre théme WordPress est important pour
la performance. Choisissez le bon dés le départ.

Alors comment étes-vous censé savoir lequel choisir ? Nous vous recommandons

d’opter pour I'une des deux options suivantes :

o Un théme WordPress rapide et léger qui est construit avec seulement les
fonctionnalités dont vous avez besoin, rien de plus.
o Un théme WordPress plus riche en fonctionnalités, mais vous pouvez

désactiver les fonctionnalités qui ne sont pas utilisées.



Des choses comme les polices Google, les icones Font Awesome, les curseurs,

les galeries, les scripts vidéo et parallax, etc. Ce ne sont |a que quelques-unes des
nombreuses choses que vous devriez pouvoir désactiver si vous ne les utilisez pas.
Vous ne voulez pas essayer de les modifier manuellement aprés coup. Et nous n’allons
pas vous montrer S0 facons différentes de dépouiller les choses. Au lieu de cela, vous
devriez commencer ou passer a un théme WordPress qui est soit Iéger depuis le début

ou vous donne ces options.

Vous trouverez ci-dessous quelques thémes WordPress que nous recommandons
et avec lesquels vous ne pouvez pas vous tromper ! Faites-nous confiance, vous nous

remercierez plus tard.

Chaque théme mentionné ci-dessous est entiérement compatible avec WooCommerce
et Easy Digital Downloads, WPML, BuddyPress et bbPress. Nous effectuons quelques

tests de vitesse avec chaque théme en utilisant la configuration suivante :

Hébergé sur Kinsta, sous WordPress 4.9.8
PHP 7.3 et SSL (HTTPS)
CDN Kinsta

Imagify a été utilisé pour compresser automatiquement les images.

GeneratePress

GeneratePress est un théme WordPress rapide, léger (moins de 1 Mo zippé), responsive
pour les mobiles, congu pour la vitesse, le référencement et la convivialité. Construit
par Tom Usborne, un développeur du Canada. Il est activement mis a jour et bien
soutenu. Méme quelques membres de I'équipe Kinsta utilisent GeneratePress pour

leurs projets.

Il existe une version gratuite et une version premium. Si vous jetez un coup d’ceil
au dépot WordPress, la version gratuite compte actuellement plus de 200,000
installations actives, plus de 2 millions de téléchargements et une note impressionnante

de 5 étoiles sur 5 (plus de 850 personnes lui ont attribué 5 étoiles).



L'un des avantages de GeneratePress est que toutes les options utilisent le Customizer
natif de WordPress, ce qui signifie que vous pouvez voir chaque changement que

vous faites instantanément avant d’appuyer sur le bouton de publication. Cela signifie
également que vous n’avez pas besoin d’apprendre un nouveau panneau de contrdle

de théme.

@ GeneratePress HOME PREMIUM SITE LIBRARY INSTALL HELP v LOG IN

e

The perfect lightweight
theme for your next project.

m i

1,643,956+ 700+ 100,000+ 40,000+

Downloads Active websites Happy customers

Mais c’est rapide a quel point ? Nous avons fait une nouvelle installation

de GeneratePress, effectué cinq tests de vitesse dans Pingdom, et pris la moyenne.
Le temps de chargement total était de 305 ms avec une taille de page totale

de seulement 16,8 Ko. Il est toujours bon d’avoir un test de base pour voir de quoi

le théme est capable en termes de performance brute.

I .
e, Performance grade Page size

) 97 16.8 KB

Load time Requests

~~~~~ 305 ms 7



Nous avons ensuite effectué une autre série de tests avec I'un des thémes pré-
construits de la bibliothéque de sites GeneratePress. Il contient des images, des fonds
d’écran, de nouvelles sections, etc. Un des avantages de GeneratePress est qu’il

a beaucoup de thémes pré-construits qui ne nécessitent pas de plugin de création

de page. Vous pouvez voir qu’il a encore été chronométré a moins de 400 ms.

e A e, Performance grade Page size

) 88 837.5 KB

EXPLORE GENERATEPRESS CATALYST

AStelar CaneratePress Site o lgnite Your et Prcjact

Load time Requests

lcove he Posubitis s e Sctons whth oNwiaht G Cbumns 3 9 6 ms 3 6

Maintenant, bien sdr, dans un environnement réel, vous pouvez avoir d’autres choses

en cours d’exécution comme Google Analytics, Facebook remarketing pixel, Hotjar,
etc. Mais vous devriez pouvoir viser sous la barre des 1 seconde facilement. Jetez un

coup d’ceil a ’'examen approfondi de GeneratePress sur Woorkup.

Nous allons vous montrer plus de fagons d’optimiser et d’accélérer WordPress plus loin.

OceanWP

Le théme OceanWP est léger et extensible. Il vous permet de créer presque n’importe
quel type de site web, tel qu’un blog, un portfolio, un site web d’affaires ou une vitrine

WooCommerce avec un design beau et professionnel.
Construit par Nicolas Lecocgq, il est aussi activement mis a jour et bien soutenu.

Tout comme avec GeneratePress, il existe une version gratuite et une version
Premium. Si vous jetez un coup d’oeil au dépét WordPress, la version gratuite compte
actuellement plus de 400,000 installations actives, et une autre note impressionnante

de 5 étoiles sur 5 (plus de 2,600 personnes lui ont attribué 5 étoiles).



Oceanwp Demos Extensions Blog Support Download Sign In / Sign Up

Create Beautiful Websites

With 899,712 downloads, OceanWP is the fastest growing theme for WordPress. It's the favorite choice of
thousands of developers and hobby-users.

&V FREE DOWNLOAD

| DEVELOPER | HUBBYIST

Mais c’est rapide a quel point ? Nous avons fait une nouvelle installation d’OceanWP,
effectué cinqg tests de vitesse dans Pingdom, et pris la moyenne. Le temps de
chargement total était de 389 ms avec une taille de page totale de seulement 230,8 Ko.

Les scripts d’OceanWP sont un peu plus gros, mais il n’y a rien d’alarmant.

Performance grade Page size

| 92 230.5 KB

Load time Requests

389 ms 16
——— e ——

Nous avons ensuite effectué une autre série de tests avec I'un des thémes
de démonstration de la bibliothéque de sites OceanWP. Il contient des images,
des arriére-plans, de nouvelles sections et nécessite le plugin de création de page

Elementor. Vous pouvez voir qu’il a encore été chronométré a moins de 600 ms.



Performance grade Page size

] 84 941.1 KB

Load time Requests

548 ms 48

Astra

Astra est un théme rapide, entiérement personnalisable et magnifique qui convient
aux blogs, aux portfolios, aux sites Web d’entreprise et aux boutiques WooCommerce.
Il est trés Iéger (moins de 50 Ko en front-end) et offre une vitesse inégalée. Construit
par I'’équipe de Brainstorm Force, il est activement mis a jour et bien soutenu. Vous les
reconnaitrez peut-étre comme les créateurs du populaire plugin All In One Schema

Rich Snippets (disponible sur WordPress.org) qui existe depuis de nombreuses années.

STARTER SITES PRO FEATURES WOOCOMMERCE PRICING DOWNLOAD

Perfect Theme For Any Website

Stylish, Lightning Fast & Easily Customizable

44 Votre théme WordPress

est important



Tout comme pour GeneratePress et OceanWP, il existe une version gratuite et une
version premium. Si vous jetez un coup d’ceil au dépot WordPress, vous constaterez
que la version gratuite compte actuellement plus de 400,000 installations actives,
plus de 1.6 millions de téléchargements et 5 étoiles sur 5 (plus de 2,500 personnes lui

ont attribué 5 étoiles).

C’est rapide a quel point ? Nous avons fait une nouvelle installation d’Astra, fait cing
tests de vitesse dans Pingdom, et pris la moyenne. Le temps de chargement total était

de 243 ms avec une taille de page totale de seulement 26,6 Ko.

editwp

Performance grade Page size

| 98 26.6 KB

Load time Requests

243 ms 5

Nous avons ensuite effectué une autre série de tests avec I'un des thémes

de démonstration de la bibliothéque de sites du kit de démarrage Astra. Il contient des
images, des arriére-plans, de nouvelles sections et nécessite le plugin de création
de page Elementor. Vous pouvez voir qu’il a encore été chronométré a moins de 700 ms.
Note : les images de cette démo ont été entiérement compressées, mais elles ont été

choisies en trés haute résolution dés le début.

Performance grade Page size

: “os0-8- [ . ] 86 1 -6 MB
Modern Design ¥
Solutions!

Load time Requests

652 ms B4

Il est important de prendre avec des pincettes les différences entre les tests de vitesse

avec ces trois thémes. Le probléme, c’est qu’il est presque impossible d’effectuer une



comparaison cote a cote complétement exacte. La chose importante que nous voulions
vous montrer est que tous ces thémes WordPress sont ultra-rapides, a la fois préts

a I'emploi et ils proposent des démos complétes !

Avertissement concernant les constructeurs de pages

Comme vous I'avez probablement remarqué, OceanWP et Astra ont tous deux
demandé aux constructeurs de pages d'utiliser les thémes de leur bibliothéque de sites.
Voici quelques points a garder a I'esprit lors de I'utilisation d’un plugin de constructeur
de page:

e Certains constructeurs de pages peuvent augmenter le temps dechargement
sur votre site. C’est parce qu'ils doivent charger des CSS et JS supplémentaires
pour que les choses fonctionnent pour vous sans code. C’est ainsi que
la magie opére ! Nous recommandons toujours de tester rapidement votre

site WordPress avant et apreés I'installation d’un constructeur de pages.

e Vous étes en train de vous engager et de vous enfermer dans ce constructeur
de page pour la conception. Assurez-vous d’en choisir un qui est réguliérement

mis a jour et qui a tout ce dont vous avez besoin pour le long terme.

Cela étant dit, nous sommes toujours de grands fans des constructeurs de pages
comme Elementor et Beaver Builder. Dans la plupart des cas, ils sont congus pour
la performance et n’ajoutent que peu de ressources additionnelles. Pour la plupart,
la fonctionnalité et la convivialité en valent la peine, car ces plugins vous permettent
de créer tout ce que vous pouvez imaginer ! lls peuvent aussi étre plus rapides dans
certains cas car ils peuvent remplacer 5+ autres plugins que vous auriez di utiliser

autrement.

Cependant, si vous n’avez pas besoin d’un plugin de construction de page, ne vous
contentez pas d’en installer un pour vous amuser. |l sera également intéressant de voir
comment le nouvel éditeur de Gutenberg jouera un réle dans la conception de site

au cours des deux prochaines années.



Le point sur les
plugins WordPress
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Passons maintenant au scoop sur les plugins WordPress. On vous a peut-étre dit
de ne pas installer trop de plugins, sinon cela ralentit votre site WordPress. Bien que
cela soit parfois vrai, ce n’est pas le facteur le plus important. Le nombre de plugins

n’est pas aussi important que leur qualité. Voila, on I'a dit.

Tout comme pour les thémes, il est important de savoir comment le plugin est
développé et s’il a été construit dans un souci de performance. Nous avons
de nombreux clients chez Kinsta qui exécutent de 30 a 40 plugins et leurs sites

se chargent encore en moins d’une seconde.

Bien qu'il soit amusant d’ajouter du code a votre site, ce n’est pas toujours pratique

pour les raisons suivantes :

1. Vous devez maintenir le code vous-méme et le mettre & jouraufureta
mesure que les normes changent. Les gens sont occupés, pourquoi ne pas
compter sur les développeurs fantastiques qui connaissent les standards
mieux que la plupart ?

2.5 plupart du temps, un plugin bien codé ne va pas introduire beaucoup plus

de temps de chargement que le code lui-méme.
3. Vous devez vous rappeler qu’une majorité de la communauté WordPress n’est
pas aussi au fait de la technologie que les développeurs. Les plugins sont des

solutions qui aident a résoudre des problémes.



Croyez-nous, nous avons vu le pire du pire chez Kinsta. La plupart, mais pas tous, des

plugins que nous bannissons chez Kinsta causent des problémes de performances.

Cependant, on ne peut pas ignorer que I'une des choses que les gens aiment a propos

de WordPress est sa bibliothéque massive de plugins tiers. Mais avec plus de 56 000

plugins gratuits listés sur WordPress.org et des milliers d’autres listés ailleurs, il peut

étre difficile de trouver le plugin qu'il vous faut. Vous parlez d’une aiguille dans une

botte de foin'!

Nous essayons seulement de partager les choses que nous utilisons quotidiennement.

Et oui, nous utilisons des plugins WordPress sur notre site comme vous tous. Plusieurs

membres de I'équipe de Kinsta développent et vendent méme des plugins.

Un gros probléme avec les plugins WordPress

Un gros probléme avec les plugins WordPress est le processus de désinstallation.

Chaque fois que vous installez un plugin ou un théme WordPress, il stocke les données

dans la base de données. Le probléme est que lorsque vous supprimez un plugin

en utilisant 'une des méthodes standard, il laisse généralement derriére lui des

tables et des lignes dans votre base de données. Avec le temps, cela peut s’ajouter

et représenter beaucoup de données et méme commencer a ralentir votre site. Dans

notre exemple, nous avons désinstallé le plugin de sécurité Wordfence, et il a laissé

24 tables dans notre base de données (voir ci-dessous). C’est encore pire si elles sont

derriére les données de votre table wp_options.

wp_wfBadLeechers
wp_wiBlockedIPLog
wp_wiBlocks
wp_wiBlocksAdv
wp_wfConfig
wp_wfCrawlers
wp_wiFileMods
wp_wfHits
wp_wfHoover
wp_wflssues

wp_wfKnownFileList

Browse ‘4 Structure ‘% Search
Browse j# Structure & Search
Browse [J4 Structure % Search
Browse ¢ Structure 4% Search
Browse [J4 Structure % Search
Browse s Structure 4 Search
Browse 4 Structure % Search
Browse Jr Structure % Search
Browse 4 Structure % Search
Browse J¢ Structure % Search

Browse [J4 Structure % Search

#¢ Insert
F¢ Insert
§é Insert
#¢ Insert
F¢ Insert
#¢ Insert
#¢ Insert
F¢ Insert
#¢ Insert
¥ Insert

F¢ Insert

& Empty
& Empty
& Empty
5 Empty
& Empty
§ Empty
§ Empty
& Empty
§ Empty
5§ Empty

& Empty

@ Drop
@ Drop
@ Drop
@ Drop
@ Drop
@ Drop
@ Drop
@ Drop
@ Drop
@ Drop

@ Drop

@ InnoDB

35 InnoDB
32 InnoDB

@ InnoDB
156 InnoDB
1@ InnoDB

@ InnoDB
1,%7 InnoDB
@ InnoDB

@ InnoDB

@ InnoDB

latin1_swedish_ci 16 KiB
utf8_general_ci 16 KiB
utf8_general_ci 32 Kib

utf@_general_ci 16 Kig

utf8_general_ci 16 KiB
latin1_swedish_ci 16 Kig

utf8_general_ci 16 Ki8

latin1_swedish_ci 1.3 mig
utf8_general_ci 32 K18
utf8_general_ci 16 ki

16 KiB

utf8_general_ci



wp_wiLeechers
wp_wiLockedOut
wp_wilocs
wp_wiLogins
wp_wiNstd0ds
wp_wiNotifications
wp_wiPendinglssues.
wp_wiReverseCache
wp_wiScanners
wp_wiSNIPCache
wp_wiStatus
wp_wiThrottleLog

wp_wiVulnScanners

¥ (] Browse
¥ (O] Browse
9 | | Browse
Y (7] Browse
3 [ ] Browse
Y& || Browse
& || Browse
W (] Browse
3 |_] Browse
¥ (| Browse

¥ ] Browse
w Browse

g Browse

 Structure
W4 Structure
b Structure
W Structure
“p Structure
[ht Structure
‘bt Structure
[kt Structure
bt Struclure
W Struclure
_it Structure
W Structure

b Structure

% Search
% Search
% Search
% Search
% Search
% Search
% Search
% Search
% Search
% Search
% Search
% Search

% Search

#¢ Insert §g Empty @ Drop
& Empty @ Drop
i Empty @ Drop
& Empty & Drop
& Empty & Drop
¥ Empty @ Drop

F& Insert
Fe Insert
F¢ Insert
¢ Insert
#¢ Insert
F¢ Insert 55 Empty @ Drop
i Empty @ Drop

3¢ Insert §g8 Empty @ Drop

#¢ Insert

F¢< Insert i Empty @ Drop
3¢ Insert i Empty @ Drop
F¢ Insert g Empty @ Drop

#¢ Insert i Empty @ Drop

156,922

-

InnoDB

InnoDB

InnoDB

InnoDB

InnoDB

InnoDB

InnoDB

InnoDB

InnoDB

InnoDB

InnoDB

InnoDB

InnoDB

latin1_swedish_ci
uti8_general_ci
uti8_general ci
utid_general_ci
uti8_general_ci
utf8_general_ci
utf8_general_ci
latin1_swedish_ci
latin1_swedish_ci
utf8_general_ci
utf8_general_ci
utf8_general_ci

latin1_swedish_ci

Et en plus de la base de données, de nombreux plugins laissent aussi derriére eux

des dossiers et des fichiers supplémentaires. D’aprés notre expérience, cela se voit

13.5 MiB

16 Kifl

16 KiB

48 KiB

32 KiB

16 KiB

16 Kifl

16 KiB

64 Kif

64 Kifl

48 KiB

32 kif

16 KiB

couramment avec les plugins de sécurité et de mise en cache qui créent des répertoires

supplémentaires pour les logs. Par exemple, aprés la suppression du plugin Wordfence,

il nous restait un dossier « wflogs » dans notre répertoire wp-content. Et nous

n’essayons pas de nous en prendre & Wordfence, la majorité des plugins et des thémes

sur le marché fonctionnent de cette fagon.

Remote site: | /www/

/public/wp-content/wflogs

? upgrade
? uploads
wflogs

Filename

_ .htaccess
) attack-data.php
] config.php
«lips.php
«Jrules.php

~ wafRules.rules

File... Filetype

133 HTACCESS File
40,0... PHP File
594,... PHP File

51 PHP File
101,... PHP File
44,2... RULES File

Last modified

7/24/2017 10:54:49 AM
7/24/2017 10:54:49 AM
7/24/2017 10:57:30 AM
7/24/2017 10:54:50 AM
7/24/2017 10:54:59 AM
7/24/2017 10:54:59 AM



Pourquoi les développeurs font-ils cela ?

Donc vous vous demandez probablement pourquoi les développeurs n’ont pas

d’options d’auto-nettoyage lorsque vous désinstallez et supprimez un plugin ? Eh bien,

c’est le cas. Mais, voici quelques raisons pour lesquelles elles ne sont probablement pas

aussi évidentes d’emblée.

1.

g

3.

lls veulent conserver les paramétres pour l'utilisateur. Si vous supprimez
un plugin WordPress et décidez de le réessayer plus tard, tous vos paramétres
et données seront toujours la. Bien que cela soit trés pratique, ce n’est pas

le moyen le plus efficace.

lIs se fichent de la performance. Certains développeurs pourraient soutenir
que le fait de ne pas tenir compte des tables n’a pas d’impact sur

la performance. Mais imaginez un site sur dix ans, ayant utilisé des centaines
de plugins, qui ont généré peut-étre des milliers de lignes ou de tables. Les
requétes de base de données ont un impact significatif sur les performances
de votre site WordPress, et les plugins peuvent faire beaucoup de ces
requétes si le développeur n’a pas fait attention. En général, un plugin bien
écrit ne devrait interroger que les tables ou les lignes auxquelles il est lié, mais
ce n’est pas toujours le cas. Nous I'avons vu chez Kinsta, de longues requétes
de base de données ont amené un site & ramer a cause des données chargées
automatiquement dans la table wp_options qui ont été laissées derriére.

lls ont fait une erreur. Le manuel du plugin WordPress dit méme que “les
développeurs moins expérimentés font parfois I'erreur d’utiliser le hook

de désactivation pour cela”.

La bonne nouvelle ? Il existe des moyens de nettoyer et de se débarrasser correctement

d’un plugin. Des liens vers les tutoriels approfondis suivants sont disponibles sur notre

site Web sur https://kinsta.com/fr/apprendre/accelerer-wordpress/.

Comment désinstaller un plugin WordPress (la bonne fagon)

Comment nettoyer manuellement les tables laissées derriére



Les parameétres
WordPress
optimaux
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Passons maintenant aux paramétres optimaux de WordPress. Voici quelques
changements que vous pouvez apporter pour accélérer votre site WordPress.

Beaucoup de ces changements sont trés subtils, mais tout aide !

Modifier 'TURL de connexion WordPress

Par défaut, 'URL de connexion de votre site WordPress est domaine.com/wp-admin/.
Un des problémes avec ceci est que tous les robots, les pirates et les scripts le savent
aussi. En changeant 'URL, vous pouvez moins devenir une cible, mieux vous protéger
contre les attaques par force brute, et diminuer la bande passante utilisée par les robots

qui frappent cette URL a plusieurs reprises.

Changer votre URL de connexion WordPress peut aussi aider & prévenir les erreurs
courantes comme “429 Too Many Requests”. Ce n’est pas une solution toute faite, c’est
simplement une petite astuce qui peut aider a vous protéger et a diminuer la charge sur

cette page.

Pour changer votre URL de connexion WordPress, nous vous recommandons d’utiliser

I’'un des plugins suivants :



Disable Password Strength

@ Settings o WPS Hide Login (Gratuit,

Hister disponible sur WordPress.org)
Dissble Heartbeat Oniy Alow When Editng PostsPages & o Perfmatters (Premium, mais
Heartbest Frequency 60 Seconds : inclut d’autres paramétres

Lt ot Revsions . d’optimisation des

performances. Développé

Autosave Interval 1 Minute (Default)

/ par un membre de I'équipe
Change Login URL super-secret-login . . .
de Kinsta et disponible sur

perfmatters.io)

Désactiver ou modifier les mises a jour des plugins et des
thémes

Les tableaux de bord d’administration lents de WordPress peuvent étre affectés par
le réseau, I'emplacement du centre de données et méme les versions PHP. Mais

un autre facteur dont peu de gens parlent est le vérificateur de mise a jour WordPress
qui fonctionne en arriére-plan. C’est un exemple ot le fait d’avoir beaucoup

de plugins et de themes WordPress pourrait vous nuire. WeFoster a un excellent
article de blog a ce sujet ot ils inventent la phrase “Third Party Plugin Update Check
Syndrome” ou TPPUCS.

Essentiellement, le probléme est que le vérificateur de mise a jour WordPress intégré
fait une requéte GET externe en arriére plan (https:/third-party-plugin/update-check.
php). Parfois, cela peut étre périodique ou trés fréquent. Si cela se produit tout

le temps, cela pourrait rendre votre tableau de bord d’administration lent.

C’est plus un probléme avec la fagon dont le vérificateur de mise a jour dans WordPress
est construit. Si vous souffrez de la lenteur des temps de chargement du tableau

de bord d’administration de WordPress, vous devrez peut-étre essayer ceci. Le reméde
est de désactiver les mises a jour automatiques. Attention : Ne le faites que si vous

avez 'intention de vérifier les mises a jour manuellement. De nombreuses mises a jour

incluent des corrections de sécurité et de bugs.



Pour désactiver les mises a jour, nous vous recommandons d’utiliser I'un des plugins

suivants (les deux sont disponibles sur WordPress.org):

o Disable All WordPress Updates : Entiérement gratuit, sans aucun réglage.

Il fait bien ce qu'’il dit.

e Easy Updates Manager : Offre plus de contréle sur les mises & jour sélectives.

La version de base est gratuite.

Vous pouvez facilement définir vous-méme un rappel via un calendrier, désactiver

le plugin une fois par semaine, vérifier les mises a jour, puis le réactiver.

Désactiver les Pingbacks (rétroliens)

Un pingback est un commentaire automatisé qui est créé lorsqu’un autre blog vous
relie. Il peut également y avoir des self-pingbacks qui sont créés lorsque vous créez

un lien vers un article dans votre propre blog.

Nous vous recommandons de les désactiver simplement car ils générent des requétes
inutiles et des spams supplémentaires sur votre site. Rappelez-vous que moins votre site
WordPress recoit d’appels, mieux c’est, surtout sur les sites trés fréquentés. Sans parler
du fait qu’un pingback sur votre propre site web est tout simplement ennuyeux. Suivez

les étapes ci-dessous pour désactiver les pingbacks

Etape1 — Désactiver les Pingbacks d’autres blogs

Dans votre tableau de bord WordPress, cliquez sur “Paramétres / Discussion”. Dans la
section Paramétres de discussion, décochez 'option “Autoriser les notifications de liens

d’autres blogs (pingbacks et trackbacks) sur les nouveaux articles”.

Discussion Settings

Default article settings Attempt to notify any blogs linked to from the article
é Allow link notifications from other blogs (pingbacks and trackbacks) on new articles
¥| Allow people to post comments on new articles

(These settings may be overridden for individual articles.)



Etape 2 - Désactiver le self-pingback

M Settings

" m Lorsqu'’il s’agit de désactiver les

Disable RSS Feeds

Remove RSS Feed Links .j . .
options. Vous pouvez utiliser
Pisablo 391t inabacks L e— le plugin gratuit No Self Pings.

Remove REST API Links | W Ou vous pouvez utiliser un plugin

self-pingbacks, vous avez plusieurs

remium comme Perfmatters
Pertmattere Disable Dashicons p

(disponible sur perfmatters.io) .

Disable Google Maps

Alternativement, vous pouvez aussi désactiver le self-pingback en ajoutant le code
suivant au fichier functions.php de votre théme WordPress. Attention, éditer le code
source d’un théme WordPress peut casser votre site s'il n’est pas fait correctement.
Astuce, vous pouvez facilement ajouter des bouts de PHP comme ceci avec le plugin
gratuit Code Snippets (disponible sur WordPress.org). Cela signifie que vous n’avez

jamais a toucher a votre théme.

function wpsites_disable_self_pingbacks

foreach as
if 0 strpos get_option( '"home'
unset ;
add_action( 'pre_ping', 'wpsites_disable_self_pingbacks'

Limiter les articles sur votre flux de Blog

Que votre flux de blog soit défini comme votre page d’accueil ou comme une autre
page de votre site, vous n’avez pas besoin de 50 vignettes toutes chargées en méme
temps. Pour ceux qui ont des blogs trés fréquentés, votre page d’accueil est la page
la plus importante de votre site, et vous voulez que cela se charge rapidement. Moins

il y a de requétes et de médias, mieux c’est en termes de performances.



C’est précisément pour cette raison que la pagination a été inventée (voir ci-dessous).
La pagination est ce que vous voyez a la fin des flux de blogs qui vous permettent
de passer a la page suivante. Généralement ce sont des nombres, ou vous pouvez
utiliser les textes » suivant/précédent « . Votre théme WordPress aura trés

probablement déja une pagination personnalisée intégrée.

1 2 3 30 NEXT PAGE

WordPress fixe par défaut la limite des nouvelles installations WordPress a 10, mais nous
avons vu cela changé tellement de fois que nous avons perdu le compte. Assurez-vous
donc de bien vérifier la valeur que vous utilisez. Nous recommandons entre 8 et 12. Si

vous étes curieux, nous en utilisons 12 sur notre page d’accueil du blog Kinsta.

Vous trouverez cette option

Appearance

dans votre tableau de bord

Plugins
i Blog pages show at most 10 posts h
Users d’administration WordPress
Tools Syndication feeds show the T sous “Paramétres / Lecture”.
ot most recent
e Vous pouvez alors changer
For each article in a feed, o Full text la valeur pour “Les pages du
9 show
Ay site doivent afficher au plus™

Reading



Pourquoi
le cache est-il
si important
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La mise en cache est de loin I'un des moyens les plus importants et les plus faciles
d’accélérer WordPress ! Mais avant de vous montrer comment utiliser la mise en cache,
il est essentiel de comprendre son fonctionnement et les différents types de mise

en cache disponibles.

Qu’est-ce que la mise en cache ?

En bref, chaque page Web visitée sur votre site WordPress nécessite une requéte
au serveur, le traitement par ce serveur (y compris les requétes de base de données),
puis un résultat final envoyé du serveur au navigateur de l'utilisateur. Le résultat est
votre site Web, complet avec tous les fichiers et les éléments qui le font paraitre tel

qu'il est.

Par exemple, vous pouvez avoir un en-téte, des images, un menu et un blog. Comme
le serveur doit traiter toutes ces requétes, il faut un certain temps pour que la page
Web compléte soit livrée a I'utilisateur, surtout s’il s’agit d’un site Web lourd

ou volumineux.

C’est la qu’un plugin de mise en cache WordPress entre en jeu ! La mise en cache

demande au serveur de stocker certains fichiers sur le disque ou en RAM, selon



la configuration. Par conséquent, il peut se rappeler et dupliquer le méme contenu qu’il
servait dans le passé. Fondamentalement, cela réduit la quantité de travail nécessaire
pour générer une vue de page. En conséquence, vos pages Web se chargent beaucoup

plus rapidement, directement a partir du cache.
D’autres avantages de la mise en cache incluent :

e Votre serveur utilise moins de ressources - Cela permet d’augmenter
la vitesse, car moins il y a de ressources, plus le site est plus rapide. Cependant,
cela met aussi moins de pression sur votre serveur. C’est trés important
lorsqu’il s’agit de sites trés dynamiques, comme les sites d’adhésion, et pour
déterminer ce que vous pouvez et ne pouvez pas servir a partir du cache.

e Vous verrez un TTFB plus faible - La mise en cache est I'un des moyens les
plus faciles de réduire votre TTFB. En fait, dans nos tests, la mise en cache

réduit généralement le TTFB jusqu’a 90% !

Types de mise en cache

Quand il s’agit de types de mise en cache, il existe deux approches différentes

couramment utilisées :

1. La mise en cache au niveau du serveur

2. La mise en cache avec un plugin

1. Mise en cache au niveau du serveur

La mise en cache au niveau du serveur est de loin I'une des approches les plus simples
pour l'utilisateur final. Cela signifie que le fournisseur d’hébergement WordPress s’en
charge pour vous. Chez Kinsta, nous utilisons les quatre types de cache suivants, qui

se font tous automatiquement au niveau logiciel ou serveur :

e Cache de bytecode



e Cache d'objets
e Cache des pages
e Cache CDN

Cela signifie que vous n’avez pas a vous soucier de travailler avec des plugins de mise
en cache compliqués et déroutants. Vous pouvez arréter de chercher sur Google les

“meilleurs plugins de cache” et vous concentrer sur des taches plus productives.

Le cache de page est configuré pour fonctionner immédiatement avec un WordPress
standard. Vous n’avez rien a faire ! Lancez simplement votre site WordPress et la mise

en cache des pages commencera.

Nous avons également mis en place des régles de mise en cache pour les sites
d’ecommerce tels que WooCommerce et Easy Digital Downloads. Par défaut,
certaines pages qui ne devraient jamais étre mises en cache, comme le panier, mon
compte et checkout, sont exclues de la mise en cache. Les utilisateurs contournent
automatiquement le cache lorsque le cookie woocommerce_items_in_cart

ou edd_items_in_cart sont détectés pour assurer un processus de paiement fluide

et synchronisé.

Vous pouvez facilement effacer le cache de votre site WordPress a tout moment

a partir de la barre d’outils de I'administration.

Clear Cache Howdy, brian b

Screen Options ¥ Help ¥

C’est également intégré dans notre tableau de bord MyKinsta. Il suffit de cliquer sur

Outils et de cliquer sur “Effacer le cache™



Kinsta

Environment

- editwp Change Environment
Brian's Company

Dashboard

Sites G/ 3]

Migrations rools Clear Site Cache SSL Certificate

Kinsta DNS

Analytics

Billing

Users —p  Clear Cache Modify v

Activity Log

User Guide

®
PHP Engine Restart PHP

PHP 7.3 Madify v Restart PHP

@ Brian Jackson

2. Mise en cache avec un plugin

Si votre hébergeur ne fournit pas de cache, vous pouvez utiliser un plugin de cache

WordPress tiers. D’aprés notre expérience, nous recommandons |'un des suivants :

o WP Rocket (premium, disponible sur wp-rocket.me)
e Cache Enabler (gratuit, disponible sur WordPress.org)
e W3 Total Cache (gratuit, disponible sur WordPress.org)

Nous supportons également pleinement WP Rocket chez Kinsta ! Nous n’autorisons
généralement pas les plugins de cache dans notre environnement car ils entrent
en conflit avec notre solution de cache intégrée. Cependant, a partir de WP Rocket
3.0, la fonctionnalité de mise en cache des pages sera automatiquement désactivée lors

de leur exécution sur les serveurs Kinsta.



Cela permet aux clients de Kinsta d’utiliser notre cache rapide au niveau du serveur tout

en profitant des fantastiques fonctionnalités d’optimisation que WP Rocket a a offrir.

Pas de cache vs avec cache
Dans quelle mesure la mise en cache aide-t-elle ?

Nous avons effectué quelques tests de vitesse avec le cache au niveau du serveur
de Kinsta pour que vous puissiez voir la différence que cela fait, tant en termes
de vitesse globale que de TTFB.

Pas de cache

Nous avons d’abord effectué cinq tests sur Pingdom sans activer le cache et avons

pris la moyenne.

woorkup

Performance grade Page size

1 89 230.6 KB

Top 5 Ways to Boost Your WooCommerce
Conversions (Plugins to Use)

=]

Unlimited Froe WordPross Migrations From WP
Engine, StuciioPress, and Flywheel 1o Kinsta

> L Load time Requests
e 507 ms 40

How to Find Compatitor's Ads on Facebaok and

TTFB sans le cache

Il est également important de noter la différence entre le TTFB sans et avec le cache.
Le TTFB de Pingdom est représenté par la barre jaune “en attente”. Comme vous
pouvez le voir, le TTFB sans cache est de 192 ms. Vous pouvez voir qu’il n’est pas servi

a partir du cache car I'en-téte x-kinsta-cache affiche un MISS.



[2) @ nttps://woorkup.com/

Response Headers £

status
x-content-type-options
content-encoding
x-kinsta-cache

vary

server

date

e I

Dns
https://woorkup.com/ ® Ss|
B Connect
200 Send
n°lsn'ﬁ B Receive
gzp Blocked
Total

Accept-Encoding
nginx
Thu, 15 Nov 2018 22:17:37 GMT

Avec le cache activé

3.0ms
38.1ms
66.8 ms
0.1ms
192.0 ms
28.6 ms
0.0ms

328.6 ms

Nous avons ensuite activé la mise en cache au niveau du serveur et effectué cinq tests

sur Pingdom et pris la moyenne.

=oorkup

Top 5 Ways to Boost Your WooCommerce
Conversions (Plugins to Use)

=y

Unlimited Froe WordPress Migrations From WP
Engine, StudioPress, and Flywhes! 1o Kinsta

How to Find Compatitor's Ads on Facebaok and

Performance grade

£} 89

Load time

507 ms

Featured Posts

Page size

230.6 KB

Requests

40

Comme vous pouvez le constater, le cache au niveau du serveur a réduit le temps

de chargement de nos pages de 33,77% ! Et c’est sans travail supplémentaire. Ce site

que nous avons testé est également assez optimisé, ainsi les sites non optimisés de plus

grande taille sont susceptibles de présenter des différences encore plus grandes.



TTFB avec le cache activé

Maintenant, si nous regardons le TTFB avec le cache activé, nous pouvons voir qu'il

est inférieure & 35 ms. Vous pouvez voir qu'il est servi a partir du cache car 'en-téte

x-kinsta-cache affiche un HIT.

[2) @ nttps://woorkup.com/

Response Headers |

status
x-content-type-options
content-encoding
x-kinsta-cache

vary

server

date

Le cache CDN est également aussi important que le cache de votre hébergeur

Dns
https://woorkup.com/ @ Ssl
B Connect
_— Send
ﬁ Wait
nosniff I
Receive
9=p Blocked
HIT h
Total

Accept-Encoding
nginx
Thu, 15 Nov 2018 22:20:15 GMT

29 ms
40.2 ms
69.8 ms

0.2ms
33.9ms
19.6 ms

0.0 ms

166.5 ms

WordPress. Nous nous pencherons plus en détails sur les CDNs plus loin dans ce qui suit.

La mise en cache de WordPress peut facilement réduire
le temps de chargement de votre page de plus de 33% !

Problémes avec le cache et les sites d’adhésion

Les sites d’adhésion contiennent beaucoup de contenu non cachable et de pages

qui changent continuellement. Des éléments tels que la page de connexion pour les

membres de la communauté (qui pourrait étre consultée constamment en fonction

de la taille du site), les pages de paiement pour les biens numériques ou les cours, et les

forums de discussion sont des coupables communs et des points faibles, car ceux-ci



ne peuvent généralement pas étre mis en cache.

Mais cela ne s’arréte pas la. Sur les sites WordPress standard, le tableau de bord
WordPress n’est pas non plus mis en cache pour les utilisateurs “connectés” C'est trés
bien quand vous n’avez que quelques auteurs et administrateurs, mais quand vous avez
soudainement des milliers de membres qui utilisent le tableau de bord, cela provoque
immédiatement des problémes de performances car rien de tout cela ne peut étre servi
depuis le cache sur le serveur. Cela signifie que vous avez besoin de la puissance

et de I'architecture en coulisses pour gérer cela. Les fournisseurs d’hébergement

mutualisé sont généralement paralysés dans ces circonstances.

Mise en cache d’objets pour les sites hautement
dynamiques

Quand il s’agit de sites d’adhésion WordPress, vos configurations de mise en cache
communes ne sont généralement pas suffisantes car elles ne tirent pas toujours

pleinement parti de ce service. C’est ici que la mise en cache d’objets entre en jeu.

Le cache d’objet stocke les résultats des requétes de la base de données de sorte que
la prochaine fois que ce bit particulier de données est nécessaire, il peut étre livré

a partir du cache sans interroger la base de données. Cela accélére les temps
d’exécution de PHP et réduit la charge sur votre base de données. Cela devient
extrémement important avec les sites d’adhésion ! Avec WordPress, vous pouvez

implémenter la mise en cache d’objets de plusieurs fagons différentes :

1. Une solution de mise en cache tierce telle que W3 Total Cache
2. Redis (recommandé)

3. Memcached

Nous offrons Redis comme option supplémentaire chez Kinsta pour que vous puissiez

profiter pleinement de la mise en cache d’objets persistants pour vos sites d’adhésion.



Analyse du cache

Vous vous souvenez de I'en-téte x-kinsta-cache mentionnée plus haut ? Selon
votre hébergeur ou votre solution de mise en cache, I'en-téte peut porter un nom
|égérement différent. Chaque fois qu’une requéte est faite a partir de votre site
WordPress, cet en-téte a une valeur, telle que HIT, BYPASS, MISS, et EXPIRED. Cela

vous permet de voir comment fonctionne votre cache.

Augmenter le taux de consultation du cache de votre site WordPress est important
parce que vous voulez qu’une grande partie de votre site soit servie a partir du cache
autant que possible. Chez Kinsta, vous pouvez analyser les données via notre outil
d’analyse MyKinsta et les logs de cache kinsta pour déterminer s'il existe des requétes
GET qui contournent le cache qui pourraient étre mises en cache ou des requétes

POST qui pourraient étre éliminées.

La pile de composants du cache (comme indiqué ci-dessous) vous permet de voir I'état
de chaque requéte, qu’elle soit HIT, BYPASS, MISS, ou EXPIRED. Vous pouvez filtrer les

données par 24 heures, 7 jours ou 30 jours.

11,058,068 = u ~

Le diagramme des composants du cache vous donne un apercu de votre taux de mise
en cache. Plus vous servez de requétes a partir du cache, mieux c’est. Comme vous
pouvez le voir dans I'exemple ci-dessous, ce site WordPress posséde un ratio de 96,2%

de HIT pour le cache. Ce qui est bien!



Total

11,058,068

| HIT

W BYPASS
MISS

B EXPIRED

10,633,948
158,241
1531337
112,542

La section des plus nombreuses requétes qui contournent le cache vous permet de voir

quelles requétes ne sont pas servies a partir du cache (Bypass). Généralement, il peut

s'agir de tdches CRON, de requétes admin-ajax, de pages de commande ecommerce,

de query strings, de paramétres UTM, etc.

PATH

/wp-cron.php?server_triggered_cronjob

/wp-admin/admin-ajax.php?action=edd jilt_get cart_data

Nref=1

/sitemap_index.xml

ajax=1&ht-kb-search=18&s=

/account/

/checkout/

Fref=19&campaign=bw

REQUESTS

28,977

22,279

796

667

490

435

372

329

292
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des images est
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Loptimisation d’images est une autre chose simple que vous pouvez faire et qui
a un impact significatif sur le temps de chargement global de vos pages. Ce n’est pas

facultatif ; tous les sites devraient le faire !

Les grosses images ralentissent vos pages Web, ce qui crée une expérience utilisateur
moins optimale. Uoptimisation des images consiste a réduire la taille de leur fichier,

a I'aide d’un plugin ou d’un script, ce qui accélére le temps de chargement de la page.
La compression lossy et la compression lossless sont deux méthodes couramment

utilisées.

Selon HTTP Archive, en aoit 2019, les images représentaient en moyenne 34% du
poids total d’'une page Web. Ainsi, aprés les vidéos, qui sont beaucoup plus difficiles
a optimiser, les images sont de loin le premier endroit ot vous devriez commencer
! C’est plus important que le JavaScript, le CSS et les Fonts (polices d’écriture).

Et ironiquement, un bon flux de travail d’optimisation d’image est I'une des choses
les plus faciles & mettre en ceuvre, mais beaucoup de propriétaires de sites Web

négligent cela.



Bytes moyens
par page (KB) =

1,000
500 I
oo T .
b@ %+® \:{g’\ 'b@ '»'lg’\ D;l-@ b@
! - A ‘ . & of
a 5P & & & ® o
) A v 2 s &
& Qd\“’ & & & o &
< 6@"" &
>
Kinsta

Les images représentaient en moyenne 54% du poids total d’'une page en décembre
2017. Il semble donc que le web dans son ensemble s’améliore dans I'optimisation des
images ! Mais 34 %, c’est toujours un chiffre que I'on ne peut ignorer. Si vous n'avez
pas de contenu vidéo sur votre site Web, les images restent probablement votre point

faible n°1 pour le poids des pages.

Les images représentent en moyenne 347
du poids total d’'une page web. Optimisez-les !

Trouver I’équilibre (taille et qualité du fichier)

L'objectif principal de I'optimisation de vos images est de trouver 'équilibre entre

la taille de fichier la plus petite et une qualité acceptable. Il existe plus d’une fagon
d’effectuer presque toutes ces optimisations. L'un des moyens les plus simples est
de les compresser avant de les télécharger vers WordPress. Habituellement, cela peut
étre fait dans un outil comme Adobe Photoshop ou Affinity Photo. Ou en utilisant

la nouvelle application gratuite Squoosh de Google. Cependant, ces taches peuvent

aussi étre effectuées automatiquement a I'aide de plugins, dont nous parlerons plus loin.



Les deux principales choses a considérer sont le format de fichier et le type

de compression que vous utilisez. En choisissant la bonne combinaison de format

de fichier et de type de compression, vous pouvez réduire jusqu’a 5 fois la taille de votre
image. Vous devrez expérimenter avec chaque format d’'image ou de fichier pour voir

ce qui fonctionne le mieux.

Avant de commencer & modifier vos images, assurez-vous d’avoir choisi le meilleur type

de fichier. Il existe plusieurs types de fichiers que vous pouvez utiliser :

e PNG - produit des images de meilleure qualité, mais a également une plus
grande taille de fichier. A été créé comme un format d’image “lossless”, bien
qu'il puisse aussi étre “lossy™

e JPEG - utilise I'optimisation “lossy” ou “lossless”. Vous pouvez ajuster
le niveau de qualité pour obtenir un bon équilibre entre la qualité et la taille
du fichier.

Idéalement, vous devriez utiliser JPEG (ou JPG) pour les images avec beaucoup

de couleurs et PNG pour les images simples.

Qu’en est-il des GIFs ? Les GIFs animés sont toujours amusants, mais ils tuent

la performance web. Beaucoup de GIFs ont une taille supérieure & 1 Mo. Nous vous
recommandons de les conserver pour les médias sociaux et Slack. S'il y en a un dont
vous ne pouvez pas vous passer dans votre blog, jetez un coup d’oeil a la fagon dont

vous pouvez compresser les GIFs animés.

Qualité de la compression vs Taille

Voici un exemple de ce qui peut arriver si vous compressez trop une image.

La premiére montre I'utilisation d’'un taux de compression trés faible, ce qui permet
d’obtenir la meilleure qualité (mais une taille de fichier plus grande). La seconde
illustre I'utilisation d’un taux de compression trés élevé, ce qui donne une image

de trés mauvaise qualité (mais avec une taille de fichier plus petite). Remarque : L'image

originale intacte est de 2,06 Mo.



Comme vous pouvez le voir, la premiére image ci-dessus est de 590 KB. C’est assez
gros pour une photo ! Il est généralement préférable que vous puissiez garder le poids
total d’une page Web a moins de 1 ou 2 MB en taille. 590 KB serait déja un quart

de ce chiffre. La deuxiéme image a I'air horrible, mais alors c’est seulement 68 KB.

Ce que vous voulez faire, c’est trouver un juste milieu entre votre taux de compression

(qualité) et la taille du fichier.

Nous avons donc repris I'image avec

un taux de compression moyen,

et comme vous pouvez le voir ci-dessous,
la qualité est bonne maintenant,

et la taille du fichier est de 151 Ko,

ce qui est acceptable pour une photo
haute résolution. C'est presque 4x plus

petit que la photo originale avec une

faible compression. Nous essayons
de garder la plupart de nos images sous
la barre des 100 KB pour une meilleure performance.

Optimisation Lossy vs Lossless

Il est également important de comprendre qu'il existe deux types de compressions que

vous pouvez utiliser, lossy ou lossless.

La compression lossy implique I’élimination de certaines données de votre image.



Pour cette raison, cela signifie que vous pourriez voir une dégradation (réduction

de la qualité ou ce que certains appellent une pixellisation). Il faut donc faire attention
de combien vous réduisez votre image. Non seulement en raison de la qualité, mais
aussi parce que vous ne pouvez pas inverser le processus. Bien sar, I'un des grands
avantages de la compression lossy et pourquoi c’est I'une des méthodes

de compression les plus populaires est que vous pouvez réduire la taille du fichier

de maniére considérable.

La compression lossless, contrairement a la compression lossy, ne réduit pas la qualité

de I'image. Comment est-ce possible ? Cela se fait généralement en supprimant les
métadonnées inutiles (données générées automatiquement par I'appareil qui capture
I'image). Cependant, le plus grand inconvénient de cette méthode est que vous

ne verrez pas une réduction significative de la taille du fichier. En d’autres termes, cela

occupera beaucoup d’espace disque avec le temps.

Vous devrez expérimenter avec ce qui fonctionne le mieux pour vous. Mais pour

la majorité des utilisateurs, nous recommandons I'utilisation de la compression lossy car
vous pouvez facilement compresser une image bien au-dela de 70% (parfois méme plus
de 90%!) sans perte de qualité importante. Multipliez ceci par 15 images sur une page,
et cela jouera un réle important dans la réduction du temps de chargement de votre

site.

Plugins de compression d’images

La grande nouvelle, c’est qu’il existe des plugins de compression d'images WordPress

excellents que vous pouvez utiliser pour automatiser I’'ensemble du processus. Voici



quelques plugins que nous recommandons :

o Imagify (lossy et lossless — optimise les images depuis 'extérieur)

o WP Smush (lossy et lossless - optimise les images depuis I'extérieur)

Optimole (lossy et lossless - optimise les images depuis I'extérieur)

EWWW Cloud (lossy et lossless — optimise les images depuis I'extérieur)

ShortPixel (lossy et lossless — optimise les images depuis I'extérieur)

La chose la plus importante lors du choix d’un plugin d’optimisation d'image est
d'utiliser un plugin qui compresse et optimise les images en externe sur leurs serveurs.

Ceci, a son tour, réduit la charge sur votre site. Tous ceux qui précédent le font.

Si vous étes curieux, nous utilisons le plugin Imagify (disponible sur WordPress.org) sur
le site Kinsta. Il compresse automatiquement les images lorsque nous les téléchargeons
dans la médiathéque WordPress. On n’a jamais a s'inquiéter de quoi que ce soit. Avec

le temps, vous pouvez vous faire une idée du niveau de compression d'image que vous

souhaitez utiliser. Il offre Normal, Agressif, et Ultra.

Nous utilisons le mode Agressif chez Kinsta et nous réalisons généralement des
économies de 60 a 70% selon I'image. Note : nous utilisons beaucoup plus de PNG

que de JPEG car la plupart de nos images sont des icones et des illustrations, pas des

photos.
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A quel point votre site WordPress sera-t-il plus rapide si vous utilisez la compression
d’images ? Tout dépend de la taille de vos images originales et aprés compression.
Cependant, nous avons fait des tests de vitesse et avons constaté qu’une solution
de compression d’'image de qualité peut réduire le temps de chargement des pages
de plus de 80 %!

Le Lazy Loading

Si vous avez beaucoup d’images, vous pourriez envisager de les charger en lazy load.
Il s’agit d’'une technique d’optimisation qui charge le contenu visible mais retarde

le téléchargement et le rendu du contenu qui apparait sous la ligne de flottaison.
Le Lazy loading fonctionne comme ceci :

o Le navigateur construit le DOM de la page web sans télécharger les images
et précharger les vidéos.

e Le JavaScript est utilisé pour déterminer les images a télécharger et les
vidéos a précharger en fonction du contenu qui est initialement visible
lorsque la page se charge. Ces images et vidéos sont téléchargées
et préchargées comme il convient.

o Le téléchargement et 'affichage des vidéos supplémentaires sont retardés
jusqu’a ce qu’un visiteur du site fasse défiler la page vers le bas et que

du contenu supplémentaire soit affiché.

Le résultat final est que les images ne sont pas téléchargées et les vidéos ne sont
pas chargées jusqu’a ce qu’elles soient réellement nécessaires. Cela peut fournir une
augmentation significative des performances pour les sites qui incluent beaucoup

d’images en haute résolution et des vidéos intégrées.

Heureusement, il existe de nombreux plugins WordPress gratuits qui facilitent

le chargement en Lazy Load (tous sont disponibles sur WordPress.org) :

e a3 Lazy Load



o Lazy Load by WP Rocket
o Lazy Load for Videos

Autres conseils d’optimisation d’images
Voici quelques derniers conseils d’optimisation d'images a suivre :

o Les jours de téléchargement d'images uniquement dimensionnées
a la largeur de la colonne ou de la DIV sont révolus. Les images responsives
sont disponibles dans WordPress (a partir de la version 4.4) et affichent
automatiquement des images de plus petite taille pour les utilisateurs
mobiles.

o Les SVGs peuvent étre une autre alternative géniale a I'utilisation des images.
Toutes les illustrations dessinées a la main que vous voyez sur le site de Kinsta
sont des SVGs (vectoriels). Les SVGs sont généralement beaucoup plus petits

en taille de fichier, mais pas toujours.

o Utilisez des polices d’icones au lieu de placer du texte dans les images - elles
sont plus belles au redimensionnement et prennent moins de place. Et si vous
utilisez un générateur de polices, vous pouvez les optimiser encore plus. nous
avons réduit la taille de 97.59% de notre fichier police d’icénes en utilisant

un générateur de polices.

e Vous pouvez également utiliser le WebP, un nouveau format d’'image de

Google qui gagne rapidement en popularité.



Optimiser votre
base de données
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Voici quelques conseils sur la fagcon d’optimiser votre base de données WordPress. Tout

comme une voiture, votre base de données a besoin d’étre entretenue car avec

le temps, elle peut grossir.

Les sites d’adhésion rendent cela particuliérement délicat, car ils générent
généralement des requétes plus complexes, ce qui a son tour ajoute une latence
supplémentaire dans la récupération des informations de la base de données MySQL.
Cela est di en grande partie a toutes les pieéces mobiles supplémentaires et aux grandes
quantités de données dont disposent ces sites. Cela peut également étre causé par des
sites qui dépendent fortement des requétes de recherche pour la navigation ou qui

utilisent wP_Query.

Sans compter que vous avez également un grand nombre d'utilisateurs simultanés qui

interrogent la base de données en permanence.

Utiliser le moteur de stockage MySQL InnoDB

Beaucoup d’anciens sites utilisent encore le moteur de stockage MyISAM dans
leur base de données. Au cours des derniéres années, InnoDB s’est montrée plus

performant et plus fiable.



InnoDB est comme du carburant synthétique,
alors que MyISAM est un carburant de base.

Voici quelques avantages d’'InnoDB par rapport a MyISAM :

o InnoDB est doté d’un verrouillage au niveau des lignes. MyISAM ne dispose
que d’un verrouillage complet au niveau de la table. Cela permet d’accélérer
le traitement de vos requétes.

o InnoDB posséde ce qu’on appelle I'intégrité référentielle qui implique la prise
en charge des clés étrangéres (RDBMS) et des contraintes relationnelles,
ce que MyISAM ne fait pas (DMBS).

o InnoDB supporte les transactions, ce qui signifie que vous pouvez les valider
et les annuler. Ce n’est pas le cas de MyISAM.

e |InnoDB est plus fiable car il utilise les logs de transactions pour la récupération

automatique. Ce n’est pas le cas de MyISAM.

Vous vous demandez peut-é&tre maintenant si vous utilisez InnoDB ou MyISAM ?

Si vous utilisez un site WordPress relativement nouveau, il y a de fortes chances que
vous utilisez déja le moteur de stockage MySQL InnoDB. Mais avec les anciens sites
WordPress, vous pourriez vouloir faire une vérification rapide. Certains sites peuvent
méme les avoir mélangés et fait correspondre les tables MyISAM et InnoDB, ainsi vous

pourrez voir des améliorations en les convertissant partout.

Suivez les étapes simples ci-dessous pour vérifier.

Etape 1

Connectez-vous a phpMyAdmin et cliquez sur votre base de données MySQL.



Klnsto il 7] Server: localhost » @ Database: mydatabase
phpMyAdmin _
: vt Structure ] SQL -, Search J Query =} Export
fElel #e¢
Recent Favorites Filters |
@ d
T— | mydatabase Containing the word:
+ | information_schema
[ ; Table - Action
+_ | phpmyadmin . X
) wp_commentmeta ¢ ] Browse {4 Structure
[]  wp_comments 3¢ []Browse s Structure
[J wp_et _bloom_stats ¢ [Z]Browse [ Structure
L] wp_et_social_stats & []Browse fs Structure

Etape 2

Faites un balayage rapide ou un tri de la colonne “Type”, et vous pouvez voir quels types
de moteurs de stockage vos tables utilisent. Dans I'exemple ci-dessous, vous pouvez

voir que deux des tables utilisent toujours MyISAM.

[] Browse [z Structure % Search 3¢ Insert f§§ Empty & Drop 0 InnoDB  utf8_unicode_ci 64 KiB
|| Browse e Structure % Search e Insert 5% Empty @ Drop 0 InnoDB  utf8_unicode_ci 48 KiB
| ] Browse # Structure % Search %c Insert ﬁEmpty @ Drop 0 InnoDB  utf8_unicode_ci 64 KiB
|| Browse [i# Structure % Search Fc Insert @Empty @ Drop 0 InnoDB utf8_unicode_ci 80 KiB
[] Browse [z Structure % Search 3¢ Insert f§§ Empty & Drop 0 InnoDB  utf8_unicode_ci 48 KiB

|| Browse [ Structure % Search 3 Insert [l Empty @ Drop
£ Insert ﬁEmpty @&H 113 MylSAM utf8mb4_unicode_ci 80 xiB
|| Browse bz Structure % Search % Insert ﬁEmpty @M 471 MyISAM utf8mb4_unicode_ci 208 KiB

|| Browse bz Structure % Search 3z Insert §§ Empty & Drop o InnoDB  utf8mb4_unicode_ci 48 xie

o

InnoDB  utf8mb4_unicode_ci 32 xiB

|] Browse {ls Structure % Search

|| Browse s Structure % Search 3 Insert il Empty @ Drop

-

InnoDB  utf8mb4_unicode_ci 16 kiB

Si vous en avez trouvé, il est probablement temps de les convertir en InnoDB. Nous
vous recommandons toujours de contacter votre hébergeur et de lui demander s’il peut
le faire pour vous. Chez Kinsta, les tables de base de données de chaque client sont

automatiquement converties en InnoDB par notre équipe de migration.

Optimiser votre

base de données



* Operations

Table options

Rename table to

Table comments

Storage Engine @

Collation

PACK_KEYS

CHECKSUM

DELAY_KEY_WRITE

AUTO_INCREMENT

ROW_FORMAT

Triggers

wp_comments

Adjust privileges

MylSAM Y

CSV
MRG_MylSAM
SEQUENGE
MyISAM
MEMORY

2890

DYNAMIC b4

Mais vous pouvez aussi les convertir manuellement

avec phpMyAdmin. Cliquez simplement sur la table
MyISAM, cliquez dans I'onglet “Opérations”
et changez le moteur de stockage.

Si vous étes un développeur, une autre alternative

serait de les convertir avec WP-CLI.

Supprimer et limiter les révisions de pages et d’articles

Chaque fois que vous sauvegardez une page ou un article dans WordPress, cela crée

Visual Text

Publish

Preview Changes

? Status: Published Edit

@ Visibility: Public Edit

“D Revisions: 2 Browse —

Edit

Move to Trash

111] Published on: Nov 14, 2018 @ 06:14

Update

ce qu’on appelle une révision.
Cela se produit a la fois

dans les brouillons et dans

les articles déja publiés qui
sont mis a jour. Les révisions
peuvent étre utiles au cas
oU vous auriez besoin

de revenir a une version

précédente de votre contenu.



Cependant, les révisions peuvent également nuire aux performances de votre site
WordPress. Sur les grands sites, cela peut ajouter trés rapidement des milliers
de lignes dans votre base de données qui ne sont pas forcément nécessaires. Et plus
vous avez de lignes, plus votre base de données est volumineuse, ce qui occupe
de I'espace de stockage. Bien que des index aient été créés a cette fin, nous avons
encore vu ce probléme paralyser des sites WordPress. Il y a deux ou trois choses que

vous pouvez faire.

1. Supprimer les anciennes révisions

Si vous avez un ancien site WordPress avec beaucoup de pages et d’articles, il est peut-
étre temps de faire un nettoyage rapide et de supprimer ces anciennes révisions. Vous
pouvez le faire avec MySQL, mais avec tous les mauvais bouts de code que I'on retrouve
sur le web, nous vous recommandons de faire une sauvegarde de votre site et d'utiliser

un plugin gratuit comme WP-Sweep.

Un autre de nos plugins préférés, WP Rocket, posséde également une fonction

d’optimisation de base de données pour éliminer les révisions.

P —
Wt ROCKET Database Show Sidebar (@ orF)

DASHBOARD

MEED HELP?

CACHE Post revis

[ Revisions fm—

FILE OPTIMIZATION
s 3 revisions in your database

MEDIA O Auto Drafts

[ Trashed Posts

PRELOAD

Si vous étes a I'aise avec WP-CLI, il y a quelques commandes que vous pouvez utiliser

pour cela.

Connectez-vous a votre serveur via SSH et exécutez la commande suivante pour



obtenir et voir le nombre de révisions actuellement dans la base de données.

wp revisions list

Hi There!

Your site's files are in the /www folder.

Git, Composer and WP-CLI are all available for use!

If you need help just open a ticket on https://my.kinsta.com
Have a marvellous day!

Last login: Fri Nov 16 04:22:12 2818

:~$ cd public
$ wp revisions list
e e
post_title

o
|
+
dddd |
dddd |
dddd |
Test |
Test |
Test |
Hello world! |
Hello world! |
Hello world! |
+

Si vous obtenez une erreur, vous devrez peut-étre d’abord installer le paquet

wp-revisions-cli avec la commande suivante :
wp package install trepmal/wp-revisions-cli
Vous pouvez ensuite exécuter la commande suivante pour nettoyer les révisions :

wp revisions clean

2. Limiter les révisions

Une autre bonne stratégie que nous utilisons chez Kinsta est de limiter le nombre
de révisions qui peuvent étre stockées par article ou page. Méme en le réglant
a quelque chose comme dix, vous éviterez que les révisions ne deviennent

incontrolables, surtout si vous faites beaucoup de mises a jour.



Pour limiter les révisions, vous pouvez ajouter le code suivant & votre fichier
wp-config.php. Le code ci-dessous doit étre inséré au-dessus du ‘ABSPATH’ sinon
il ne fonctionnera pas. Vous pouvez changer le nombre de révisions que vous voulez

conserver dans votre base de données.

define( “WP_POST_REVISIONS', 10);

$table_prefix = 'wp_';

define('WP_POST_REVISIONS', 10); <

if ( ! defined( "ABSPATH' ) )
define( 'ABSPATH', dirname( _ FILE__ ) . '/' );

require_once ABSPATH . 'wp—settings.php';

Line 28, Column 1

o Ou vous pouvez
Disable Password Strength tI I .
e utiliser un plugin
comme Perfmatters
Disable Heartbeat Only Allow When Editing Posts/Pages S ..
pour limiter les
Heartbeat Frequency 60 Seconds s révisions.
Limit Post Revisions \ 3 ]

Autosave Interval 1 Minute (Default) v

3. Désactiver les révisions

Enfin, vous pouvez également désactiver complétement les révisions sur votre site.
Si vous empruntez cette voie, nous vous recommandons fortement de suivre

la premiére option ci-dessus pour supprimer les révisions, puis de les désactiver par



la suite. De cette fagon, votre base de données est complétement libérée de toutes les

anciennes révisions et aucune nouvelle ne sera ajoutée a I'avenir.

Pour désactiver les révisions, vous pouvez ajouter le code suivant a votre fichier

wp-config.php. Le code ci-dessous doit étre inséré au-dessus du ‘ABSPATH’ sinon

il ne fonctionnera pas.

define( ‘WP_POST_REVISIONS’, false);

$table_prefix = 'wp_";

define('WP_POST_REVISIONS', false); e

if ( ! defined( 'ABSPATH' ) )
define( 'ABSPATH', dirname( __FILE__ ) . '/'

require_once ABSPATH . 'wp-settings.php';

Line 33, Column 34

Settings Disable Password Strength
Meter

Disable Heartbeat Only Allow When Editing Posts/Pages
Heartbeat Frequency \ 60 Seconds

Limit Post Revisions Disable Post Revisions

Autosave Interval 1 Minute (Default)

A

Ou vous pouvez utiliser
un plugin comme
Perfmatters pour

désactiver les révisions.

Nettoyer votre table wp _options et vos données

chargées automatiquement

La table wp_options est souvent négligée lorsqu’il s’agit de la performance globale



de WordPress et de la base de données. Surtout sur les sites plus anciens et plus grands,
cela peut facilement étre la cause de la lenteur des requétes sur votre site en raison des
données chargées automatiquement qui sont laissées derriére par des plugins et des

thémes tiers. Faites-nous confiance, nous le constatons tous les jours !

La table wp_options Kinsta & cisoer CEEEETE
PpMyAdmin
f.‘g;.]p > M Stuctwre  [] SOL 4 Search Query =} Export i Import g
. e Ige
contient toutes sortes iacor . Favories
Filtars
. -
de données pour votre SN e pps et
4 New
: Table Action
site WordPress telles A cormacinats . oy
+.4% wp_comments wp_commentmeta Jt (0] Browse (4 Structure &k Search 3 Insert f§ Empty
. +_» wp_links wp_comments. ¥% | Browse Jr Structure & Search 3¢ Insert §g Empty
que: 4 wp_optens -
A wp_links d [7)Browse 34 Structure ¢ Search ¥i Insert §% Empty
4l wp_postmeta .
:L, wp_posts wp_oplions #& | |Browse jr Stucture . Search 3¢ Insert §& Empty
+.4 wp_termmeta wp_pastmeta d (7 Browse 3 Stucture (% Search $i Insert §§ Emply
Fir. wp_tamns wp_posts d |Browse J Stucture % Search 3¢ Insert &g Emply
4. wp_term_relationships s
:'_! wp_term_taxonomy wp_termmeta P Browse 4 Stucture (g Search 1 §@ Empty
*n wp_usermela wp_terms ¥%¢ | Browse s Stuclure g Search 3 = Emply
).t wp_users wp_term_relationships ¢ | Browse 3 Stuclure % Search 3¢ Insert 2 Emply
4 information_schema & 5 Tl ®E
term_t: 4 W tructus e Insert |
| (3 phpmyadmin wp_term_taxonomy ¥ | Browse Jr Stucture % Search 3¢ Insert f Emply
wp_usermeta d 7] Browse 34 Stucture % Search 3¢ Insert i Emply
Wp_users §¢ |Browse s Structure s Search 3 Insert §= Empty
12 tables Sum

e URL dusite, URL d’accueil, email de 'administrateur, catégorie par défaut,

articles par page, format horaire, etc.
e Parameétres des plugins, thémes, widgets

e Données temporairement mises en cache

Cette table contient les champs (colonnes) suivants :

option_id

e option_name

option_value

autoload (c’est cette colonne qui nous intéresse quand il s'agit de performances)

+ Options \
-
+— | —p option_id option_name option_value autoload

& Edit & Copy @ Delete 1 siteurl https://editwp.com yes

& Edit ¥c Copy @ Delete 2 home https://editwp.com yes
47 Edit ¥¢ Copy @ Delete 3  blogname editwp yes
o Edit ¥ Copy @ Delete 4 blogdescription Just another WordPress site yes



Une des choses importantes a comprendre a propos de la table wp_options est

le champ autoload. Il contient une valeur oui ou non (Yes et No). Ceci contréle
essentiellement si elle est chargée ou non parla wp_load_alloptions(). Les données
chargées automatiquement sont des données qui sont chargées sur chaque page
de votre site WordPress. Tout comme nous vous avons montré comment désactiver
le chargement de certains scripts a I’échelle du site, la méme idée s’applique

ici. Uattribut de chargement automatique est défini a “oui” par défaut pour les
développeurs, mais tous les plugins ne devraient théoriquement pas charger leurs

données sur chaque page.

Le probléme que les sites WordPress peuvent rencontrer est quand il y a une grande
quantité de données chargées automatiquement dans la table wp_options. C’est

généralement le résultat de ce qui suit :

e Les données sont chargées automatiquement par un plugin alors qu’elles
devraient étre réglées sur “no”™. Un bon exemple de cela serait un plugin
de formulaire de contact. A-t-il besoin de charger des données sur chaque
page ou seulement sur la page de contact ?

o Les plugins ou thémes ont été supprimés du site WordPress, mais leurs
options sont toujours laissées dans la table wp_options. Cela pourrait signifier
que des données inutiles sont interrogées a chaque requéte.

e Les développeurs de plugins et de thémes chargent les données dans la table
wp_options au lieu d’utiliser leurs propres tables. Il y a des arguments des
deux cotés, car certains développeurs préférent les plugins qui ne créent pas
de tables supplémentaires. Cependant, la table wp_options n’a pas non plus

été congue pour contenir des milliers de lignes.

Dans quelle mesure y-a-t-il trop de données chargées automatiquement ? Cela peut
varier bien sir, mais idéalement, vous voulez que ce soit entre 300 Ko et 1 Mo. Une
fois que vous commencez a vous approcher de la plage de 3a 5 Mo ou plus, il y a trés
probablement des choses qui peuvent étre optimisées ou supprimées du chargement
automatique. Et tout ce qui dépasse 10 Mo devrait étre traité immédiatement. Cela
ne signifie pas toujours que cela va causer un probléme, mais c’est un bon point

de départ.



Chez Kinsta, nous aidons nos clients a nettoyer les données chargées automatiquement

tout le temps.

Quand avez-vous nettoyé votre table
wp_options pour la derniére fois ? C’est
ce qu’on pensait. Allez-y!

Nettoyer les transients

Sauf si vous utilisez un cache d’objet, WordPress stocke les transients dans la table
wp_options. En général, on leur donne un délai d’expiration et ils devraient disparaitre
avec le temps. Toutefois, ce n’est pas toujours le cas. Nous avons vu quelques bases
de données ou il y avait des milliers d’anciens enregistrements de transients. En fait, sur
un site, nous avons traité des enregistrements de transients corrompus dans lesquels

plus de 695 000 lignes ont été générées dans la table wp_options table. Wow !

KlnStq Browse 4 Structure [ SQL 4 Search ¥ Insert =} Export (= Import Operations % Triggers

phpMyAdmin
aos oe Show query box
Recent Favorites
B .  Showing rows. 0 - 28 (695846 total, uery took 0.0145 seconds )
& *| seuect - mon _options WERE option name LIKE °%p_imsge_processings’
x
1% 23 Profiling [Edit infine] [ Edit ] [ Explain SQL ] [ Create PHP code ][ Ref
| Haw ) v = > | Numberclrows: [28 = Fier rows: |Search this tabl Sortbykey: | None
+ _ab_press_optir
+ _ab_press_optir
+ _ab_press_optir| | + Options
+ _AffiLinker_db_s | T -+ w option_id option_name option_value autoload
+ _AffiLinker_db_ §: Copy @Delete 524735 wp_image_processing_queus_balch_cad1bb3d7ad1ebd1cT.. a:9:{u0;a:4:{s:7:"post id;s:5:"15675";s:5:- Width... no
- affictable_link
¥ Co Delete T: ima 3 1 .. 210 {8727 25" 535 o
¥ g opy @ Delete 524736 wp_image_processing_queue_batch_f0cdc1a34e28df33M9...  a:10:(k0:a:4:(s:7:"post_id":s:5:" 15675"5:5: widt... no
+ _aflictable_track Copy @Delete 524737 wp_image_processing_queus_batch_a204cAfcd714BaB44d... a:1:{k0;a:d:(s:7"post_id";s:5:"22004"s:5: width... no
¥ feommertret ¥ Copy @Delete 524738  wp_image_processing_queue_batch_76b5a2bb0f51d73810...  a:2:(i0;a:4:{s:7:"post_id";s:5:"22004";5:5 width... no
+ comments
L sy 7 Edit §éCopy @Delete 524730 wp_image_processing_queus_batch_735202a1b5ce4b9769... a:3:(-0;a:d:{s7-"post_id";s:5:22004" 55 width... no

Il est également important de noter que les transients ne sont pas chargés
automatiquement par défaut. Vous pouvez utiliser une requéte comme celle ci-dessous

pour voir s'il y a des transients chargés automatiquement.

SELECT *
FROM “wp_options"
WHERE "autoload™ = 'vyes'

‘option_name’ LIKE '%transient%'



Une meilleure et plus sdre option serait d’utiliser un plugin gratuit comme Transient
Cleaner ou Delete Expired Transients (tous les deux disponibles sur WordPress.org) qui
peut nettoyer seulement les transients de votre table wp_options. Cependant, il semble
qu’il y ait maintenant une fonction dans WordPress, ajoutée dans la version 4.9. J'espére

donc que cela est effectué automatiquement sur votre site maintenant.

WP Rocket a également la capacité de nettoyer les transients dans leurs options

d’optimisation de base de données.

ADVANCED RULES
Fine-lune cache rule Comments Cleanup

b BAGE Spam and trashed comments will be permanently deleted
: 8

[0 spam comments
CDN 0 spam comme
Integrat DN

[0 Trashed comments
HEARTBEAT i o A

- 0 trashed comments in your database

Heartbeat A
ADD-ONS ; Transients Cleanup (m—

Transients are temparary options; they are safe to remave. They will be autematically regenerated as your plugins require them.
IMAGE OPTIMIZATION
S [0 Eexpired transients

[ Alltransients

4 transients in your database.

Nettoyer les sessions WordPress

Un autre probléme courant que nous avons vu est que les tdches cron sont parfois
désynchronisées ou ne fonctionnent pas correctement, et donc les sessions ne sont pas
nettoyées. Vous pouvez finir par avoir des tonnes de lignes _wp_session_ dans votre
base de données. Dans cet exemple ci-dessous, le site en question a accumulé plus
de 3 millions de lignes dans la table wp_options. Et la taille de la table était passée a plus
de 600 Mo.

wp_links Browse 74 Structure % Search 3¢ Insert i Empty @ Drop @ InnoDB  utf8mb4_unicode_ci 32 kis
wp_options 3 Browse s Structure % Search 3¢ Insert §g Empty @ Drop -3,419,333 InnoDB  utf8mb4_unicode_ci 620.5 nis
wp_postmeta 3 Browse 4 Structure % Search 3¢ Insert §§ Empty @ Drop 12,986 InnoDB  uti@mbd_unicode_ci 9.1 "i&\
Wp_posts Browse 4 Structure % Search '_i‘ilnsen & Empty @Drop/ 2,367 InnoDB utf8mb4_unicode_ci 4 MiB

Vous pouvez utiliser une requéte comme celle ci-dessous pour voir si vous rencontrez
ce probléme :



SELECT *
FROM “wp_options"

WHERE “option_name’ LIKE ‘ wp session %’

+ Options

— T = option_id option_name option_value autoload

@ P Edit -_i-é Copy @ Delete 3301835 wp session 254a6d16b4400d5aabf3c48b41072d2b a:1{s:10:"edd erors”;s:0:""} no

| &7 Edit i Copy @ Delete 3301836 _wp_session_expires_254a6d16b4400d5aabf3c48b41b72d... 1520801306 no

& Edit & Copy @ Delete 3301837 _wp_session_747c86aefae52149d1068a60f240249f a:1:{s:10:"edd_errors™;s:0:"";} no

L) o7 Edit 3¢ Copy @ Delete 3301838 _wp_session_expires_74/c86aelae52149d1068a60124024... 1520801306 no

&7 Edit & Copy @ Delete 3301839 _wp_session_172a53659273873116d83993bae7cfdd a:1:{s:10:"edd_errors™;s:0:"™} na

| 7 Edit 3 Copy @ Delete 3301840 _wp_session_expires_17aa53659273873116d83993bae7cf... 1520801306 no

&7 Edil 3¢ Copy @ Delele 3301841 _wp_session_{3f20822eec97951504e4d66afcd08 1 a:1:{s:10:"edd_emors";s:0:""} no

o7 Edit 3¢ Copy @ Delete 3301842 _wp_session_expires_f3f2018220ec97951504e4d66afcd0... 1520801306 no

&7 Edit % Copy @ Delete 3301843 _wp_session_2d4be84abb1e786ee229506e1c26e60e a:1:{s:10:"edd_errors”;s:0:""} no

Dans la plupart des cas, vous pouvez ensuite les supprimer en toute sécurité (comme

une tache cron devrait I'avoir fait) avec la commande suivante :

DELETE FROM “wp_options’

WHERE “option_name ™ LIKE ' wp session %’

Aprés avoir nettoyé toutes les lignes _wp_session_ restantes, la table avait moins
de 1000 lignes et a été réduite a 11 Mo.

wp_links ¥ ] Browse {4 Structure % Search 3 Insert §g Empty @ Drop ® InnoDB  utfBmb4_unicode ¢i 32 kis
| wp_options 9% || Browse s Structure 4 Search 3¢ Insert & Empty @ Drop 672 InnoDB  utfBmbd_unicode_ci 11.5 mis
wp_postmeta ¥ []Browse 4 Structure & Search ¥ Insert g Empty @ Drop, 12,586 InnoDB  utfBmbd_unicode_ci 5.1 mis
Wp_posts 9% || Browse Js Structure 4 Search 3¢ Insert i Empty @ Drop 2,367 InnoDB  utfBmbd_unicode ci 4 Mis

Cela a également corrigé les pics que le site recevait dans MySQL.

Web transactions time v 472 ms 0s
APP SERVER B BROWSER

3000 ms
2500 ms
20pQ ms
1500 ms
1900 ms

500 ms

o

Aug 1, Aug 1, Aug 2, Aug 2,
100 PM 11.00 PM 1200 AM 1.00 AM

PHP  MysQL [ Webexternal

Optimiser votre
base de données



Ajouter un index a Autoload

Si le nettoyage de votre table wp_options n’était pas suffisant, vous pouvez essayer
d’ajouter un “index” au champ Autoload. Cela peut essentiellement I'aider a étre
recherché plus efficacement. L'équipe géniale de chez 10up a réalisé des scénarios
de test sur une table wp_options avec un nombre typique d’enregistrements
chargés automatiquement pour montrer comment I'ajout d’un index de chargement

automatique aux requétes wp_options peut améliorer les performances.

Taille wp _options vs temps de requéte

1000 =& autoload
query with
index (ms)

750 —&— autoload
B query
E without
E 500 index (ms)
g
3
&

250

0 e—e ®

200000 400000 600000 800000 1000000

wp_options size (rows)

Utiliser Redis comme cache d’objet persistant pour
WordPress

Redis est un magasin de structure de données clé/valeur en mémoire open source
rapide. Dans le contexte de WordPress, Redis peut étre utilisé pour stocker les valeurs
générées par le cache d’objets natif de WordPress de fagon persistante afin que les

objets mis en cache puissent étre réutilisés entre les chargements de pages.

L'utilisation d’un cache d’objets persistant tel que permet de réutiliser les objets mis

en cache plutdt que d’exiger que la base de données MySQL soit interrogée une



seconde fois pour le méme objet. Le résultat est que Redis .
peut réduire la charge sur la base de données MySQL d’un é redls
site Web, tout en diminuant le temps de réponse du site

et en augmentant la capacité du site a évoluer et a gérer le trafic supplémentaire.

Les sites Web trés dynamiques (WooCommerce, sites d’adhésion, forums de discussion,
blogs avec des systémes de commentaires extrémement actifs) qui ne peuvent pas
faire bon usage de la mise en cache des pages sont des candidats potentiels pour une

option de mise en cache d’objets persistants telle que Redis.

Si vous étes un client Kinsta, nous offrons une option additionnelle Redis.

Utiliser Elasticsearch pour accélérer la recherche dans
WordPress

Elasticsearch est un moteur de recherche full-text open-source. Il est utilisé pour

indexer les données et les rechercher incroyablement rapidement.

Dans le contexte de WordPress,
L ]
Elasticsearch peut étre utilisé ) e I a St I c S e a rc h
pour accélérer l'interrogation -
de la base de données WordPress.
Ceci est fait en construisant un index du contenu de la base de données de votre site
et en utilisant Elasticsearch pour rechercher cet index beaucoup plus rapidement

qu’une requéte MySQL pour la méme recherche.

Sivous en avez le temps et la capacité, Elasticsearch peut étre intégré a un site
WordPress par un développeur WordPress et Elasticsearch hautement qualifié. Si votre
site fait un usage relativement standard de WP_Query, Elasticsearch peut aussi étre
intégré en installant ElasticPress, un plugin WordPress gratuit de 10up, disponible sur
WordPress.org, qui s'intégre automatiquement avec I'objet WP_Query pour générer

des résultats de requétes avec Elasticsearch plutét que MySQL.



Tout site qui fait un usage intensif de WP_Query peut bénéficier d’Elasticsearch.

Exemples de sites qui peuvent bénéficier d’Elasticsearch :

e Sites ol la recherche est le principal moyen de navigation.
o Les sites de WooCommerce avec un grand nombre de commandes o les
administrateurs du site doivent pouvoir consulter réguliérement la liste des

commandes.

e Tout site avec un grand nombre d’articles ou les requétes MySQL produisent

des résultats d’une lenteur inacceptable.

Tout comme avec Redis, nous avons aussi une option additionnelle Elasticsearch.

Désactiver les fonctions non critiques intensives en base
de données

Cela peut sembler un peu évident, mais cela peut faire toute la différence si vous
désactivez les plugins non critiques et les fonctions de théme qui sont intenses pour

la base de données.

o Les widgets et plugins populaires et ou connexes sont horribles. Ils ont
généralement de lourdes requétes a I'’échelle du site.

e Les plugins d’optimisation d’images qui compressent les images & I'aide
de votre serveur. Vous devriez toujours utiliser un plugin d’optimisation

d’images qui optimise les images depuis 'extérieur.

Si vous visitez le blog de Kinsta et faites défiler jusqu’a la fin d’un article, vous
remarquerez que nous avons ce que nous appelons des articles “choisis a la main”. Ceux-
ci sont sélectionnées manuellement par nos soins et affectés a I'article. Cela réduit

la requéte a presque rien et ne nuira pas a la performance de 'ensemble de votre site.
Faut-il plus de travail ? Oui, mais cela peut étre encore mieux car vous pouvez choisir

ce que vous voulez que les lecteurs voient.



Hand-picked related articles
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Working Remotely -
Everything You Need to Know

Beforehand Business

The 53 Best Tools for
Freelancers to Scale a (Real)

Where and How to Hire a

WordPress Developer

Comment y sommes-nous parvenus ? Nous avons utilisé I'excellent plugin Advanced

Custom Fields (Champs personnalisés avancés) et avons ensuite assigné ces champs

a notre type d’article de blog. Cela nous permet de rechercher et d’assigner le contenu

que nous voulons a chacun de nos articles de blog (voir ci-dessous).

Post Settings

Related Posts

Choose hand-picked related posts here. If none are chosen (or fewer than needed for the display) we will fill the rest up with posts from within

the same category/tags.

10 Best WordPress Directory Plugins to Organize Your Listings
(draft)

10 Best WordPress Security Plugins to Lack out the Bad Guys

10 High-converting WordPress Landing Page Plugins With
Beauty and Optimization Combined (draft)

10 Stunning Places to Find Free Images For WordPress

10 Thinas Not To Da In PHP 7

How to Score 100/100 in Google PageSpeed Insights with
WordPress

10 Unique WordPress Ecommerce Strategies to Skyrocket Sales

Conversion Rate Optimization Tips — 12 Easy Ways to Boost Sales

Nous vous recommandons également de ne pas utiliser de plugins qui ajoutent

un compteur de vues/articles a votre site, a moins que vous n’en ayez absolument

besoin. Par exemple, évitez des choses comme « 792 messages » a coté de 'avatar d’'un

utilisateur dans les messages du forum ou « 5,243 vues » lorsque vous lisez les messages

du forum. Lorsque vous avez une longue discussion, ces compteurs auront un impact

énorme sur votre base de données. En général, minimiser I'utilisation des compteurs

et ne les utiliser qu’en cas de besoin.

Cela vaut également pour de nombreux compteurs sociaux. Par exemple, sur ce site



ci-dessous, vous pouvez voir que le temps de réponse du populaire plugin Social

Warfare est 30 fois plus long que celui du plugin suivant. La mise en cache est activée,

mais évidemment, ce plugin a un colt de performances considérable. Aprés avoir

désactivé le plugin sur le site, les temps de chargement se sont instantanément

améliorés et la réactivité du tableau de bord d’administration de WordPress s’est

améliorée.
Sortby Most time consuming

social-warfare
wordpress-seo
social-warfare-pro
generatepress
wp-show-posts
aawp
gp-premium
nogluten

imagify

Wp-review

96

18.9 sec
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160 ms

115 ms

107 ms

Top 5 plugins and themes

by response time
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2000 ms

1000 ms

(o]
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wordpress-seo [[Sadakwarfarepro |
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generatepress

11:05 PM
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Utiliser un réseau
de diffusion de
contenu (CDN)



&

CDN est I'abréviation de content delivery network. Il s’agit d’un réseau de serveurs
(également connus sous le nom de POPs) situés dans le monde entier. lIs sont congus
pour héberger et fournir des copies du contenu statique (et parfois dynamique)

de votre site WordPress, comme des images, du CSS, du JavaScript et des flux vidéo.

Tout d’abord, vous ne devez pas confondre un CDN avec votre hébergeur WordPress.
Il s’agit de services entiérement distincts. Un CDN n’est pas un remplacement pour
votre hébergeur, mais plutét un moyen supplémentaire d’augmenter la vitesse de votre
site. Alors que notre hébergement chez Kinsta est rapide, un CDN peut rendre votre

site encore plus rapide.

Comment fonctionne le CDN

Comment fonctionne exactement un CDN ? Par exemple, lorsque vous hébergez
votre site Web chez Kinsta, vous devez choisir un emplacement de centre de données

physique, comme les Etats-Unis, PEurope, 'Asie-Pacifique ou ’Amérique du Sud.

Disons que vous choisissez US Central. Cela signifie que votre site Web est
physiquement situé sur un “serveur héte” & Council Bluffs, lowa. Quand les gens

en Europe visitent votre site web, cela va prendre plus de temps pour le charger par



rapport a quelqu’un qui le visite de Dallas au Texas par exemple.

Pourquoi ? Parce que les données doivent parcourir une plus grande distance. C’est
ce qu’on appelle la latence. La latence fait référence au temps et/ou au retard impliqué
dans la trans ion de données sur un réseau. Plus la distance est grande, plus

la latence est grande.

Types de CDN

There are two different types of content delivery networks:

1. Le traditionnel CDN Pull
2. Le Reverse Proxy CDN

Les CDN pull traditionnels mettent en cache une copie de I'ensemble de votre contenu
et de vos médias, mais une requéte du client est quand méme faite directement
a votre fournisseur d’hébergement. KeyCDN et CDN77 sont des exemples de CDN

traditionnels.

Un Reverse Proxy CDN est |égérement différent. Il agit comme un CDN, il intercepte
toutes les requétes entrantes et agit comme un serveur intermédiaire entre le client

et votre hébergeur. Cloudflare et Sucuri sont des exemples de Reverse Proxy CDN.
C’est I'une des raisons pour lesquelles vous devez diriger vos DNS directement vers ces

fournisseurs au lieu de votre hébergeur.

L'avantage de ces derniers est qu’ils agissent en tant que serveur intermédiaire, ils
peuvent fournir des pare-feux d’application web forts qui peuvent aider a bloquer

le mauvais trafic pour ne pas qu'’il frappe votre site WordPress et/ou fournisseur
d’hébergement. Linconvénient est qu’ils ont un peu plus de frais généraux en termes
de performances par rapport & un CDN pull traditionnel. Mais avec des performances
et des caractéristiques de sécurité supplémentaires, cela pourrait étre considéré

comme négligeable.



Voici un exemple de ce qui s’est passé aprés avoir activé Sucuri sur le site d’un client.
Comme vous pouvez le constater, cela a eu un impact dramatique sur la quantité
de mauvais trafic qui arrivait. En fin de compte, ces types de services peuvent vous

aider a économiser sur vos frais d’hébergement.
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Test de vitesse du CDN

Tout a I'heure, nous avons parlé des énormes avantages de la mise en cache

de WordPress. Eh bien, la mise en cache CDN est aussi super puissante. Cela
s’explique par le fait que les CDNs ont généralement beaucoup plus de serveurs que
les fournisseurs d’hébergement. Cela signifie qu’ils peuvent mettre en cache toutes
vos ressources (images, JS, CSS) plus prés de vos visiteurs et les servir a des vitesses

fulgurantes.

Faisons quelques tests rapides pour voir a quel point votre site pourrait étre plus rapide
avec un CDN.



Sans CDN

Notre site Web de test est hébergé chez Kinsta et est physiquement situé au centre
de données de I'lowa, aux Etats-Unis. Nous avons d’abord effectué cinq tests

de vitesse avec Pingdom (sans le CDN activé), et avons pris la moyenne. Important

: Nous utilisons 'emplacement Europe - Royaume-Uni - Londres sur Pingdom pour

démontrer la réelle puissance d’un CDN. Le temps de chargement total était de 1,03 s.

,, ot o oo Performance grade Page size
Comersans (g o Usey -
= 89 231.0 KB

Uniimited Frae WordPress Migrations From WP
Engine, StudioPress, and Flywhes! 1o Kinsta

m e Load time Requests
o 1.03s 40
m:\:rm::mwmmxm on Facebouk and

Avec CDN

Nous avons ensuite activé notre CDN et effectué cinqg tests de vitesse supplémentaires
dans Pingdom. Notre temps de chargement total est maintenant de 585 ms depuis
I’Europe - Royaume-Uni - Londres sur Pingdom. Ainsi, en utilisant le CDN, nous avons

pu réduire nos temps de chargement de page de 43,2% ! C’est énorme.

carkup

Performance grade Page size
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Tap § Ways to Boust Your WooCommerce
Conversions (Plugins to Use)

e

Uniimited Fras WordPress Migrations From WP
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m S : Load time Requests
| S 585 ms 40

La raison d’une telle différence est que le CDN a un centre de données a Londres. Cela
signifie que toutes les ressources sont mises en cache a cet emplacement et prétes

3 étre servies avec une latence minimale.



TTFB sans CDN

Rappelez-vous que la barre jaune dans Pingdom représente le temps d’attente, qui

est le temps du premier octet (TTFB). Lors de nos tests de vitesse sans CDN, le TTFB

moyen sur les ressources était d’environ 98 ms.
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Une fois le CDN activé, la moyenne du TTFB sur les ressources est tombée & 15 ms.

Ainsi, en utilisant un CDN, notre TTFB moyen a chuté de 84,69 %. Cela s'explique

principalement par le fait que les ressources étaient servies directement & partir

de la mémoire cache du CDN.
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Un CDN a réduit nos temps de chargement
de page de 43,27 ! Voyez pourquoi vous
devriez en utiliser un.

Comment activer un CDN

Activer un CDN sur votre site WordPress n’a pas besoin d’étre difficile, c’est trés facile !

Il suffit de suivre ces étapes.

Etape 1

Sélectionnez un fournisseur de CDN et abonnez-vous a son service. Ceux-ci sont
généralement facturés sur une base mensuelle ou en fonction de I'utilisation des
données. La plupart des fournisseurs disposent d’une calculatrice pour estimer vos

codts.

e Chaque fournisseur de CDN devrait avoir de la documentation sur son site
pour vous aider a démarrer.
e Nous avons également des tutoriels approfondis sur la fagon d’installer

Cloudflare et Sucuri disponibles sur notre site Web sur kinsta.com.

Etape 2

Si vous utilisez un CDN pull traditionnel, vous pouvez utiliser un plugin gratuit comme
CDN Enabler (disponible sur WordPress.org), WP Rocket ou Perfmatters pour I'intégrer
a votre site WordPress. Ces plugins relient automatiquement vos ressources au CDN.
Aucun travail n’est nécessaire de votre part pour obtenir votre contenu sur le CDN ;
c’est tout ce qu'il y a de plus facile a faire ! Les Reverse Proxy CDN n’ont généralement
pas besoin de plugins, bien qu’ils en aient parfois pour activer des fonctionnalités

supplémentaires.



Dl Perfmatters Settings

Kinsta Cache
Options CDN Google Analytics Extras License Support

Posts

Media CDN

CDN options that allow you to rewrite your site URLs with your CON URLs.
Forms

Pages Enable CDN Rewrite .j
Downloads

Jilt CDN URL https://cdn.perfmatters.io

Knowledge Base

Included Directories wp-content,wp-includes
2 Appearance
K Plugins CDN Exclusions .php,.xml

Comment activer le CDN Kinsta

Avez-vous aimé les tests de vitesse CDN ci-dessus ? Nous utilisions KeyCDN dans
ces tests. La bonne nouvelle est que notre CDN Kinsta est propulsé par KeyCDN.

Il s’agit d’un réseau de diffusion de contenu HTTP/2 avec 34 POPs, pour surcharger vos
ressources et médias dans le monde entier. Les régions actuellement desservies sont

’Amérique, ’Amérique du Sud, I'Europe, 'Afrique, 'Asie et 'Australie.

Si vous étes un client Kinsta, nous incluons la bande passante CDN gratuite sur tous nos

plans d’hébergement. Vous pouvez activer le CDN Kinsta en deux étapes simples.



Etape 1

Tout d’abord, connectez-vous a votre tableau de bord MyKinsta. Cliquez sur votre site,

puis sur I'onglet Kinsta CDN.

Kinsta editwp [EE Environment Change Environment

Brian's Company

CDN settings [ <

How does it work?

Migrations

Kinsta DNS
Anal

Billing

CON Basic Details
Users /
Activity Log
User Guide
Enable Kinsta CDN

Etape 2

Cliquez ensuite sur “Activer le CDN Kinsta”. Aprés quelques minutes, le CDN est
automatiquement déployé et vos ressources seront stockées dans le cache du monde

entier. C’est tout ce qu’il y a a faire.

Kinsta editwp 3 Environment
Brian's Company
Dashboard CDN settings m cC @
How does it wark?
COM Basic Details

vity Log,

User Guide

Enable Kinsta CDN

D —




Optimisations CDN additionnelles

Voici quelques autres optimisations de CDN que vous voudrez peut-étre vérifier

ou auxquelles vous voudrez peut-étre réfléchir.

e Sivous avez beaucoup de commentaires, les gravatars peuvent générer
beaucoup de requétes et charger depuis secure.gravatar.com. Vous pouvez
plutét charger les gravatars a partir de votre CDN. Nous le faisons sur le site
web de Kinsta. Si vous étes un client Kinsta, il vous suffit de contacter notre

équipe de support pour obtenir cette configuration.

e Vous pouvez également héberger des polices personnalisées, des polices
Google et méme votre favicon sur votre CDN. Des liens vers des tutoriels
sur la fagon de procéder sont disponibles sur notre site Web a I'adresse

https://kinsta.com/fr/apprendre/accelerer-wordpress/.



Décharger vos
meédias et vos emails
en cas de besoin
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Tout ce qui génére une requéte a un impact sur la performance de votre site d’'une
maniére ou d’une autre. Pour les sites hébergeant des centaines de milliers de fichiers
ou de grands médias, il peut étre judicieux de se débarrasser complétement de ces
fichiers. Décharger des médias n’est pas pareil que servir des médias a partir d’'un
CDN. Avec un CDN, les données originales résident toujours chez votre hébergeur,

le CDN en a simplement plusieurs copies.

Lorsque le cache expire sur vos ressources CDN, il demande a nouveau a votre
hébergeur les derniéres copies des fichiers. Les CDNs sont destinés a mettre en cache
des fichiers pour de longues périodes de temps. Mais en raison du fait qu’il y a tant de
POPs, il pourrait y avoir beaucoup de nouvelles requétes & mesure que le cache expire

dans différentes régions.

Lorsque vous déchargez des médias ou des fichiers, cela signifie que vous devez
déplacer 'emplacement physique d’origine de ces fichiers hors de votre hébergeur.
Ainsi, bien qu’il puisse sembler que les fichiers sont servis & partir de votre site, ils
sont en réalité situés totalement ailleurs. En plus de réduire le nombre de requétes
supplémentaires renvoyées a I’hébergeur, la raison numéro un est évidemment

d’économiser également de I'espace disque.



Décharger les médias sur Amazon S3

L'une des solutions de déchargement les plus populaires

est Amazon S3. Amazon S3 est une solution de stockage aW S
et fait partie des nombreux produits d’Amazon Web Services.

Généralement utilisé pour les grands sites qui ont besoin

de sauvegardes s ou qui servent de gros fichiers (téléchargements, logiciels, vidéos,
jeux, fichiers audio, PDFs, etc.). Amazon a fait ses preuves en matiére de fiabilité et,

grace a son infrastructure massive, peut offrir des coits de stockage trés bas. S3

compte parmi ses clients Netflix, Airbnb, SmugMug, Nasdagq, etc.

Parce qu’ils s’occupent entiérement du stockage en masse, vous pouvez presque
garantir que les prix seront moins chers que votre hébergeur WordPress. Décharger
vos médias vers AWS peut étre un excellent moyen d’économiser de I'argent et c’est
gratuit pour votre premiére année (jusqu’a 5 Go de stockage). De plus, comme les
requétes pour vos médias sont servies directement depuis Amazon, cela réduit
la charge sur votre site WordPress, ce qui signifie des temps de chargement plus

rapides.

Nous vous recommandons d’utiliser le plugin WP Offload Media Lite for Amazon
S3 (disponible sur WordPress.org) pour cela. Le plugin copie automatiquement les
fichiers de votre site WordPress vers Amazon S3 au fur et a mesure qu'ils sont
téléchargés dans la médiathéque. Vous pouvez également utiliser un CDN avec les

médias déchargés pour le meilleur des deux mondes.

Télécharger des médias sur Google Cloud Storage

Une autre solution de déchargement populaire est Google
Cloud Storage. Depuis que Kinsta est propulsé par

la plateforme Google Cloud Platform, nous sommes

de grands fans de leur technologie et de leur infrastructure.

En raison de l'infrastructure massive de Google et du fait qu’ils

traitent le stockage en masse, ils peuvent offrir des colts



de stockage trés bas. Spotify, Vimeo, Coca-Cola, Philips, Evernote, et Motorola font

partie de leurs clients.

Nous vous recommandons d’utiliser le plugin gratuit WP-Stateless (disponible sur
WordPress.org) pour cela. Le plugin copie automatiquement les fichiers de votre site
WordPress vers Google Cloud Storage lorsqu’ils sont chargés dans la médiatheque.
Il offre ensuite différents modes, tels que la sauvegarde d’une copie de votre média

ou méme la suppression du média de WordPress pour le servir uniquement a partir

de Google Cloud Storage.

Décharger les emails transactionnels et de marketing

Que vous le pensiez ou non, les courriels ont un impact sur votre serveur et ses
ressources. Avec certains hébergeurs, en particulier les hébergeurs mutualisés,
abuser de cela pourrait méme vous faire suspendre. Cela devient particuliérement
un probléme avec ceux qui essaient d’envoyer des courriels en masse. C’est la raison
pour laquelle il existe des fournisseurs de messagerie transactionnelle tiers et pourquoi
de nombreux hébergeurs bloquent complétement la livraison des emails sur les ports
standard. Nous ne recommandons jamais d'utiliser votre hébergeur pour le courrier

électronique.

Si vous envoyez des newsletters ou des emails en masse, nous vous recommandons

toujours les alternatives suivantes pour obtenir les meilleurs résultats :

o Utiliser un logiciel d’email marketing professionnel tiers qui ne fait pas partie
de WordPress

e Utiliser un fournisseur de services de messagerie transactionnelle (API HTTP
ou SMTP) avec WordPress

Parmi les autres avantages de I'utilisation d’un service tiers, mentionnons les suivants :

o Meilleure délivrabilité du courrier électronique. Laissez les fournisseurs

d’emails faire ce qu'’ils font le mieux !



e Moins de chance d’étre sur la liste noire.

e |l n’est pas toujours possible d’établir des enregistrements DMARC avec

votre hébergeur.

Outils d’Email Marketing

Quelques exemples d’emails de marketing comprennent des newsletters, des annonces
de produits et de caractéristiques, des ventes, des invitations a des événements,
des rappels d’intégration, etc. Voici quelques outils d’email marketing que nous vous

recommandons :

o MailChimp - Nous utilisons MailChimp chez Kinsta.
e MailerLite
e Drip

Services d’emails transactionnels

Quelques exemples d’emails transactionnels incluent les recus d’achat

de WooCommerce ou de EDD, les avis de création de compte, les avis d’expédition,
les messages d’erreur d’application, les réinitialisations de mot de passe, etc. Si vous
étes un client de Kinsta, nous comptons sur un fournisseur SMTP tiers pour assurer
une haute délivrabilité. Mais en fonction de votre volume, nous vous recommandons
toujours de mettre cela hors du site. Voici quelques services d’email transactionnel que

nous recommandons :

e SendGrid - Nous utilisons SendGrid chez Kinsta.
¢ Mailgun
e SparkPost



Comment trouver
les blocages et les
plugins lents



" \f GIIIII!%

Nous allons maintenant vous donner quelques conseils sur la fagon de trouver les

blocages sur votre site WordPress et ce que vous pouvez faire pour y remédier.

Utiliser New Relic pour identifier les plugins et les
requétes de base de données lentes

Il existe d’excellents outils sur le marché qui peuvent vous aider a repérer et a identifier
les requétes de base de données lentes et les plugins qui prennent beaucoup

de temps. Nous sommes de grands fans de New Relic chez Kinsta et nous I'utilisons
quotidiennement. New Relic est un outil de surveillance PHP que vous pouvez utiliser

pour obtenir des statistiques de performances détaillées sur votre site Web.

Si vous étes un client Kinsta, vous pouvez méme ajouter votre propre clé de licence

New Relic sur notre tableau de bord MyKinsta.



KInsta editwp I Environment Change Environment
e
' & 3]
rools Clear Site Cache SSL Certificate PHP Engine
©) & C))
Restart PHP New Relic Monitoring Search And Replace

Monitering Disabled

Cependant, utilisez New Relic avec prudence car il a un impact sur les performances
du site. Il ajoute du JavaScript a votre site Web. Nous vous recommandons de I'activer

lorsque vous avez besoin de dépanner la performance et de désactiver par la suite.

Trouver les plugins lents

Lorsqu’un plugin WordPress cause une lenteur générale, les symptdmes varient

en fonction de I'activité du plugin. Cependant, dans de nombreux cas, vous constaterez
qu’un plugin lent affectera chaque page d’un site WordPress. Dans le cas du site dont
vous voyez les données dans I'image ci-dessous, la lenteur générale a été observée sur
chaque page publique du site. Voici ce que New Relic avait a dire sur la performance

des plugins du site.



TIME PICKER
Last 30 minutes ending now

Sortby Most time consuming

'Lfop 5 plugins and themes
by response time

adinjector 390 sec
buddypress 24.4sac
boombox 176 sac
wordpress-seo 15.6 sec
bboress 12.65ec
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Immédiatement vous pouvez voir que le plugin adinjector consomme plus de 15 fois

plus de temps que le plugin le plus lent suivant.

Quand vous voyez des données de ce type, il peut étre tentant de rejeter
immédiatement la faute sur le plugin en disant qu’il est mal codé ou d’'une maniére
ou d’une autre inefficace. Bien que ce soit parfois le cas, ce n’est pas toujours le cas.
Une mauvaise configuration des plugins, la lenteur de la base de données ou des
ressources externes lentes a réagir peuvent entrainer une perte de temps considérable

pour un plugin.

Ainsi, lorsque vous voyez un plugin qui répond lentement, c’est une bonne idée

de vérifier plusieurs autres écrans dans New Relic pour trouver des informations
supplémentaires. Les transactions, les bases de données et les ressources externes
doivent toutes étre vérifiées avant de décider que la désactivation du plugin est

la meilleure ou la seule fagon de progresser.

Lenteur globale causée par une base de données
submergée

Une base de données mal optimisée peut entrainer une lenteur générale sur un site
WordPress. Tout a I'heure, nous avons passé en revue beaucoup de choses différentes
que vous pouvez faire pour régler ce probléme. Dans New Relic, cette lenteur liée

a la base de données apparaitra trés probablement & deux endroits :



e Tout d’abord, vous verrez une quantité démesurée d’activités MySQL dans

I'apercu.

e Deuxiémement, vous verrez une ou plusieurs tables de la base de données qui

consomment beaucoup de temps dans I'onglet bases de données.

En commencant par 'écran de synthése, un site avec une base de données en difficulté

pourrait ressembler a ceci :

MONITORING
I Overview
Service maps
Transactions
WordPress

Hooks

Plugins and themes

Databases

External services

EVENTS

Error analytics

Web transactions time 3,900 ms
APP SERVER

Bk ms

7k ms

6k ms

S5k ms

4800 ms

3000 ms,

2000 ms |

1000 ms
o

8:20 PM 8:30 PM 8:40 PM 8:50 PM 9:00 PM 9:10PM

e wysol | webeders | [N

Pour avoir une meilleure idée de la table de base de données ou de la requéte a 'origine

du probléme, allez a 'onglet des bases de données.

SORTBY
Most time consuming
MySQL &8 options select
MySQL am_posts select
MySOL #8_2_oplions select
MySQL am_terms select
MySQL sl 2 pusls select
MySQL &% _postmeta select
MySUL _options update

MySOL i_termmeta select

MySQL overview

Top database operations by time consumed
50

17.5s

0.461s

0.2895

0.257s

0.11s

0.078s
R20 PM 830 PM ™M 850 PM 900 PM 910 PM

St et | [ FGEOUMIORREEIRE]  #yS01 w2 optons ket
OONES

0.0467s

L'onglet Bases de données indique la table et le type de requéte qui consomme le plus

de temps. Si vous sélectionnez I'une des entrées de la liste, vous pouvez voir plus

de détails, y compris des exemples de requétes.
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Most time consuming

MySQL six_options select

MySaL
MySaL
MySQL

MySaL

posts sclect
2_options sclect
terms select

2 _posts select
postmeta select
options update
termmeta select

2 options update

MySQL other

MySQL

silemela selecl

0115

0.0785

0.0467 5

0.0348 s

0.0309s

0.0281s

0.0115s

MySQL - options select ®

Database instance

Database name

Stack trace

Dans ce cas, les données pointent du doigt les données chargées automatiquement
dans la table wp_options. Souvenez-vous, on en a déja parlé. Bien sir, une analyse
rapide de la table wp_options confirme que prés de 250 Mo de données sont chargées
automatiquement a partir de cette table, faisant de ce site un candidat évident pour

la maintenance et 'optimisation de bases de données.

Nous avons également des tutoriels supplémentaires disponibles sur kinsta.com sur
la fagon d’utiliser New Relic pour déboguer les problémes de performances sur votre
site WordPress.

Utiliser le plugin gratuit Query Monitor

Vous pouvez également utiliser le plugin WordPress gratuit Query Monitor (disponible
sur WordPress.org). Utilisez-le pour identifier et déboguer les requétes lentes des
bases de données, les appels AJAX, les requétes REST API, et bien plus encore.

De plus, le plugin rapporte les détails du site Web tels que les dépendances de script
et les hooks WordPress qui se déclenchent pendant la génération des pages, les détails
de I'environnement d’hébergement, les balises de requéte conditionnelles rencontrées

par la page courante, et beaucoup plus.



Page generation time Peak memory usage Database query time

0.0321 2,048 kB 8.0022

Supdb Queries

Query caller
& a1l v all v
1 SELECT user_id, meta_key, meta_value update_meta_cache()

FROM usermeta
WHERE id IN (1)
ORDER BY umeta_id ASC

SELECT wWp_posts.* WP_Query->get_posts()
FROM wp_posts

WHERE 1=1

AND (wp_posts.ID = '2')

AND wp_posts.post_type = 'page’

ORDER BY wp_posts.post_date DESC

SELECT * get_pages()
FROM wp_posts

WHERE (post_type = 'page’

AND post_status = 'publish')

AND po:
CRDER
LINIT 8,1

parent = 2
_posts.post_title AsC

Total Queries: 3

Le plugin a été développé par John Blackbourn, un committer du cceur de WordPress

qui est actuellement développeur chez Human Made et qui était auparavant employé

Database queries

SELECT: 3

Component

Plugin: coming-soen-builder

Core

object cache

99.9% hit rate

external object cache: true

par WordPress.com VIP - en d’autres termes, quelqu’un qui connait bien WordPress.

Query Monitor a été ajouté au répertoire des plugins WordPress en 2013 et compte

actuellement plus de 10 000 installations actives - une somme impressionnante pour

un plugin de développement. L'évaluation de cinq étoiles sur cing du plugin par les

utilisateurs aide a expliquer sa popularité auprés des développeurs.

Utilisation des sites de développement sans toucher

a la production

Nous ne savons pas ce que nous ferions sans les environnements de développement

(staging). Ces outils peuvent étre d’une valeur inestimable lorsqu’il s’agit de dépanner

les problémes de performances. Heureusement, Kinsta dispose d’environnements

de développement activables en un clic. Si votre hébergeur WordPress n’offre pas

d’environnements de staging, vous pouvez aussi utiliser un plugin comme WP Staging

(disponible sur WordPress.org), bien que ce ne soit pas aussi facile.

Time

e.0004

0.2017

0.2001

0.0022
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Create A Staging Environment — v

Une fois que vous avez un site de développement opérationnel, la premiére chose que
vous pouvez faire est de désactiver tous vos plugins. Puisqu’il s’agit d’'une copie de votre
site en production, vous n’avez pas a vous soucier de casser quoi que ce soit. C'est
de loin I'un des moyens les plus faciles de réduire les problémes. Il vous suffit d’aller
dans Plugins, de les sélectionner tous et de choisir “Désactiver” parmi les options

en masse.

@ Dashboard Plugins Add New
Kinsta Cache
K © All (33) | Active (28) | Inactive (5) | Recently Active (4) | Update Available (2) | Must-Use (1)

| Bulk Actions *| Apply

# Posts

f WP Show Posts

Bulk Actions

Activate Description

: Deactivate N ; ; ;

f!: Media Update nti-Spam Used by millions, Akismet is quite possibly the best war

Forme Delete BRI Versian 4.03 | By Autamattic | View detail

Pages v Category Sticky Post Mark a post to be placed at the top of a specified catec

Comments (55 Ceactivate Version 2.10.1 | By Tom McFarlin | View details

W4 Post List v Code Snippets An easy, clean and simple way to add code snippets to

StCR Snippets | Deactivate Version 2.10.1.1 | By Shea Bunge | View details | About
& Coupons . . "

+| Complete Analytics Optimization Suite (CAOS) A plugin that allows you to completely optimize Googl

E TablePress Deactivate Version 1.44 | By Daan van den Bergh | View details

Aprés avoir fait cela, vous pouvez surveiller les temps de réponse dans New Relic
ou Query Monitor et voir ce qui se passe. Dans cet exemple ci-dessous, les temps
de réponse sont immédiatement revenus a la normale sur le site, nous savions donc que

c’était I'un des plugins qui causait un probléme. Vous pouvez ensuite les réactiver un par



un, en répétant le méme processus jusqu’a ce que vous trouviez le coupable.

MONITORING
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Voici un exemple de ce qui s’est passé lorsque nous avons activé le plugin qui causait

le probléme. Les temps de chargement (temps de transaction Web) ont immédiatement

augmenté.

MONITORING
I Overview
Service maps
Transactions
WordPress

Hooks

Plugins and themes
Databases

External services

EVENTS

Error analytics

Web transactions time v 300 ms 1.145
7k ms APPSERVER M BROWSER

6k ms
Sk ms
4000 ms
3000 ms
2000 ms

1000 ms

o e

4:20 PM 4:25 PM 430 PM 435 PM 440 PM
PHP MysQL Web external Response time

Que faire aprés avoir trouvé le plugin qui cause la lenteur ? Voici ce que nous vous

conseillons :

Comment trouver les bloc,
|

et les plugins lents



1. Metteza jour vos plugins et thémes avec la derniére version si vous ne I'avez
pas déja fait.
2. Contactez le développeur du plugin ou du théme et demandez-lui de I'aide.
3. Trouvez un plugin alternatif qui peut offrir la méme fonctionnalité.
4, peut-étre que votre version de PHP cause un probléme. Changez votre
moteur PHP pour une version inférieure et voyez si le plugin ou le theme

fonctionne.

Vous pouvez également engager un développeur WordPress pour résoudre

le probléme. Si c’est lié a la performance, nous devons donner un message personnel

a Mike Andreason de WP-Bullet.com. C’est un développeur Codeable a temps plein
spécialisé dans 'optimisation des performances, qui a aidé de nombreux clients ici chez

Kinsta avec des installations complexes a faire passer leur site a un niveau supérieur.

Web transactions time ~

Before WP Bullet

After WP Bullet

PHP  MySGL | Webextemal

Vérifier vos logs d’erreurs

Vérifier les logs d’erreurs n’est jamais amusant, mais peut révéler beaucoup de choses
sur les problémes de performances avec les plugins WordPress. Si vous étes un client
Kinsta, vous pouvez facilement visualiser vos logs d’erreurs, vos logs de cache et vos

logs d’accés directement depuis le tableau de bord MyKinsta.



Kinsta

m Environment

editwp Change Environment
Brian's Company
Log Viewer m c @
€ el
Analytics
Billing
Logs
Filenams A Flasiza Flstype  Last modied _ Permissions _ Ouner/Group Vous pouvez également activer
B wp-config.php T Download
s .
wp-cron.php 3669 PHP 1137207 %, add files to queue les logs d’erreurs en ajoutant
wp-links-opml.php 2,422 PHP 1113/201 View/Edit
wp-load.php 3,306 PHP 1137201 - du code a votre fichier
wp-login.php 37,794 PHP npajpoy  Create directory )
wo-mail.phe a040 PHe  mnsnof BCENSERCOa R oRH wp-config. php. Tout d’abord,
wp-settings.php 16,246 PHP MA3200 e
wp-signup.php 30091 PHP 1/13/201 vous devrez vous connecter
Seleciod 1 fla. Total sie: 2750 bytes i
Rename

Copy URL(s) to clipboard a votre site via SFTP.

File permissions...

Téléchargez ensuite votre
wp-config.php pour pouvoir I'éditer. Note : Faites toujours une sauvegarde de ce fichier
d’abord !

Trouvez la ligne qui dit /* That’s all, stop editing! Happy blogging. */ etjuste

avant, ajoutez ce qui suit (comme indiqué ci-dessous) :

define( ‘WP_DEBUG’, true );

define( - "WP_DEBUG', true-);

if ( !defined('ABSPATH') )
define('ABSPATH', dirname(_ FILE_ ) . '/');

require_once(ABSPATH . 'wp-settings.php');



Si le code ci-dessus existe déja dans votre fichier wp-config.php mais est réglé sur
“false”, changez-le simplement en “true”. Ceci activera le mode de débogage.
Remarque : Vous verrez peut-étre également des avertissements ou des erreurs dans

votre administration WordPress.
Vous pouvez alors activer le journal de débogage pour envoyer toutes les erreurs
a un fichier en ajoutant le code suivant juste aprés la ligne wp_beBuG (comme indiqué

ci-dessous) :

define( ‘WP_DEBUG_LOG’, true );

define( 'WP_DEBUG', true );
hefine( 'WP_DEBUG_LOG", true-);

if ( !defined('ABSPATH') )
define("ABSPATH", dirname( FILE ) . '/');

require_once(ABSPATH . 'wp-settings.php’);

Sauvegardez vos modifications et envoyez-les sur votre serveur. Les erreurs seront
alors enregistrées dans le fichier debug.log dans votre dossier /wp-content/. Si pour

une raison quelconque vous ne voyez pas ce fichier, vous pouvez toujours en créer un.

Utiliser MyKinsta Analytics

Si vous étes un client Kinsta, vous pouvez tirer parti des informations sur les

performances que nous avons intégrées dans notre outil MyKinsta Analytics.

Sous la section de surveillance des performances, vous pouvez voir votre temps
de réponse moyen PHP + MySQL, le débit PHP, I'utilisation d’AJAX, le top des temps

de Upstream moyen et maximaux.



Temps de réponse moyen PHP + MySQL

Chaque fois que vous visitez votre site WordPress, PHP et MySQL sont utilisés pour
compiler et interroger les données que vous voyez sur cette page. Ce graphique vous
montre le temps de réponse moyen du moteur PHP et du moteur MySQL pour chaque

requéte dynamique sans cache. Connaitre ces temps de réponse peut vous aider

a dépanner la lenteur.

Average PHP + MySQL Response Time

0.2

A =

- L]
\..—lﬂ--.-"--./ N e e 5 o s

Débit PHP

Le débit indique le nombre de transactions par seconde qu’une application peut traiter,
et dans ce rapport, il fait référence au débit PHP de votre site WordPress. En d’autres

termes, il vous indique combien de fois une ressource PHP a été demandée.

PHP Throughput

50,033

= - / \.\_M.\_\

\"-.._-—u——""\o._-/‘



Utilisation d’AJAX

AJAX est un script coté client qui communique vers et depuis un serveur/une base
de données sans avoir besoin d’un retour en arriére ou d’un rafraichissement complet

de la page. Quand il s’agit de WordPress, beaucoup d’entre vous I'ont probablement
vu dans les tests de vitesse. Les deux principaux problémes avec AJAX incluent les

plugins qui provoquent des pics et des problémes de CPU au niveau du back-end.

lquery.scrollfo s
[ ey nch-contenthemesitwent 2948 v
[ calaals o 125k8 S
dn.wpdev.inkiwp-content/plugins/hos
pen-sans-v13-latin-regular.
® oen sans Y.I,a- \lat:\rl regular.woff2 15T KB l -
open-sans-v13-latin-700.woff2
[ ni ik it 16.4 kB | =
admin-ajax.php
wpdev ink/wp-admin o8 V
g SRllect?v=t& v=i98e=1502808721&i=pan e Send oms .
gle-analytics.com, Wait 791 ms
18 requests 2764kB 640 ms
Total 791 ms

Le rapport d'utilisation d’AJAX dans MyKinsta analytics peut étre un excellent moyen
de vous aider a dépanner ces types de problémes car vous pouvez voir s’il y a certains
pics AJAX pendant certaines périodes. Ce graphique montre le nombre de requétes
admin-ajax. Vous pouvez alors utiliser certains des conseils dans I'article que nous avons

mentionné ci-dessus pour voir d’ou cela peut venir.

AJAX Usage

905




Top des temps de réponse moyens PHP + MySQL

Cette liste montre le top des temps de réponse moyens de PHP et MySQL. Ces
nombres peuvent étre des pics ponctuels, il est donc conseillé de comparer cette liste

avec le “Top des temps maximum de Upstream”.

PATH REQUESTS TIME
/wp-admin/update.php?action=upload-plugin 1 2,19s
/wp-cron.php?server_triggered_cronjob 93 1.97s

Jwp-admin/plugins.php?action=activate&plugin=wp-rocket%2Fwp-

1 1.47s
rocket.php&plugin_status=all&paged=18&s&_wpnonce=70f7d2faca
/wp-admin/plugins.php?activate=true&plugin_status=all&paged=18&s= 2 1.37s
/wp-admin/plugins.php?action=deactivate&plugin=wp-rocket%z2Fwp- ’ 1.07

‘ -
rocket.php&_wpnonce=729c628974
/wp-admin/plugins.php?action=activate&plugin=wp-rocket%z2Fwp 1 0.91 s
rocket.php& wpnonce=70f7d2faca T
/wp-cron.php?doing_wp_cron=1542348999.8110280036926269531250 1 0.67s
/wp-admin/plugins.php?action=deactivate&plugin=wp-rocket%2Fwp 1 0535
rocket.php& wpnonce=113bch7711 o
/wp-admin/plugins.php 3 0.49s
/wp-admin/plugin-install.php 1 0.48s

Top des temps maximum de Upstream

Le top des temps maximum de Upstream est le temps total nécessaire a NGINX



(et aux serveurs en amont) pour traiter une requéte et envoyer une réponse. Le temps

est mesuré en secondes, avec une résolution en millisecondes.

PATH

/wp-cron.php?server_triggered_cronjob
fwp-admin/plugins.php?activate=true&plugin_status=all&paged=18&s=
/wp-admin/update.php?action=upload-plugin

/wp-admin/plugins.php?action=activate&plugin=wp-rocket%2Fwp
rocket.php&plugin_status=all&paged=18&s8& wpnonce=70f/d2faca

/hello-world/

/wp-admin/plugins.php?action=deactivate&plugin=wp-rocket%z2Fwp
rocket.php&_wpnonce=729c628974

/wp-admin/plugins.php?action=activate&plugin=wp-rocket%2Fwp
rocket.php&_wpnonce=70f7d2faca

fwp-admin/plugins.php

/wp-cron.php?doing_ wp_cron=1542348999.8110280036926269531250

Votre site pourrait étre piraté

93

83

180.00 s

260s

1.47s

1465

1.07s

093s

091s

0.85s

067s

Si vous rencontrez des problémes de performances, il se peut trés bien que votre site

soit piraté, infecté par des malwares ou victime d’une attaque DDoS. Cela peut avoir

un impact sur la vitesse de votre site et méme sur la réactivité de votre tableau de bord

d’administration WordPress. Dans ces cas, nous recommandons ce qui suit :



1. Implémenter un serveur proxy et WAF tel que Cloudflare ou Sucuri.

2. Bloquer les mauvaises adresses IP en utilisant les services ci-dessus ou si vous
étes un client Kinsta vous pouvez également bloquer les adresses IP depuis
notre tableau de bord MyKinsta.

3. Vous pouvez également implémenter le blocage géographique. Certains pays
sont vraiment mauvais quand il s’agit de la qualité du trafic qu’ils générent.

Si vous étes attaqué, vous devrez peut-étre bloquer le pays en entier,

temporairement ou définitivement.

Dépannage avec les codes d’erreur (codes d’état HTTP)

Les codes d’état HTTP sont comme une courte note du serveur Web qui est collée
en haut d’'une page Web. Ca ne fait pas partie de la page web. Il s’agit plutét d’un

message du serveur vous informant de I’évolution de la situation lorsque le serveur
a recu la demande de consultation de la page. lls peuvent étre d’une valeur inestimable

lorsqu’il s’agit de dépannage !

Bien qu'’il existe plus de 40 codes d’état différents, voici les plus courants auxquels les
utilisateurs de WordPress sont confrontés. Nous avons des tutoriels disponibles sur
kinsta.com avec des instructions sur la fagon de corriger chacun des codes d’erreur

suivants :

429: “Too many requests.” Générée par le serveur lorsque I'utilisateur
a envoyé trop de requétes dans un laps de temps donné (limitation de débit).

Cela peut parfois se produire a partir de robots 429 Too Many Requests
ou de scripts qui tentent d’accéder a votre site.

nginx

Dans ce cas, vous pouvez essayer de changer

votre URL de connexion WordPress.

500: “There was an error on the server and the request could not
be completed.” Un code générique qui signifie simplement « erreur interne
du serveur ». Quelque chose a mal tourné sur le serveur, et la ressource

demandée n’a pas été livrée. Ce code est généralement généré par des



plugins tiers, un PHP défectueux, ou méme une rupture de connexion
alabase de données.  Error establishing a database connection

502: “Bad Gateway.” Ce code d’erreur signifie généralement qu’un serveur
a recu une réponse invalide d’un autre serveur. |l arrive qu’une requéte
prenne trop de temps, qu’elle soit annulée ou supprimée par le serveur

et que la connexion & la base de données soit interrompue.

[% 502 Bad Gateway x

C 0 https//www.domain.com L0 e@EO

502 Bad Gateway

nginx

503: “The server is unavailable to handle this request right now.”
La demande ne peut étre traitée pour I'instant. Ce code peut étre renvoyé
par un serveur surchargé qui n’est pas en mesure de traiter des requétes

supplémentaires.

504: “The server, acting as a gateway, timed out waiting for another server
to respond.” Ce code est retourné lorsqu’il y a deux serveurs impliqués dans
le traitement d’une requéte, et que le premier serveur attend la réponse
du second serveur.

x

<://domain.com De 2O

This page isn't working
domain.com took too long to respond.

HTT? ERROR 504



Vous pouvez également consulter ces codes de réponse HTTP dans notre outil
MyKinsta Analytics. Notre rapport de répartition des codes de réponse vous permet
de voir un apercu de la répartition des codes d’état HTTP servis pour les ressources
demandées.

Répartition des
codes de réponse

Total

2,163,563

W 200 2,012,973

W 300 123,643
400 26,442

W 500 505

Le rapport des statistiques de réponse vous permet de voir le nombre total
de redirections en cours, les erreurs, le taux de réussite et le taux d’erreurs. Chaque site

WordPress aura généralement un petit taux d’erreur, ce qui est tout a fait normal.

Statistiques de réponse

513,037 119,796

Redirects Errors

99.3% 0.7%

Success Rate Error Ratio

Il existe ensuite des rapports de panne pour chaque type de code d’erreur, tels que les
erreurs 500, 400, les redirections, etc.



Répartition des erreurs 500

Woo0:698 Mc02:678 MS03:20 WS04 1

/\/\/><><\4\

Comment trouver les blocages

et les plugins lents



Conseils sur
I'optimisation
du Back-End



=

Nous allons maintenant nous pencher sur les moyens d’accélérer WordPress
en optimisant le back-end. Le back-end implique généralement tout ce qui est
entiérement géré par le serveur, comme PHP, les en-tétes de cache HTTP,

la compression GZIP, etc.

Créer une page 404 légére

Nous avons vu que les sites trés dynamiques générent généralement beaucoup
d’erreurs 404. Votre site Web peut en générer plus que vous ne le pensez ! Notre outil

d’analyse MyKinsta peut vous aider a déterminer la quantité exacte (voir ci-dessous).

400 Error Breakdown
293 W 29

— ——/—__,.a_._f/\ \“"‘Uh’f\\/‘\wﬂw—\

8,564 617 W 4,422 28 1

La raison pour laquelle ces erreurs sont mauvaises est que de nombreuses pages 404



sont trés gourmandes en ressources. Pour un site WordPress trés dynamique, vous
devrez éviter une page 404 lourde. Créez un modéle de 404 simple qui évite si possible
d’interroger la base de données. Et bien sir, passez un peu de temps a corriger les
erreurs 404, car ce n’est pas seulement exigeant en ressources, c’est tout simplement

mauvais pour I'expérience utilisateur.

Augmenter le nombre de workers PHP

Les workers PHP sont peut-étre un terme dont vous n’avez jamais entendu parler, mais
il y a de nombreux hébergeurs, y compris Kinsta, qui gérent la limitation des requétes
(plutdt que de vous limiter par CPU ou RAM, ce qui est généralement le cas des

fournisseurs d’hébergement mutualisé).

Les workers PHP déterminent combien de requétes simultanées votre site peut traiter
a un moment donné. En d’autres termes, chaque requéte non mise en cache pour
votre site Web est traitée par un worker PHP. Par exemple, si vous avez 4 requétes qui
arrivent sur votre site exactement en méme temps et que votre site a 2 workers PHP,
deux de ces requétes seront traitées tandis que les deux autres devront attendre que

les deux premiéres aient fini de les traiter.

Rappelez-vous que nous avons discuté plus tot que I'un des plus gros problémes avec
les sites WordPress d’adhésion est toutes ces demandes non mises en cache. C’est
pourquoi les workers PHP deviennent trés importants car ils doivent travailler pour
chaque demande. Par conséquent, ces sites auront généralement besoin de workers
PHP supplémentaires pour s’assurer que chaque demande est traitée sans délai

et traitée avec succeés.

Que se passe-t-il si vous atteignez continuellement le maximum du nombre de vos
workers PHP ? Fondamentalement, la file d’attente commence & repousser les
demandes plus anciennes, ce qui pourrait entrainer des erreurs 500 sur votre site.
Chacun des plans d’hébergement de Kinsta inclut un nombre prédéfini de workers PHP.
Si vous avez de la difficulté a estimer les besoins de votre site, vous pouvez toujours

discuter avec notre équipe de vente ou de support.



Utiliser la compression GZIP

GZIP est un format de fichier et une application logicielle utilisés pour la compression
et la décompression de fichiers. La compression GZIP est activée c6té serveur
et permet de réduire davantage la taille de vos fichiers HTML, feuilles de style

et JavaScript.

Lorsqu’un navigateur Web visite un site Web, il vérifie si GZIP est activé sur le serveur
Web en vérifiant si I'en-téte HTTP content-encoding: gzip existe. Sil'en-téte est
détecté, il sert les fichiers compressés et plus petits. Sinon, il sert les fichiers non
compressés. Si vous n'avez pas activé le GZIP, vous verrez trés probablement des
avertissements et des erreurs dans les outils de test de vitesse tels que Google

PageSpeed Insights et GTmetrix.

Name X Headers Preview Response Cookies Timing
. editwp.com Referrer Policy: no-referrer-when-downgrade

_| dashicons.min.css

v
| admin-bar.min.css Hespanse Headers

css?family=Libre+Franklin%3A300%2C300i% cache-control: no-cache, must-revalidate, max-age=0
style.css content-encoding: gzip A ———
jqueryjs content-type: text/html; charset=UTF-8
| header.jpg date: Fri, 16 Nov 2018 21:21:47 GMT
admin-bar.min.js expires: Wed, 11 Jan 1984 05:00:00 GMT
skip-link-focus-fix.js server: nginx
global js status: 200
jquery.scroliTo.js vary: Accept-Encoding

L'activation de la compression GZIP peut aider a réduire la taille de votre page Web,
ce qui peut réduire considérablement le temps de téléchargement de la ressource,
réduire la consommation de données par le client et améliorer le temps de rendu initial
de vos pages. C’est la norme chez la plupart des hébergeurs, mais plus rien ne nous

surprend pour 'instant.

Activer la protection Hotlink

Le concept de hotlinking est assez simple. Vous trouvez une image sur Internet quelque
part et utilisez 'URL de image directement sur votre site. Cette image sera affichée

sur votre site Web, mais elle sera servie a partir de 'emplacement original. C’est trés



pratique pour le hotlinker, mais c’est en fait du vol car il utilise les ressources du site
qui en est victime. C’est comme si on prenait notre voiture et qu’on s’en allait avec

I'essence qu’on siphonnait de la voiture de notre voisin.

Le Hotlinking, c’est comme partir en voiture
avec de I’essence que vous avez siphonnée
dans la voiture de votre voisin.

Le hotlinking peut représenter un énorme gaspillage de ressources pour le serveur
cible. Imaginez si vous étes sur un hébergeur WordPress mutualisé et que le Huffington
Post utilise soudainement vos images. Vous pourriez passer de quelques centaines

de requétes par heure sur votre site a quelques centaines de milliers. Cela pourrait
méme entrainer la suspension de votre compte d’hébergement. C’est une raison pour
non seulement utiliser un hébergeur haute performance (qui peut gérer des imprévus
comme celui-ci), mais aussi activer la protection hotlink, afin que cela ne se produise

pas.

Minimiser les redirections et les ajouter au niveau
du serveur

Ne pas avoir trop de redirections, c’est toujours quelque chose dont il faut faire
attention. Des redirections simples comme une simple redirection 301, HTTP

vers HTTPS, ou www vers non-www (vice versa) sont acceptables. Et souvent ces
derniéres sont nécessaires dans certaines parties de votre site Web. Cependant,
chacune a un cot sur la performance de votre site. Et si vous commencez a empiler les
redirections les unes sur les autres, il est important de réaliser leur impact sur votre site.

Cela s’applique aux redirections de pages et d’articles, aux redirections d’images, a tout.

Une redirection générera un code d’état 301 ou 302 dans I'en-téte de réponse.



® http://www.perfmatters.io/contact 23808B j b

http/iwww, perfmatters.io/contact

Response Headers i)t
content-length 162
x-content-type-options nosniff

Dans quelle mesure les redirections ont-elles un impact sur votre site ? Faisons un petit
test. Tout d’abord, nous effectuons un test de vitesse sur notre page Contactez-nous
https://perfmatters.io/contact/. Comme vous pouvez le voir ci-dessous, nous obtenons

un temps de chargement total de 417 ms.

Performance grade Page size

1 85 225.5 KB

Contact Us

Load time Requests

417 ms 45

Nous modifions ensuite Iégérement 'URL et effectuons un autre test de vitesse
pour voir 'impact des redirections multiples. http://www.perfmatters.io/contact.
Comme vous pouvez le voir, il faut maintenant 695 ms pour charger la méme page.

C’est une augmentation de 66%. Wow !

: ©) 84 226.2 KB

Contact Us

Load time Requests

695 ms 47

Lutilisation de plugins WordPress gratuits pour implémenter des redirections peut

parfois causer des problémes de performances car la plupart d’entre eux utilisent



la fonction wp_redirect , qui nécessite une exécution de code et des ressources
supplémentaires. Certains d’entre eux ajoutent aussi des données chargées
automatiquement a votre table wp_options, ce qui augmente le gonflement de la base
de données. Les ajouter au niveau du serveur est I'endroit ol cela devrait étre toujours

fait. C’est ce que nous vous permettons de faire chez MyKinsta avec notre outil

de régles de redirection.
Add Redirect Rule

Status Domain Redirect From Redirect To

30 All Domains *fblogpost

All Domains
Cancel Add Rule
pdev.ink

wink

Vous pouvez également voir une répartition compléte du nombre de redirections sur
vos sites dans notre outil MyKinsta Analytics. Voir le nombre total de 301, 302 et 304.

Redirect Breakdown

| 13558 MW : 237 14,597

Ne laissez pas les taches cron devenir incontrélables

Les taches CRON (WP-Cron) sont utilisées pour planifier des taches répétitives pour
votre site WordPress. Cependant, avec le temps, elles peuvent devenir incontrélables
et causer des problémes de performances. Vous pouvez utiliser le plugin gratuit WP

Control (disponible sur WordPress.org) pour vérifier et gérer toutes les taches Cron sur

votre site.

Nous avons également constaté des problémes de performances avec le gestionnaire



de Cron intégré de WordPress : WP-Cron. Si un site n’a pas assez de workers PHP,

il arrive parfois que lorsqu’une requéte arrive, WordPress génére le cron, mais le cron
doit attendre le worker, et donc il reste la. Une meilleure approche est de désactiver
WP-Cron et d'utiliser le cron systéme a la place. Ceci est méme recommandé dans

le manuel officiel du Plugin.

Pour désactiver WP-Cron, ajoutez ce qui suit a votre fichier wp-config.php juste
avant la ligne qui dit “That’s all, stop editing! Happy blogging.” Note : Ceci le désactive
pour qu’il ne s’exécute pas lors du chargement de la page, ou lorsque vous I'appelez

directement wp-cron.php.

define( “DISABLE_WP_CRON’, true);

$table_prefix = 'wp_';

define('DISABLE_WP_CRON', true); <f——

if ( ! defined( 'ABSPATH' ) )
define( 'ABSPATH', dirname( __FILE__ ) . '/' );

requi once ABSPATH . 'wp-settings.php';

Line 68, Column 33

Vous devrez ensuite planifier wp-cron.php & partir de votre serveur. Si vous étes

un client Kinsta, les crons du systéme sont déja activés et fonctionnent toutes les

15 minutes par défaut. Vous pouvez également faire augmenter la fréquence en vous
adressant a notre équipe de support. Si vous étes familier avec SSH, vous pouvez gérer

les crons de serveur depuis la ligne de commande.



Ajout des en-tétes Cache-Control et Expires Headers
(détermine la longueur du cache)

Chaque script de votre site WordPress doit étre accompagné d’un en-téte de cache

HTTP (ou devrait I'étre). Ceci détermine quand le cache d’un fichier expire. Pour

résoudre ce probléme, assurez-vous que votre hébergeur WordPress posséde les

configurations pour les en-tétes cache-control et expires.Sice n’est pas le cas,

vous verrez trés probablement des avertissements sur la nécessité d’ajouter des

en-tétes d’expiration ou d’utiliser la mise en cache du navigateur dans les outils

de test de vitesse.

Alors que I’'en-téte cache-control active la mise en cache c6té client et définit I'age

maximum d’une ressource, I'en-téte expires est utilisé pour spécifier un moment

précis ou la ressource n’est plus valide. Bien que les deux en-tétes puissent étre utilisés

ensemble, vous n’avez pas nécessairement besoin d’ajouter les deux en-tétes.

cache-control est plus récent et est généralement la méthode recommandée.

Kinsta ajoute automatiquement des en-tétes de cache HTTP sur toutes les requétes

du serveur, et si vous utilisez un CDN, il ajoute probablement ces en-tétes pour vous

également.

Name

editwp.com

__ admin-bar.min.js?ver=5.0-beta3-43867

| skip-link-focus-fix.js?ver=20151215

wp-embed.min.js?ver=5.0-beta3-43867
be9ade9519964b933dead723d480c95a?s=52&d=mmé&r=g
be9ad4e9519964b933deat723d480c95a7s=128&d=mmé&r=g

|_| wp-emoji-release.min.js?ver=5.0-beta3-43867

| data:application/fo...

12 requests | 6.5 KB transferred | Finish: 1.19 s | DOMContentLoaded: 452 ms | ...

url-metrics
tpe-check.html
postmessage.js
tpc-check-add-cookie.js

x

Headers Preview Response  Timing

¥ Response Headers

access-control-allow-origin: *

cache-control: max-age=315360000 €Em—
content-encoding: gzip

content-type: application/javascript; charset=UTF-8
date: Wed, @7 Nov 2018 083:17:34 GMT

etag: W/"5bdc7194-2efa"

expires: Thu, 31 Dec 2037 23:55:55 GMT h
last-modified: Fri, @2 Nov 2018 15:47:32 GMT
server: nginx

status: 200

vary: Accept-Encoding

x-content-type-options: nosniff

S’il manque ces en-tétes a votre serveur, vous pouvez les ajouter manuellement.



Ajout de I'en-téte Cache-Control dans Nginx

Vous pouvez ajouter des en-tétes cache-control dans Nginx en ajoutant ce qui suit

a 'emplacement ou au bloc serveur de votre configuration du serveur.

location ~* \.(js|css|png|jpg|jpeg|gif|svg|ico)$ {
expires 30d;
add_header Cache-Control “public, no-transform”;

}

Ajout d’un en-téte Expires dans Nginx

Vous pouvez ajouter des en-tétes expires dans Nginx en ajoutant ce qui suit a votre
bloc serveur. Dans cet exemple, vous pouvez voir comment spécifier différents temps

d’expiration en fonction des types de fichiers.

location ~* \.(jpg|jpeg|gif|png|svg)$ {
expires 365d;

location ~* \.(pdf|css|html|js|swf)$ {

expires 2d;

Ajout de I'en-téte Cache-Control dans Apache

Vous pouvez ajouter des en-tétes cache-control dans Apache en ajoutant ce qui
suit @ votre fichier .htaccess . Des bouts code peuvent étre ajoutés en haut
ou en bas du fichier (avant # BEGIN WordPress ou aprés # END WordPress).

<filesMatch “.(ico|pdf|flv|jpg|jpeg|png|gif|svg|js|css|swf)$”>
Header set Cache-Control “max-age=84600, public”

</filesMatch>



Ajout d’un en-téte Expires dans Apache

Vous pouvez ajouter les en-tétes expires dans Apache en ajoutant ce qui suit a votre

fichier .htaccess.

## EXPIRES HEADER CACHING ##

<IfModule mod_expires.c>

ExpiresActive On

ExpiresByType image/jpg “access 1 year”

ExpiresByType image/jpeg “access 1 year”

ExpiresByType image/gif “access 1 year”

ExpiresByType image/png “access 1 year”

ExpiresByType image/svg “access 1 year”

ExpiresByType text/css “access 1 month”

ExpiresByType application/pdf “access 1 month”
ExpiresByType application/javascript “access 1 month”
ExpiresByType application/x-javascript “access 1 month”
ExpiresByType application/x-shockwave-flash “access 1 month”
ExpiresByType image/x-icon “access 1 year”
ExpiresDefault “access 2 days”

</IfModule>

## EXPIRES HEADER CACHING ##

Il est également important de noter que vous ne pouvez ajouter des en-tétes de
cache HTTP que sur les ressources de votre serveur. Si vous recevez un avertissement
a ce sujet, vous avez peut-étre besoin d’exploiter la mise en cache du navigateur sur
une requéte tierce, il N’y a rien que vous puissiez faire, car vous n'avez pas d’acces sur
leur serveur. Les coupables les plus courants sont le script Google Analytics et les pixels

marketing, comme Facebook et Twitter.

Si vous essayez de résoudre ce probléme avec le script Google Analytics, vous pouvez
I’'héberger localement ou sur votre CDN (bien que cela ne soit pas officiellement
supporté) avec un plugin comme Perfmatters (disponible sur perfmatters.io) ou WP

Rocket (disponible sur wp-rocket.me).



Ajout des en-tétes Last-Modified et ETag (Validation
du cache)

Ensuite, nous avons deux autres ensembles d’en-tétes, last-modified et etag. Les
en-tétes cache-control et expires aident le navigateur a déterminer si le fichier

a changé depuis la derniére fois qu’il a été demandé. Ou plutét, ils valident le cache.

Si ceux-ci ne sont pas correctement réglés, vous verrez peut-étre un avertissement

“Specify a cache validator”.

Name X Headers Preview Response Timing

editwp.com ¥ Response Headers

css?family=Libre+Franklin%3A300%2C300i%...

= accept-ranges: bytes

o/ hEEEN access-control-allow-origin: *

] globaljs cache-control: max-age=31556940
Joiso SO content-length: 114854
wp-embed.min.js . :

— content-type: image/]jpeg

S EHEES date: Mon, 19 Nov 2018 ©3:14:55 GMT

etag: "Sbebbd30-1C0a6" €m—

expires: Tue, 19 Nov 2019 09:03:55 GMT
last-modified: Wed, 14 Nov 2018 06:14:08 GMT b

_|iquery.js

__| skip-link-focus-fix.js
wp-emoji-release.min.js
iiI7NRRVITHAARANIKSTK And X ERIl 1122~ 7Vh | waffO
Ces en-tétes doivent étre inclus dans chaque réponse du serveur d’origine, car ils
valident et définissent la longueur du cache. Si les en-tétes ne sont pas trouvés, une
nouvelle requéte pour la ressource sera générée a chaque fois, ce qui augmente
la charge sur votre serveur. Lutilisation d’en-tétes de mise en cache garantit que
les requétes ultérieures n'ont pas a étre chargées a partir du serveur, ce qui permet

d’économiser de la bande passante et d’améliorer les performances de I'utilisateur.
Kinsta ajoute automatiquement les en-tétes ci-dessus sur toutes les requétes serveur,
et si vous utilisez un CDN, il ajoute probablement ces en-tétes pour vous également.

Tout comme avec cache-control et expires, vous ne pouvez pas définir manuellement

ces en-tétes HTTP sur des ressources externes.

En-téte Last-Modified

L'en-téte Last-modified est généralement envoyé automatiquement depuis le serveur.



C’est un en-téte que vous n’aurez généralement pas besoin d’ajouter manuellement.
Il est envoyé pour voir si le fichier dans le cache du navigateur a été modifié depuis
la derniére fois qu’il a été demandé. Vous pouvez consulter la requéte d’en-téte dans

Pingdom ou utiliser Chrome DevTools pour voir la valeur du dernier en-téte modifié.

En-téte Etag

Len-téte ETag est également trés similaire au dernier en-téte modifié. Il sert également
a valider le cache d’un fichier. Si vous utilisez Apache 2.4 ou supérieur, I'en-téte ETag est
déja automatiquement ajouté en utilisant la directive FileETag. Et en ce qui concerne
NGINX, I'en-téte ETag est activé par défaut depuis 2016.

Vous pouvez activer manuellement I'en-téte ETag dans Nginx en utilisant le code

suivant.

etag on

Ajouter un en-téte Vary: Accept-Encoding

L'en-téte vary: Accept-Encoding doit étre inclus dans chaque réponse du serveur
d’origine, car il indique au navigateur si le client peut ou non gérer les versions
compressées du contenu. Si ce n’est pas correctement réglé, vous verrez peut-étre

un message d’avertissement indiquant “Specify a Vary: Accept-Encoding Header”.

Par exemple, disons que vous avez un vieux navigateur sans compression gzip

et un navigateur moderne avec. Si vous n’utilisez pas I'en-téte vary: Accept-Encoding
votre serveur Web ou CDN peut mettre en cache la version non compressée

et la transmettre par erreur au navigateur moderne, ce qui nuit a la performance
de votre site WordPress. En utilisant I'en-téte, vous pouvez vous assurer que votre

serveur web et/ou CDN fournit la version appropriée.



Name X Headers Preview Response Timing

| | editwp.com ¥ Response Headers

| css?family=Libre+Franklin%3A300%2C300i%...
= header.jpg

content-encoding: gzip

content-type: text/html; charset=UTF-8

global js date: Mon, 19 Nov 2018 03:14:57 GMT

jquery.scrollTo.js server: nginx

wp-embed.min.js status: 200

| style.css vary: Accept-Encoding m—

iquery.js x-content-type-options: nosniff
skip-link-focus-fix.js x-kinsta-cache: HIT
Kinsta ajoute automatiquement les en-tétes ci-dessus sur toutes les requétes serveur,
et si vous utilisez un CDN, il ajoute probablement ces en-tétes pour vous également.
Tout comme pour les autres en-tétes de cache dont nous avons parlé plus haut, vous

ne pouvez pas définir manuellement cet en-téte sur des ressources externes.

Ajouter I'en-téte vary: Accept-Encoding dans Apache

Vous pouvez ajouter 'en-téte vary: Accept-Encoding dans Apache en ajoutant ce qui

suit a votre fichier .htaccess.

<IfModule mod_headers.c>
<FilesMatch “.(js|css|xml|gz|html)$">
Header append Vary: Accept-Encoding
</FilesMatch>
</IfModule>

Ajouter I'en-téte Vary: Accept-Encoding dans Nginx

Vous pouvez ajouter 'en-téte vary: Accept-Encoding dans Nginx en ajoutant le code
suivant a votre fichier de configuration. Tous les fichiers de configuration Nginx se
trouvent dans le répertoire /etc/nginx/ . Le fichier de configuration principal est /etc/

nginx/nginx.conf.

gzip_vary on



Modifier la limite de mémoire de WordPress dans
wp-config.php

Comme indiqué dans le Codex WordPress, avec WordPress Version 2.5, I'option
WP_MEMORY_LIMIT vous permet de spécifier la quantité maximale de mémoire qui peut
étre utilisée par PHP. Ce réglage peut étre nécessaire dans le cas ou vous recevez

un message tel que “Allowed memory size of xxxxxx bytes exhausted”.

Par défaut, WordPress tentera d’augmenter la mémoire allouée par PHP a 40 Mo pour
un site unique et 64 Mo pour le multisite. lls définissent les limites de mémoire dans

le fichier (source).

Vous avez alors aussi le memory_limit de PHP sur le serveur par votre hébergeur.
Ce sont deux choses différentes. Chez Kinsta, nous fixons la memory_limit par défaut
a 256M. Si vous rencontrez I'erreur d’épuisement de la mémoire, vous pouvez essayer

d’augmenter la limite de mémoire PHP dans WordPress.

Ajoutez ce qui suit a votre fichier wp-config.php file, juste avant la ligne qui dit “That’s

all, stop editing! Happy blogging™

define( ‘WP_MEMORY_LIMIT’, ‘256M’ );
Jan Reilink a également un excellent article de blog sur son site qui décrit plus en détails
la question de la limite de mémoire de WordPress. Il donne également une variante
du code que vous pourriez utiliser. Au lieu de régler la limite manuellement, vous

pouvez la mettre a la valeur memory_limit de PHP.

define( ‘WP_MEMORY_LIMIT’, ini_get( ‘memory_limit’ ) );



Conseils sur
’'optimisation
du Front-End
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Nous allons maintenant nous pencher sur les moyens d’accélérer WordPress

en optimisant le front-end. Le front-end implique généralement tout ce qui est
entiérement géré par le navigateur coté client, tel que le CSS, le JavaScript, les images,
etc. Cela inclut également 'analyse des services externes que vous avez chargés sur

votre site et I'impact qu’ils ont sur votre temps de chargement global.

Deux des objectifs les plus importants que vous devriez avoir quand il s’agit

d’optimisation du front-end sont :

o Réduire la taille globale de votre page Web. La taille de votre CSS, JavaScript,
des images, est importante. Un site Web de 4 Mo va généralement
se charger beaucoup plus lentement qu’un site Web de 1 Mo. Cependant,
Paul Calvano a un excellent article sur I'impact du poids de la page sur
le temps de chargement et a quel point il est important de s’assurer
que ce n’est pas la seule chose que vous suivez, car cela peut parfois étre
trompeur.

o Réduire les requétes HTTP et les services externes. Avec HTTP/2, plusieurs
requétes et réponses peuvent maintenant étre envoyées en méme temps

en utilisant une seule connexion TCP. Bien que ce soit un excellent moyen



d’améliorer les performances, la réduction des requétes HTTP peut
toujours aider a accélérer votre site WordPress. Cela comprend également
la réduction du nombre total de requétes et de services externes. Chacune
d’entre elles ajoute des délais supplémentaires tels que les recherches DNS,

les connexions TLS et la latence du réseau.

Tester la vitesse de votre site WordPress pour obtenir une
base de référence

Quand il s’agit d’optimiser le front-end de votre site, il est toujours bon de commencer
par un point de référence. Cela signifie généralement que vous devez effectuer un test
de vitesse. |l y a une multitude de fagons de le faire. Nous avons des guides détaillés sur

la fagon d'utiliser correctement Pingdom et GTmetrix disponibles sur notre site Web sur

kinsta.com.
solarwinds
pingdom Product ~  Pricing Resources »  Support  Tools +
Pingdom Website Speed Test
Enter a URL to test the page load time, analyze it, and find bottlenecks.
URL Test from
https://perfmatters.io/ North America - USA - Washington D.C

Your Results: T RV [ [ ep———
Performance grade Page size
88 243.0KB
Load time Requests
398 ms 36

Voici quelques points & garder a I'esprit lors des tests de vitesse :



1. Choisir un outil et s’y tenir

Nous sommes de grands fans de Pingdom, GTmetrix, WebPageTest, PageSpeed
Insights, et Chrome DevTools. Cependant, ce n’est pas tant 'outil de test de vitesse
que vous utilisez qui importe, c’est votre cohérence. lIs ont tous différents moyens
de mesurer et de quantifier la vitesse, alors choisissez un outil et suivez-le tout au long

de vos tests et de vos optimisations. Méme Google dit d’en choisir un.

L’outil de test de vitesse que vous choisissez
n’a pas autant d’importance que d’en choisir
un et de s’y tenir pendant tous vos tests.

2. Ne soyez pas obsédés par un score parfait

Beaucoup d’outils tels que Google PageSpeed Insights ont tous un certain type

de score de vitesse ou de performances. |l est important de se rappeler que le score n’a
pas toujours autant d'importance que la vitesse de votre site Web et la performance
percue par I'utilisateur. Le score est |a pour vous aider a évaluer vos résultats. Mais
I'obsession d’une note parfaite de 100/100 ou d’un A dans certains cas pourrait étre
une perte de temps. Et les sites plus grands avec beaucoup de scripts et de publicités

externes n’obtiendront jamais un score parfait, ce qui est tout-a-fait correct.

3. Uemplacement de votre test est important

L'endroit que vous choisissez pour le test de vitesse est important. Comme nous I'avons
mentionné dans une section précédente, la raison en est que tout cela est relatif

a I’'emplacement du centre de données que vous avez choisi. Le TTFB, la latence

du réseau, tout entre en jeu. Testez donc votre site a la fois a partir d’un endroit proche
de votre centre de données et d’un endroit éloigné. Cela vous aidera également a voir

I'impact qu’'un CDN peut avoir sur votre site WordPress.



4. Tester plusieurs fois a cause de la mise en cache

Comme nous I'avons vu plus haut dans la section sur la mise en cache, si le cache
a été récemment effacé ou est expiré sur votre hébergeur WordPress ou CDN,
il va enregistrer un “MISS” sur I'en-téte HTTP. Cela signifie que votre site Web ou votre

ressource n’est pas servie a partir du cache.

» https://perfmatters.io/ 9.6 KB -

https://perfmatters.io/
Response Headers £

status 200

x-content-type-options nosniff

content-encoding gzip

set-cookie PHPSESSID=d33c7f3bfag8f6c0adbas5f3a6804e1...
x-kinsta-cache MISS _

expires Thu, 19 Nov 1981 08:52:00 GMT

Pour voir correctement la vitesse de I’ensemble de votre site, vous avez besoin
de voir que tout a été chargé depuis le cache, votre page initiale, et toutes les ressources
doivent afficher un “HIT". Cela nécessite parfois I'exécution de votre test de vitesse

plusieurs fois. Vous pouvez alors prendre la moyenne.

v https://perfmatters.io/ 9.6 KB -

https://perfmatters.io/

Response Headers

status 200

x-content-type-options nosniff

content-encoding gzip

set-cookie PHPSESSID=d33c7f3bfag8f6c0a9bas5f3a6804e1...
x-kinsta-cache HIT h

expires Thu, 19 Nov 1981 08:52:00 GMT

Passons maintenant a quelques optimisations du front-end que vous pouvez faire sur

votre site WordPress.



Supprimer les chaines de requéte (Query Strings)

Un avertissement ou une recommandation courante que les gens voient dans les
outils de test de vitesse est que vous devriez supprimer les chaines de requéte
(Query Strings). De quoi s’agit-il ? Eh bien, fondamentalement, vos fichiers CSS
et JavaScript ont généralement la version du fichier a la fin de leurs URLs, comme
https://domaine.com/fichier.min.css?ver=4.5.3. Certains serveurs et serveurs proxy
sont incapables de mettre en cache les chaines de requéte. Ainsi, en les supprimant,

vous pouvez parfois améliorer votre mise en cache.

Vous pouvez les supprimer manuellement en plagant le code suivant dans le fichier

functions.php de votre théme.

function remove_query_strings
if 'is_admin
add_filter 15
add_filter 15

function remove_query_strings_split $src
$output preg_split $src

return $output

add_action

Ou vous pouvez utiliser un plugin premium comme Perfmatters (disponible sur

perfmatters.io) pour supprimer les chaines de requéte en un seul clic.



Avec des chaines de requéte

Name Status
_| editwp.com 200
| css?family=Libre+Franklin%3A300%2C300i%2C400%2C400...C600%2C600i... 200
| style.css?7ver=4.9.8 Sf— 200
Voici un exemple jquery.js?ver=1.12.4 200
de chargement [ headerjpg 200
. | skip-link-focus-fix.js?ver=1.0 200
de scripts avec :
| global.js?ver=1.0 200
des chaines jquery.scrollTo.js?ver=2.1.2 200
de requéte. | jizDREVItHge8qDIbSTKa4XkRIUR2zeZiVbJ. woff2 200

Sans chaines de requéte (Aprés le code)

Name Status

| editwp.com 200

| css?family=Libre+Franklin%3A300%2C300i%2C400%2C400...C600%2C600i... 200

| style.css tm— 200

L jqueryjs 290 Voici un exemple

| header.jpg 200 . R
skip-link-focus-fix.js 200 de SCFIptS apres

| | global.js 200 avoir supprimé

| jquery.scrollTo.js 200 des chaines
jizDREVItHgc8qDIbSTKa4XkRiUf2zcZiVbJ.woff2 200

de requéte.
Cependant, avant d’effacer immédiatement les chaines de requéte sur votre site, il est
important de savoir pourquoi les chaines de requéte sont utilisées. Le versioning sur
fichiers est généralement utilisé par les développeurs WordPress pour contourner les

problémes de cache.

Par exemple, si un développeur de plugin pousse une mise a jour et change le fichier
style.css de ?ver=4.6 a ?ver=4.7 , ce sera traité comme une URL entiérement
nouvelle et ne sera pas mis en cache. Si vous supprimez les chaines de requéte

et mettez a jour un plugin, la version mise en cache pourrait continuer a étre servie.
Dans certains cas, cela pourrait casser I'apparence de votre site jusqu’a ce que

la ressource en cache expire ou que le cache soit complétement vidé.



De plus, certains CDNs peuvent mettre en cache des chaines de requéte. Le CDN
Kinsta peut le faire et le fait par défaut. Ainsi, si vous étes un client Kinsta, les chaines

de requéte sont déja mises en cache sur vos ressources.

Eliminer le JavaScript et le CSS bloquant le rendu

Un avertissement sur le blocage du rendu par le JavaScript et CSS peut apparaitre
lorsque vous avez des fichiers empéchant le chargement de la page aussi rapidement
que possible. Les JS et CSS spécifiques sont parfois conditionnels, ce qui signifie qu’ils
ne sont pas tenus d’afficher un contenu au-dessus de la ligne de flottaison. Vous pouvez
les empécher de devenir des bloqueurs de rendu en utilisant les attributs async

et defer.

Opportunity Estimated Savings

Eliminate render-blocking resources 224s ~

Resources are blocking the first paint of your page. Consider delivering critical JS/CSS inline and deferring all non-
critical JS/styles. Learn more.

Pour éliminer le JavaScript et CSS bloquant le rendu, vous devez faire ce qui suit :

Effacer le JS du chemin de rendu critique

Le déplacement de JavaScript hors du chemin de rendu critique se fait généralement
en ajoutant l'attribut defer ou async aux éléments HTML script qui appellent les

ressources JavaScript.

e Lattribut async indique au navigateur de commencer a télécharger
la ressource immédiatement sans ralentir I'analyse HTML. Une fois que
la ressource est disponible, I'analyse HTML est mise en pause pour que
la ressource puisse étre chargée.

o Lattribut defer indique au navigateur de ne pas télécharger la ressource
jusqu’a ce que I'analyse HTML soit terminée. Une fois que le navigateur

a terminé avec le HTML, il téléchargera et affichera tous les scripts différés



dans 'ordre dans lequel ils apparaissent dans le document.

Optimiser la livraison des ressources CSS

L'optimisation de la livraison du CSS signifie essentiellement que vous devez trouver

un moyen de ne pas bloquer le rendu a cause du CSS.

o |dentifiez les styles qui sont nécessaires pour afficher le contenu au-dessus

de la ligne de flottaison et mettez ces styles en inline avec le HTML.
o Utilisez le CSS conditionnel sur les appareils uniquement si nécessaire.

e Chargez le CSS restant de maniére asynchrone.

Faire tout ce qui précéde peut parfois étre un processus délicat et nécessite
certainement quelques ajustements en fonction des scripts que vous avez chargés sur

votre site. Voici quelques plugins WordPress qui peuvent vous aider :

o Autoptimize (Gratuit, disponible sur WordPress.org)
e Async JavaScript (Gratuit, disponible sur WordPress.org)
e Hummingbird (Gratuit, disponible sur WordPress.org)

Pour une explication plus détaillée, nous vous recommandons de consulter notre article

sur I'élimination du JavaScript et du CSS bloquant le rendu.

Combiner les CSS et JavaScript externes dans WordPress

Le message d’avertissement “combine external CSS” est généralement affiché lorsque
vous utilisez un CDN parce que vous hébergez vos fichiers CSS sur un domaine externe,
tel que cdn.domaine.com. Dans le passé, un moyen rapide de résoudre ce probléme
était de concaténer vos fichiers CSS, ou de les combiner pour qu’ils se chargent en une

seule requéte.

Toutefois, si vous utilisez HTTPS avec un fournisseur qui prend en charge HTTP/2, cet



avertissement n’est plus aussi pertinent qu’avant. Avec HTTP/2, plusieurs fichiers CSS
peuvent maintenant étre chargés en paralléle sur une seule connexion. Et plus de 86%

des navigateurs supportent HTTP/2.

Mais cela ne signifie pas nécessairement que cette optimisation est complétement
morte. Dans certains cas, nous avons vu que cela accélérait encore les sites WordPress.
Cela dépend de la taille des fichiers et de leur nombre. Par conséquent, c’est une

optimisation que nous vous recommandons de tester sur votre site.

L'une des fagons les plus simples de combiner vos fichiers CSS et JavaScript externes
est d'utiliser le plugin gratuit Autoptimize (disponible sur WordPress.org). Aprés les
avoir combinés, vous verrez un fichier “autoptimize_xxxxxxx.css” ou “autoptimize_
xxxxxxx.js”. |l prend également en charge leur chargement a partir de votre CDN. Vous

pouvez également le faire avec le plugin WP Rocket.

Name Status Domain

| editwp.com 200 editwp.com

__| autoptimize_23d90d8a1eaacef4363d9e02¢c50ae363.css — 200 mkOeditwpn6...

| css?family=Libre+Franklin%3A300%2C300i%2C400%2C400...C600... 200 fonts.googlea...

| jquery.js?ver=1.12.4 200 mkOeditwpn6...

= header.jpg 200 mkOeditwpné...

| autoptimize_3fde0f2c0341¢cdc5afd7cc0c0e403192.jS 200 mkOeditwpné...

|| jizDREVItHgec8qDIbSTKg4XkRiUf2zcZiVbJ.woff2 200 fonts.gstatic.c...

| jizAREVItHgcB8gDIbSTKg4XkRi24_SI0q1vjitOh.woff2 200 fonts.gstatic.c...
jiZAREVItHgc8gDIbSTKg4XkRi20-S10q1vjitOh.woff2 200 fonts.gstatic.c...

Utilisation de la minification sur le HTML, CSS
et JavaScript

Nous pouvons réduire la quantité de données que le navigateur doit télécharger

en minifiant les ressources HTML, CSS et JavaScript. La minification est le processus qui
consiste a supprimer les caractéres inutiles comme les commentaires et les espaces
du code source. Ces caractéres sont extrémement utiles dans le développement, mais

ils sont inutiles pour I'affichage de la page dans le navigateur.



HTML non minifié
Voici un exemple de code HTML non minifié.

1
2| <html lang="en-US" class="no-js no-svg">

3| <head>

4| <meta charset="UTF-8">

5| <meta name="viewport" content="width=device-width, initial-scale=1">
6| <link rel="profile" href="http://gmpg.org/xfn/11">

7

8

<script>(function(html){html.className = html.className.replace(/\bno-
js\b/, 'js')}) (document.documentElement);</script>

9 <title>editwp &#8211; Just another WordPress site</title>

10| <1link rel='dns-prefetch' href='//fonts.googleapis.com' />

HTML minifié

Voici un exemple de code HTML minifié.

<html lang="en-US" class="no-js no-svg"><head><meta
charset="UTF-8"><meta name="viewport" content="width=device-width,
initial-scale=1"><link rel="profile" href="http://gmpg.org/xfn/11">
<script>(function(html){html.className = html.className.replace(/\bno-
js\b/,"'js')}) (document.documentElement);</script> <link type="text/css"
media="all" href="https://mkOeditwpnégbfruw5o9.kinstacdn.com/wp-
content/cache/autoptimize/css/autoptimize 499850c34eb7bd4eTcbd9d8b41b2a5b
7d6.¢css" rel="stylesheet" /><style type="text/css"
media="print">#wpadminbar{display:none}</style><style type="text/css"
media="screen">html{margin-top:32px limportant}* html body{margin-

Vous pouvez utiliser le plugin gratuit Autoptimize ou WP Rocket pour minifier

facilement vos fichiers.

Utiliser des domaines sans cookies

En général, lorsque vous diffusez du contenu tel que des images, du JavaScript, CSS,

il N’y a aucune raison pour qu’un cookie HTTP I'laccompagne, car il crée des frais
supplémentaires. Une fois que le serveur définit un cookie pour un domaine particulier,
toutes les requétes HTTP ultérieures pour ce domaine doivent inclure le cookie. Cet

avertissement est généralement affiché sur les sites ayant un grand nombre de requétes.



Souvent, vous pouvez ignorer cet avertissement car les nouveaux protocoles tels
que HTTP/2 rendent cela moins important. Le colt d’'une nouvelle connexion est

généralement plus élevé que celui de la diffusion en continu sur la méme connexion.

Une fagon simple de corriger cet avertissement est d'utiliser un fournisseur de CDN qui
peut ignorer les cookies et supprimer les cookies, ce qui empéchera complétement
le client de recevoir I'en-téte de réponse Set-Cookie. KeyCDN est I'un des fournisseurs
CDN qui offre cette fonctionnalité. Par défaut, vous pouvez voir que les deux options
suivantes sont activées. C’est une alternative facile sans avoir a déplacer et configurer

votre site pour fournir des ressources statiques a partir d’un sous-domaine séparé.

Cache Cookies *
enabled v By default, files with cookies are not cacheable. However, enabling this option
will ignore the presence of cookies and therefore force the edge servers to

cache these files.

Strip Cookies *
enabled v This feature strips the cookies received from the origin server. The client will
not receive the set-Cookie response header. It is highly recommended to

enable this directive if you enable Cache Cookies.

Si vous utilisez Cloudflare, vous ne pouvez pas désactiver les cookies sur les ressources
diffusées par leur réseau. CloudFlare inclut son propre cookie de sécurité dans votre
en-téte. Encore une fois, ces cookies sont trés petits et les répercussions sur I'affichage
sont extrémement minimes. Mais si vous utilisez CloudFlare, il n’y a aucun moyen

de contourner cet avertissement.

Une deuxiéme fagon de contourner ce probléme est de reconfigurer votre site
WordPress pour fournir les ressources statiques d’'un nouveau domaine ou sous-
domaine.

Désactiver les Embeds dans WordPress

Quand ils ont sorti WordPress 4.4, ils ont fusionné la fonction oEmbed dans

le coeur. Cela permet aux utilisateurs d’intégrer des vidéos YouTube, des tweets



et de nombreuses autres ressources sur leurs sites simplement en collant une URL, que

WordPress convertit automatiquement en embed et fournit un apergu en direct dans

I’éditeur visuel. Avec la mise a jour, WordPress lui-méme est devenu un fournisseur

oEmbed.

Cette fonction est utile pour beaucoup de gens, et vous voudrez peut-étre la garder

activée. Cependant, cela signifie qu’elle génére également une requéte HTTP

supplémentaire sur votre site WordPress pour charger le fichier wp-embed.min. js.

Et cela se charge a I'échelle du site. Bien que ce fichier ne fasse que 1,7 Ko, les choses

comme celles-ci s’accumulent avec le temps. La requéte elle-méme est parfois plus

importante que  name Status
la taille du || editwp.com 200
télechargement  — 9% _ _ i
_| css?family=Libre+Franklin%3A300%2C300i%2C400%2C400... 200
de contenu. | jquery.scrollTo.js 200
|| wp-embed.min.js eEm— 200
| style.css 200
| jquery.js 200
= header.jpg 200
| skip-link-focus-fix.js 200
| wp-emoji-release.min.js 200

Domain
editwp.com
mkOeditwpn...
fonts.google...
mkOeditwpn...
mkOeditwpn...
mkOeditwpn..
mkOeditwpn...
mkOeditwpn...
mkOeditwpn...
editwp.com

Il'y a plusieurs fagons de désactiver les Embeds dans WordPress. Vous pouvez le faire

avec les plugins suivants :

e Disable Embeds (Gratuit, disponible sur WordPress.org)

o Perfmatters (Disponible sur perfmatters.io)

Ou vous pouvez aussi désactiver les Embeds avec du code. En raison de sa longueur,

vous pouvez le trouver sur notre site Web & I'adresse suivante :

https://kinsta.com/fr/base-de-connaissances/desactiver-embedss-wordpress/

Désactiver les Emojis dans WordPress

Semblable aux Embeds, dans WordPress 4.2, ils ont ajouté le support des emojis dans

le noyau pour les navigateurs plus anciens. Le gros probléme est que cela génére une



requéte HTTP supplémentaire sur votre site WordPress pour charger le fichier

wp-emoji-release.min.js . Et cela se charge a I'échelle du site. Bien que ce fichier

ne fasse que 10,5 Name Status Domain
Ko, il est inutile editwp.com 200 editwp.com
si vous n'utilisez _| global.js 200 mkOeditwpn...
_| css?family=Libre+Franklin%3A300%2C300i%2C400%2C400... 200 fonts.google...
pas d’emojis sur _| jquery.scrollTo.js 200 mkOeditwpn...
votre site. _| wp-embed.min.js 200 mkOeditwpn...
| style.css 200 mkOeditwpn...
Jjauery.js 200 mkOeditwpn...
= header.jpg 200 mkOeditwpn...
| skip-link-focus-fix.js 200 mkOeditwpn...
wp-emoji-release.min.js {_ 200 editwp.com
__| jizDREVItHgc8gDIbSTKg4XkRiUf2zcZiVbJ.woff2 200 fonts.gstatic....

Il'y a plusieurs fagons de désactiver les Emojis dans WordPress. Vous pouvez le faire

avec les plugins suivants :

o Disable Emojis (Gratuit, disponible sur WordPress.org)

e Perfmatters (Disponible sur perfmatters.io)

Ou vous pouvez aussi désactiver les Emojis avec du code. En raison de sa longueur, vous
pouvez le trouver sur notre site Web a I'adresse suivante :

https://kinsta.com/fr/base-de-connaissances/desactiver-emojis-wordpress/

Comment accélérer ou désactiver les commentaires
WordPress

Une section de commentaires occupée sur un site peut causer beaucoup de problémes
de performances. Pensez simplement aux ressources qui sont nécessaires pour que les

commentaires fonctionnent :

o Une base de données est interrogée pour extraire les commentaires existants.

o Des entrées de base de données sont créées pour chaque nouveau

commentaire.



e Les commentaires et les métadonnées de commentaires sont recus et traités

par le navigateur du visiteur.

o Les ressources externes, telles que les Gravatars, sont demandées,

téléchargées et chargées (nécessitant une recherche DNS séparée).

e Dans de nombreux cas, de grandes ressources JavaScript et jQuery doivent

étre téléchargées et traitées pour que le systéme de commentaires

fonctionne comme il se doit.

Voici quatre options différentes que vous pouvez choisir pour accélérer les

commentaires WordPress :

Option 1 — Désactiver les commentaires

Si votre site ne regoit pas beaucoup de commentaires et que vous pensez qu’ils n’ont

aucune valeur ajoutée, il serait peut-étre préférable de désactiver complétement les

commentaires. Rappelez-vous que les commentaires peuvent avoir un impact sur votre

référencement, car Google va les parcourir en tant que contenu supplémentaire sur

la page, vous ne devriez donc approuver que les commentaires de haute qualité. Jetez

un coup d’ceil & ces trois fagons simples de désactiver les commentaires :

1. Désactiver les commentaires dans les options de WordPress

Vous pouvez désactiver individuellement les commentaires d’une page ou d’un article

¥ Comments

> Appearance

k¢ Plugins

% Snippets

& Users

4 Tools
Settings

o Collapse menu

ar

— Select —
Enter new

Add Custom Field

Custom fields can be used to add extra metadata to a post that you can use in your theme.

Discussion /

Allow comments
Allow trackbacks and pingbacks on this page




en éditant et en décochant I'option “Autoriser les commentaires” dans la section
“Discussion”. Si vous ne voyez pas cette section, vous devrez peut-étre la faire défiler

vers le haut et I'activer dans “Screen Options”.

Vous pouvez également désactiver globalement les discussions. Vous pouvez le faire
en cliquant sur “Discussion” sous Paramétres dans votre tableau de bord WordPress,
puis en décochant I'option “Autoriser les lecteurs a publier des commentaires sur les
nouveaux articles” Linconvénient de cette méthode est qu’elle n’affecte pas les anciens

articles, mais seulement les nouveaux.

Si vous avez besoin de plus de contrdle et que vous voulez simplement désactiver
globalement tous les commentaires en méme temps, nous vous recommandons

d'utiliser 'une des méthodes suivantes ci-dessous.

Help *
B Discussion Settings
Kinsta Cache

Default article settings +| Attempt to notify any blogs linked to from the article

Posts +| Allow link notifications from other blogs (pingbacks and trackbacks) on new

Media articles

ﬁ Allow people to post comments on new articles

Pages
(These settings may be overridden for individual articles.)
Comments
Appearance Other comment settings ¥'| Comment author must fill out name and email
= Users must be registered and logged in to comment
Plugins
y Automatically close comments on articles older than 14 days
Snippets
Show comments cookies opt-in checkbox.
Users
Tools ¥| Enable threaded (nested) comments 5 3 levels deep
Settings Break comments into pages with
50 top level comments per page and the
General
Writing last $ page displayed by default

Reading

Comments should be displayed with the older # comments at the top of each
Discussion
page

2. Désactiver les commentaires avec un Plugin

Une des fagons les plus simples de désactiver les commentaires est d’utiliser un plugin

gratuit comme Disable Comments (disponible sur WordPress.org). Vous pouvez



désactiver les commentaires partout d’un seul clic, ou les désactiver sur les articles, les

pages ou les types de posts des médias.

3. Désactiver les commentaires avec du Code

Vous pouvez également désactiver les commentaires avec du code en supprimant
simplement la section commentaire de votre théme WordPress avec de simples

commentaires HTML.

Dans votre fichier page.php , remplacez simplement le code suivant :

<?php comments_template( ‘', true ); ?>
Par ce code:
<!-- Begin Comment

<?php comments_template( *’, true ); ?>

End Comment -->

Cela le supprime de vos pages. Et pour le supprimer de votre blog, naviguez jusqu’a

votre fichier single.php et remplacez le code suivant :
<?php comments_template(); ?>

Par ce code:
<!-- Begin Comment

<?php comments_template(); ?>

End Comment -



Option 2 - Optimiser le systéme de commentaires natif
de WordPress

Votre deuxiéme option serait d’optimiser le systéme de commentaires WordPress natif.
Une fagon serait de réduire le nombre de commentaires chargés avec le chargement

initial de la page.

1. Allez dans Paramétres / Discussion dans la zone d’administration
de WordPress.

2. Recherchez la section Autres réglages des commentaires.

3. Cochez la case a cbté de Diviser les commentaires en pages avec et ajoutez
une valeur pour le nombre de commentaires que vous voulez afficher

au chargement initial de la page.

®  sars : .
as Users Show comments cookies opt-in checkbox

# Tools v| Enable threaded (nested) comments 5 % levels deep

Settings

é | Break comments into pages with 20 top level comments per page and the
last 4 page displayed by default

ading Comments should be displayed with the older % comments at the top of each page

Discussion

Email me whenever ¥ Anyone posts a comment

v| A comment is held for moderation

Une autre option que vous avez est d’utiliser des Gravatars hébergés sur votre CDN.

C’est I'approche que nous adoptons chez Kinsta.

Par défaut, lorsque les commentaires WordPress sont chargés, chaque Gravatar unique
nécessite une requéte HTTP. Ainsi, si une page est chargée avec les commentaires

de 50 commentateurs différents, 50 requétes HTTP seront nécessaires pour
télécharger tous ces Gravatars. Comme vous pouvez 'imaginer, cela peut avoir

un impact sur la vitesse de votre page. Sans parler du fait que nous avons vu que

la recherche DNS externe sur gravatar.com peut étre parfois lente et dans certains cas

méme indisponible.



Si vous regardez les Gravatars sur le blog de Kinsta, vous pouvez voir qu'ils se chargent

depuis Kinsta.com (y compris notre CDN).

Brian Jackson

Hey Howard, if you're using native WordPress comments the
warninns are nrobahlv hecanse thev are nullina from Gravatar z

[w E Elements Console Sources Network Performance Memory Application

———————— G CU TSI Y e e TS e O R S R e Ve e e e

id="comment-10298">
v<div id="div-comment-10298" class="comment-body"
v<div class="row nocol xs-all-12-centered’
v<div class="avatar--round mr--20"=
<img alt="Gravatar for this comment's author” src="https://
kinsta.com/avatar/6547623..75=508d=mm&r=g"> == $0

Option 3 - Utiliser un systéme de commentaires tiers

Votre troisieme option est d'utiliser un systéme de commentaires tiers. Si votre site est
hébergé sur un serveur mutualisé bon marché et en manque de ressources, I'utilisation
d’un systéme de commentaires tiers peut accélérer les pages contenant beaucoup
de commentaires. Ce sont les mémes principes que I'optimisation d’'images, décharger
le travail. Cependant, si vous étes hébergé chez Kinsta ou un autre hébergeur

de qualité, passer a un hébergeur tiers ne fera pas grand-chose pour aider a la vitesse

de chargement de votre site Web et cela pourrait méme le ralentir.

= ma.qerScczag.c?d?.aﬁalegrasoqufas50:112 G 34 kB -
= .sgrit‘ele?T?IQSDf{E.B1§e.df§6?780:29870925de . 38 kB %
= ICJJ‘nsg?‘iIHZOSBQ‘f‘DTb.ed.d.(.j‘T?S.Wb?ﬁd?t.lﬁd.lﬁ‘a 5 75kB -
( :iis‘:t.‘u\{em %0937"1EAif.EE??T:lEéD‘.M.(?aEfMd y 14 KB =
datacimage/qgif:base64, ROIGODIhAQABAAA . 0B

.dls‘tfotJe.rv:?un?\e.e??daﬁ??elgmTb038318 . 73 KB =
EITOBI\’BITEITQi.” 14968727 24/image: 218 l ~
= eve.n.t;c.:if?.e\.fe!ﬂ:n?.n embeld&thread=551 229 B =

eventl S E.X eriment: ITE“\CDFK default h 276 B .



Assurez-vous de toujours tester la vitesse du systéme de commentaires tiers que

vous essayez. Jetez un coup d’oeil a toutes les requétes séparées que Disqus génére
(comme montré ci-dessus). Bien que la plupart de ces requétes se chargent de maniére
asynchrone, vous remarquerez toujours un temps de chargement supplémentaire

si vous utilisez Disqus.

Option 4 - Commentaires en Lazy Load

Votre quatriéme option est de charger les commentaires en Lazy Load pour qu’ils
ne ralentissent pas 'affichage initial de la page. Voici quelques plugins que vous voudrez

peut-étre consulter :

e Lazy Load for Comments (Gratuit, disponible sur WordPress.org): Ce plugin
vous permet de charger les commentaires WordPress natifs avec le Lazy
Load.

o Disqus Conditional Load (Gratuit, disponible sur WordPress.org): Si vous
voulez utiliser le systéme de commentaires Disqus, il s’agit d’un plugin

indispensable pour charger les commentaires avec le Lazy Load.

Désactiver les flux RSS WordPress

Si vous n'utilisez pas la partie blogging de WordPress sur votre site, vous pouvez
désactiver les flux RSS WordPress. Bien que cela n’aura pas un impact énorme sur la

performance, tout aide. C’est aussi une chose de moins dont vous devrez vous inquiéter.
Découvrez ces deux fagons différentes de désactiver les flux RSS dans WordPress :

1. Désactiver le flux RSS avec un Plugin

La premiére fagon de désactiver un flux RSS WordPress est d'utiliser un plugin gratuit

comme Disable Feeds (disponible sur WordPress.org). Ce plugin désactive tous les flux

RSS/Atom sur votre site WordPress en redirigeant toutes les requétes.



Vous pouvez également utiliser un plugin premium comme Perfmatters (développé
par un membre de I'équipe de Kinsta, disponible sur perfmatters.io), qui vous permet
de désactiver les flux RSS et les liens de flux RSS, ainsi que d’autres optimisations pour
votre site WordPress.

2. Désactiver le flux RSS avec du Code

Si vous ne voulez pas utiliser un plugin, vous pouvez aussi désactiver les flux RSS avec

du code. Déposez le code suivant dans le fichier functions.php de votre théme.

function itsme_disable_feed
wp_die esc_url(

home_url ‘/’

add_action 1

add_action 1
add_action 1
add_action 1
add_action 1
add_action 1

add_action 1

WordPress génére également des liens vers les flux RSS dans I'en-téte de votre page
Web. Vous pouvez aller plus loin et supprimer ces liens a I'intérieur du code HTML

de vos pages. Déposez le code suivant dans le fichier functions.php de votre théme.

remove_action( ‘wp_head’, ‘feed_links_extra’, 3 );

remove_action( ‘wp_head’, ‘feed_links’, 2 );

Utiliser Prefetch et Preconnect

Les astuces et directives de ressources telles que prefetch et preconnect peuvent

étre un excellent moyen d’accélérer WordPress en arriére plan.



Prefetch

Le Prefetch DNS vous permet de résoudre les noms de domaine (effectuer une
recherche DNS en arriére-plan) avant qu’un utilisateur ne clique sur un lien, ce qui
a son tour peut aider a améliorer les performances. Cela se fait en ajoutant une balise

rel="dns-prefetch” dans I’en-téte de votre site WordPress.
<link rel="dns-prefetch” href="//domaine.com”>

Certaines choses courantes pour lesquelles utiliser le Prefetch DNS est votre URL

CDN, les polices Google, Google Analytics, etc.

<link rel="dns-prefetch” href="//cdn.domaine.com/">
<link rel="dns-prefetch” href="//fonts.googleapis.com/">

<link rel="dns-prefetch” href="//www.google-analytics.com”>

Prefetch est également supporté par la plupart des navigateurs modernes. Il y a plusieurs

facons d'implémenter cela.

1. Vous pouvez ajouter le code a votre en-téte en utilisant un plugin gratuit

comme Head, Footer and Post Injections (disponible sur WordPress.org).

2. Vous pouvez ajouter le code manuellement dans le fichier header.php

de votre théme.

3. Implémenter le Prefetch DNS en utilisant un plugin premium comme
Perfmatters (Disponible sur perfmatters.io). Cliquez simplement sur 'onglet
“Extras” dans le plugin Perfmatters et ajoutez des domaines.

Format : //domaine. t1d [Py

Perfmatters Settings
(un par ligne)

Options ~ CON Google Analytics ~ Extras  License  Support

Extras

Script Manager

Jicdn.domain.comf

> ocgleapis.com/

oogle-analytics.comy

DNS Prefetch

& Tools

Settings



Preconnect

Preconnect permet au navigateur d’établir des connexions précoces avant une requéte

HTTP, ce qui élimine la latence aller-retour et fait gagner du temps aux utilisateurs.

Preconnect est un outil important dans votre boite a outils
d’optimisation... il peut éliminer de nombreux allers et retours
colteux de votre chemin de requéte - dans certains cas,
réduisant la latence de requéte par centaines, voire par milliers

de millisecondes.

Cela se fait en ajoutant une balise rel="preconnect” dans I'en-téte de votre site
WordPress.

<link rel="preconnect” href="//domaine.com”>

Voici quelques exemples de choses pour lesquelles vous voudrez peut-étre I'utiliser,

notamment votre URL CDN ou les polices Google.

<link rel="preconnect” href="https://cdn.domaine.com”>

<link rel="preconnect” href="https://fonts.gstatic.com”>

Preconnect est supporté par la plupart des navigateurs modernes, a I'exception
d’Internet Explorer, Safari, IOS Safari et Opera Mini. Il y a plusieurs fagons

d’implémenter cela.

1. Vous pouvez ajouter le code a votre en-téte en utilisant un plugin gratuit
comme Head, Footer and Post Injections (disponible sur WordPress.org).
2. Vous pouvez ajouter le code manuellement dans le fichier header.php

de votre théme.



3. Implémenter preconnect en utilisant un plugin comme Perfmatters
(disponible sur perfmatters.io). Cliquez simplement sur I'onglet “Extras” dans
le plugin Perfmatters et ajoutez des domaines. Format : scheme: //domaine. t1d

(un par ligne).

Preconnect ) https://edn.domain.com

https://fonts. gstatic.com

Clean Uninstall

Accessibility Mode
Disable the use of visual Ul elements in the plugin settings such as checkbox toggles and
hovering tooltips.

Désactiver les scripts par page et par article

Une autre fagon trés puissante d’accélérer WordPress est d’analyser chaque requéte
qui se charge sur vos pages et articles. Vous finirez trés probablement par trouver des

scripts qui se chargent a I'échelle du site et qui ne devraient pas I'étre.

Vous pouvez utiliser un plugin premium comme Perfmatters qui a une fonction “Script
Manager” intégrée. Cela vous permet de désactiver les scripts (CSS et JavaScript) par
page et par article, ou méme a I'échelle du site en un seul clic. Encore une fois, ce plugin

est développé par un membre de I'équipe de Kinsta.
Quelques exemples de ce a quoi cela peut servir:

e Le populaire plugin Contact Form 7 se charge a chaque page et & chaque
article. Vous pouvez facilement le désactiver partout d’un seul clic
et ne I'activer que sur votre page de contact.

o Les plugins de partage de médias sociaux ne devraient étre chargés que
sur vos articles. Vous pouvez facilement les désactiver partout et les
charger uniquement sur les types d’articles, ou méme les types d’articles

personnalisés.



o Le plugin Table des matiéres (TOC) se charge sur chaque page et article. Avec
le gestionnaire de scripts, vous pouvez facilement contréler ot vous voulez
le charger.

o Sivous avez mis a niveau vers WordPress 5.0 et que vous n’utilisez pas
I'éditeur de blocs Gutenberg, peut-étre utilisez-vous encore I'éditeur
classique ou un autre éditeur tiers, il y a deux scripts supplémentaires qui sont
ajoutés en front-End a I'ensemble du site, que vous pouvez désactiver :
/wp-includes/css/dist/block-library/style.min.css and /wp-includes/

css/dist/block-1library/theme.min.css.

Pourquoi certains plugins sont-ils codés de cette fagon ?

Vous vous demandez peut-étre pourquoi tous les développeurs de plugins ne chargent
pas leurs scripts uniquement lorsque le plugin est détecté sur la page ? C’est

un peu plus compliqué que ¢a. Par exemple, si vous avez un plugin comme Contact
Form 7,il a aussi des shortcodes qui vous permettent de le placer n’importe ou. Cela
inclut de le déposer dans un widget. Avec WordPress, il est beaucoup plus difficile
d’interroger des données a partir de WordPress lorsque vous retirez des scripts plutét

que d’interroger des données a partir des métadonnées de I'article ou de la page.

Par conséquent, cela est souvent di & des problémes d’ergonomie. Moins ils ont

de chance qu’un plugin se casse, moins ils auront de tickets et de support. Cependant,
avec beaucoup de plugins sur le marché, il existe des moyens de contourner

ce probléme et de coder pour la performance s’ils le souhaitent. Malheureusement,
le nombre de téléchargements et le nombre d'utilisateurs font parfois du codage pour

la facilité d'utilisation une priorité.

Visite du gestionnaire de scripts

Nous allons vous faire visiter le Script Manager. Apreés 'avoir activé dans votre barre
d’outils, vous verrez tous les scripts qui se chargent sur I'URL courante, a la fois les

fichiers JavaScript et CSS. Vous disposez alors des options suivantes :



1. Statut On: (Réglage par défaut)

2. Statut Off : Désactivé Partout (vous pouvez alors choisir les types d’articles
sur lesquels vous voulez I'activer, ainsi que 'URL courante)
3. Statut Off: Désactivé uniquement sur 'URL courante (trés utile pour

I'utiliser sur votre page d’accueil)

4, statut Off: Exceptions (URL actuelle, type d’article ou archive)

perfmatters Script Manager
Manage scripts loading on the current page.
S [
Global View . o
Extended Widget Options n:l
Settings
Status Seript Type Size
m jquery-widgetopts s 81KB
S T
m widgetopts-styles css 186 KB

Social Warfare n:l

Status Script Type Size
m social_warfare_secript 55 10KB
p-conte gins/soclal-warfare
Disabled
® Everywhere O Current URL
Exceptions

Current URL
Past Types:
# Posts [ Pages (I Lists (I Coupons

m social warfare - _—
w gins{social-warfarefcssfstyle.min.css

Disabled
® Everywhere () Current URL

Exceptions
Current URL

Tout est regroupé par nom de plugin ou de théme. Il est donc trés facile de désactiver
un plugin entier a la fois. Généralement, un plugin WordPress aura a la fois un fichier

JavaScript et un fichier CSS. Un théme WordPress peut avoir plus de 10 fichiers.

Apreés avoir sélectionné et/ou modifié les paramétres, assurez-vous d’appuyer sur

« Enregistrer » en bas de I’écran. Vous pouvez ensuite faire un test dans un outil de test
de vitesse de site Web pour vous assurer que les scripts ne se chargent plus sur la page

ou 'article. N'oubliez pas de vider votre cache d’abord ! Et si quelque chose ne s’affiche

pas correctement sur votre site, vous pouvez toujours le réactiver dans les paramétres



pour revenir a la normale.

Lors d’un test de vitesse par woorkup, ils ont pu réduire les temps de chargement
totaux de 20,2%. Rien que sur leur page d’accueil, ils ont pu réduire le nombre
de requétes HTTP de 46 & 30. Leur taille de page est également passée de 506,3
Ko & 451,6 Ko.

Analyser les performances de services tiers

Fondamentalement, tout ce que vous appelez de I'extérieur a partir de votre site a des
conséquences sur le temps de chargement. Ce qui aggrave encore ce probléme, c’est
que certains d’entre eux n'ont des lenteurs que de fagon intermittente, ce qui rend

I'identification de la question encore plus difficile.

Un service externe tiers pourrait étre considéré comme tout ce qui communique
avec votre site WordPress depuis I'extérieur de votre propre serveur. Voici quelques

exemples courants que nous rencontrons réguliérement :

e Plateformes de médias sociaux comme Twitter, Facebook et Instagram

(widgets ou pixels de conversion)

o Réseaux publicitaires tiers comme Google Adsense, Media.net, BuySellAds,

Amazon Associates, etc.

e Analyse de sites Web et scripts de suivi tels que Google Analytics, Crazy Egg,
Hotjar, AdRoll, etc.

o Outils de A/B testing tels qu’Optimizely, VWO, Unbounce

e Systémes de commentaires WordPress tels que Disqus, Jetpack,

commentaires Facebook
o Outils de sauvegarde et de sécurité tels que VaultPress, Sucuri, CodeGuard
o Outils de partage tels que SumoMe, HelloBar
o Réseaux CDN comme KeyCDN, Amazon CloudFront, CDN77, StackPath

e Javascript hébergé en externe



Quel est 'impact de certains de ces trackers tiers sur les performances ? Dans notre
propre étude de cas, nous avons constaté que les scripts tiers augmentent le temps

de chargement des pages de 86,08%.

Ghostery a également mesuré les 500 meilleurs domaines américains dans Alexa, et les
résultats ont été étonnants, bien que pour nous, pas surprenant. Les sites Web étaient
2x plus lents quand aucun tracker n’était bloqué du tout. Ce qui signifie que ces scripts
de suivi tiers sont I'un des principaux facteurs qui contribuent a ralentir la vitesse

de chargement des pages sur le Web.

AVERAGE PAGE LOAD TIME
WITH vs. WITHOUT TRACKERS

No trackers blocked

MORE THAN
2X SLOWER

WHEN NO TRACKERS

All trackers blocked BLOCKED

Average page load time (seconds) measured by Ghostery, of the top 500 US domains according to Alexa.
Source de I'image : Ghostery

Vous devez étre trés prudent sur votre site WordPress. Un seul mauvais appel vers I'API
d’un service tiers pourrait faire perdre de la vitesse a tout votre site ! Oui, ¢ca ne devrait
pas marcher comme cela, mais dans bien des cas, oui. On I'a vu plus de fois qu’on

ne peut compter.

New Relic est un excellent moyen simple et efficace de surveiller vos services externes
au fil du temps. Dans 'exemple ci-dessous, nous pouvons voir des appels externes vers

twitcount.com, graph.facebook.com et widgets.pinterest.com.

Top 5 external services

sponse time

) ms

1500 ms

1000/ms /\
500 ms \

o
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External calls per minute
6 cpm

4. cpm

2 cpm

[e]

8:50 AM 8:55 AM 9:00 AM

[l est important que chaque fois que vous ajoutez une nouvelle fonctionnalité
ou un nouveau plugin a votre site, vous enquétiez sur les ressources externes qui

le chargent. Moins il y en a, mieux c’est !

Conseils sur 'optimisation ,I 75

du Front-End
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Google a commencé a déployer son index mobile-first le 26 mars 2018. Auparavant,
les systémes de recherche, d’indexation et de classement de Google utilisaient

la version de bureau des sites Web. L'indexation Mobile-first signifie que Googlebot
utilisera désormais la version mobile de votre site WordPress pour I'indexation

et le classement. Cela permet d’améliorer I'expérience de recherche pour les

utilisateurs mobiles.

Lorsqu'’il s’agit d’optimiser votre site pour le mobile-first, la vitesse est I'un des facteurs
les plus importants a prendre en compte. La vitesse joue un réle majeur dans tout,
de la facilité d'utilisation aux taux de rebond et a déterminer si les acheteurs potentiels
reviendront ou non sur votre site. En fait, la vitesse est maintenant un facteur de base

pour Google Search et les annonces pour les recherches mobiles.

De mauvaises expériences mobiles conduiront la majorité des utilisateurs a ne jamais
revenir. Selon le dernier rapport sur la vitesse des pages Google, le temps moyen
de chargement d’un site mobile en 2018 était de 15 secondes. Pouvez-vous imaginer

attendre aussi longtemps pour charger une seule page ? Incroyable.

Les utilisateurs exigent (et méritent) mieux. Selon le méme rapport sur la vitesse des
pages, 53% des visiteurs de sites mobiles quittent des pages qui mettent plus de trois

secondes a se charger.



Les expériences mobiles lentes ne tuent pas seulement les conversions. Elles vous
empéchent d’avoir une chance de convertir des prospects. Lorsque le temps

de chargement des pages augmente de quelques secondes seulement, la probabilité
que quelqu’un rebondisse augmente de fagon exponentielle. Voici quelques points

a prendre en compte lors de I'optimisation pour le mobile.

Vérifiez votre trafic mobile

Il est toujours important de jeter un coup d’ceil a la quantité de trafic mobile que vous
recevez, car cela pourrait modifier un peu vos priorités. Vous pouvez voir combien
d’appareils mobiles visitent votre site dans Google Analytics sous “Audience / Mobile /
Overview”. Comme vous pouvez le voir sur ce site, plus de 67% de tout le trafic provient

du mobile. C’est beaucoup !

v Interests Primary Dimension: Device Category

v Ceo Secondary dimension ¥ | Sort Type: Default ~
v Behavior Acquisition
v Technology Device Category
Users 4 New Users
A Mobile
Overview 26,61 4 24,262
of Total Tota
Devices : 2

. BETA
v Cross Device

1. mobile el 18,048 (57.93%) 16,174 (56 6

2. desktop 6,783 (25.53%) 6,459

¥ Custom

¥ Benchmarking
3. tablet 1,739 (6.54%) 1,629
Users Flow

}4 Acquisition

Si vous étes un client Kinsta, vous pouvez également vérifier votre trafic mobile par
rapport au trafic de bureau dans MyKinsta Analytics. Comme vous pouvez le voir sur
ce site, plus de 88% du trafic provient du bureau. Il est toujours important de vérifier
et non de supposer. Ce n’est pas parce que tout le monde dit que les choses deviennent

mobiles, que c’est le cas pour votre site. Regardez les données.



Mobile vs. Desktop

W 88.9% Desktop 11

Assurez-vous que votre site est responsive

SCREENSHOT HTML

Tested on: Nov 18,2018 at 11:13 PM

Page is mobile friendly

Kinsta
This page is easy to use on a mobile device

Premium WordPress

Additional resources hosting for everyone, small
or large

B Open site-wide mobile usability report

‘s‘l Learn more about mobile-friendly pages

®  Post comments or questions to our discussion group

En 2019, votre site web a intérét a étre responsive
! Cela signifie qu’il utilise des Media Queries pour
réduire automatiquement I'échelle des choses sur
les appareils mobiles. Si vous ne I'avez pas encore
fait, vous étes probablement déja derriére vos
concurrents. Tous les thémes WordPress que nous

avons mentionnés plus tot dans cet article sont

Toujours optimiser avec
le Mobile-First en téte



pleinement responsives et sont impressionnants sur tous les appareils.

Utilisez I'outil Mobile-Friendly de Google pour tester et vérifier que votre site Web

répond a toutes les exigences.

Vérifiez deux fois pour vous assurer que le Srcset
fonctionne

Dans le passé, il était trés important que vous téléchargiez des images a I'échelle

et que vous ne laissiez pas le CSS les redimensionner. Cependant, ce n’est plus aussi
important puisque WordPress 4.4 supporte maintenant les images responsives (non
réduites par CSS). WordPress crée automatiquement plusieurs tailles de chaque image
téléchargée dans la médiathéque. En incluant les tailles disponibles d’une image dans
un attribut srcset, les navigateurs peuvent maintenant choisir de télécharger la taille
la plus appropriée et ignorer les autres. Voyez un exemple de ce a quoi ressemble votre

code ci-dessous.

img class="size-full wp-image-16@3" src="https://cdn.perfmatters.io/wp-content/uploads/2017/
07/enable-scripts—-manager.png" alt="Enable scripts manager" width="1347" height="628" srcset

https://cdn.perfmatters.io/wp-content/uploads/2017/87/enable-scripts-manager.png 1347w,
https://cdn.perfmatters.io/wp—content/uploads/2017/07/enable-scripts-manager-300x140.png 300w,
https://cdn.perfmatters.io/wp—content/uploads/2017/07/enable-scripts—manager-768x358.png 768w,
https://cdn.perfmatters.io/wp-content/uploads/2017/07/enable-scripts—-manager-1024x477.png
1024w, https://cdn.perfmatters.io/wp—content/uploads/2017/07/enable-scripts—manager-50x23.png
50w" sizes="(max-width: 1347px) 1@@0vw, 1347px

En raison de tous les plugins et personnalisations d’images tiers, il y a eu beaucoup
de fois ou nous avons vu que cela ne fonctionnait pas correctement. Par conséquent,
il est important de vérifier que vos images regoivent correctement le srcset ajouté
avec différentes versions pour différentes tailles d’écran. Loptimisation des images est

maintenant importante pour toujours.

Google AMP pourrait étre une solution pour vous

Google AMP (Accelerated Mobile Pages Project) a été lancé en octobre 2015. Le projet
s’appuie sur AMP HTML, un nouveau framework ouvert et entiérement construit

a partir de technologies web existantes, qui permet aux sites web de construire des



pages web légéres. Pour le dire simplement, il offre un moyen de proposer une version

épurée de votre page Web actuelle.

Nous avons une sorte de relation d’amour et de haine avec Google AMP, et une grande
partie de la communauté aussi. Nous I'avons testé nous-mémes et nous n’avons pas
vu de bons résultats. Cependant, cela ne veut pas dire que vous n’en verrez pas. Chaque

site web est différent, et Google AMP est constamment amélioré.

Vous pouvez rapidement démarrer avec Google AMP sur votre site WordPress avec 'un

des plugins suivants :

o AMP for WordPress (Gratuit, disponible sur WordPress.org)
o AMP for WP (Gratuit, disponible sur WordPress.org)

Résumé

Comme vous pouvez probablement le voir, nous sommes obsédés par toutes les
différentes fagons dont vous pouvez accélérer WordPress. Avoir un site rapide permet
d’augmenter votre classement, améliore I'exploration des moteurs de recherche,
améliore les taux de conversion, augmente le temps passé sur le site, et diminue votre

taux de rebond. Sans parler du fait que tout le monde aime visiter un site Web rapide !

Nous espérons que ce guide d’accélération vous a été utile et que vous avez

pu en retirer quelques éléments et les appliquer a votre site WordPress.

N’oubliez pas de consulter également notre programme d’affiliation d’hébergement
WordPress sur kinsta.com/fr/affiliation/. Gagnez jusqu’a 500 $ pour chaque
recommandation + 10 % de commissions mensuelles récurrentes a vie. C’est

la meilleure offre d’affiliation que vous trouverez dans I'industrie. Accélérons le web

ensemble ! '
Pour en savoir plus, visitez https://kinsta.com/fr/. ~ lk \

Merci d’avoir lu !
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La velocita del vostro sito WordPress & pit importante di quanto potreste
pensare. Non importa quale tipo di sito abbiate in esecuzione; sia che si tratti
di un blog che di un negozio WooCommerce, i tempi di car\iﬁc:m\ehw della

pagina sono sempre direttamente correlati a:

« Miglior ranking delle parole chiave (la velocita € uno dei fattori utilizzati
da Google).

- Aumento dei tassi di conversione. X

+ Miglioramento della capacita di analisi da parte dei motori di ricerca

come Google e Bing.

« Tempo medio di permanenza sul sito superiore.

+ Diminuzione delle frequenze di rimbalzo.
Per non parlare del fatto che avere un sito web che carica vélocemente offre
un’esperienza complessiva superiore ai i vostri visitatefi.
*
WordPress ora alimenta oltre un terzo di tutti i siti web su Internet!
E fantastico, ma significa anche che ci sono migliaia di temi, plugin e
tecnologie diverse che devono coesistere. Per 'utente medio di WordPress,
tutto questo puo trasformarsi rapidamente in un incubo quando su un
sito iniziano a presentarsi delle strozzature. Molti non sanno il perché o,
addirittura, non sanno nemmeno da dove iniziare a cercare per risolvere
il problema.

Il team di Kinsta si occupa quotidianamente di questi tipi di problemi e ha
visto di tutto! In questa guida ci immergeremo in profondita tra le soluzioni
utili a velocizzare i siti basati su WordPress. C’e di tutto, dai consigli per
principianti alle strategie avanzate, e in‘tutto questo troverete di certo
qualcosa di utile. Questa guida sintetizza oltre 15 anni di esperienza, e tutte
le dure lezioni che abbiamo appreso.

KINnsta



